
ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਪ੍੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰੋ

Mpox ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ, 
GO.CDPH.CA.GOV/MPOX 'ਤੇ ਜਾਓ

ਟੀਕਾਕਰਨ ਸੁਰੱਖਿਅਤ, ਪ੍੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ, 
ਉਪ੍ਲਬਧ ਅਤੇ ਮੁਫਤ ਹੈ!

ਆਪ੍ਣੇ ਸਿਹਤ ਦੇਖਭਾਲ ਪ੍੍ਰਦਾਤਾ ਨੰੂ  
ਪ੍ੁੱਛੋ ਸਕ ਕੀ mpox ਦਾ ਟੀਕਾ ਤੁਹਾਡੇ 
ਲਈ ਿਹੀ ਹੈ।

Mpox ਇੱਕ ਸਿਮਾਰੀ ਹੈ ਜੋ ਫਲੂ ਵਰਗੇ ਲੱਛਣਾਂ ਅਤੇ 
ਿਰੀਰ 'ਤੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸਕਿਮ ਦੇ ਧੱਫੜ, ਜ਼ਖਮ, ਅਤੇ ਝੁਰੜੀਆਂ 
ਹੋਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਿਣ ਿਕਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਸਕ mpox ਿਹੁਤ ਘੱਟ ਵਾਰੀ 
ਹੀ ਘਾਤਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਲੇਸਕਨ ਇਿ ਦੇ ਲੱਛਣ ਿਹੁਤ ਦਰਦਨਾਕ ਹੋ 
ਿਕਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਧੱਫੜ ਅਤੇ ਜ਼ਖਮ ਹੋਣ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ 
ਿਥਾਈ ਜ਼ਖ਼ਮ ਹੋ ਿਕਦੇ ਹਨ।

ਟੀਕਾਕਰਨ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ 
ਨੰੂ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੇ ਭਾਈਚਾਰੇ 
ਨੂmੰpoxਤੋਂ ਬਚਾਉਣ ਦਾ 
ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਤਰੀਕਾ ਹੈ!

https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/Mpox.aspx?utm_source=clinic-flyer&utm_medium=print&utm_campaign=mpox-v2
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/Mpox.aspx?utm_source=clinic-flyer&utm_medium=print&utm_campaign=mpox-v2

	ਟੀਕਾਕਰਨ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੂੰ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਨੂੰmpoxਤੋਂ ਬਚਾਉਣ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਤਰੀਕਾ ਹੈ!



