
Ventajas de 
vacunar a tu familia 

Las vacunas son la herramienta más efectiva para protegerte a ti y a tu 
familia de enfermedades graves y prevenir el contagio de COVID-19. 
Son seguras, efectivas y recomendadas para todos aquellos que son 
elegibles para la vacunación. 

Las vacunas te protegen a ti y a tu comunidad 

Cuando te vacunas: 
• Te sientes aún más seguro al visitar

a familiares y amigos

• Tienes más tranquilidad a la
hora de viajar

• Vuelves a hacer las cosas que
hacías antes de la pandemia

¿Qué signifca 
“totalmente vacunado”? 

Las vacunas te proporcionan una 
protección máxima contra el 
COVID-19 dos semanas después 
de tu segunda inyección de Pfzer 
o Moderna, o dos semanas
después de una dosis única de
Johnson & Johnson.

Visita VaccinateAll58.com para obtener más datos 
sobre las vacunas o schools.covid19.ca.gov/pages/ 
parent-page-in-spanish para conocer las medidas 
de seguridad escolar. 
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Continúa usando la mascarilla, especialmente 
según se requiera en espacios públicos. 
Debido a que muchas actividades todavía se 
consideran inseguras, incluso si usas 
mascarilla, vacúnate lo antes posible para 
que tengas una protección más fuerte contra 
el COVID-19 y una tranquilidad segura. 

¿Qué pasa si no estoy vacunado? 

Cómo vacunarte te ayuda 
a ti y a tu familia a 
mantenerse seguros 
• Evita que te enfermes

gravemente o mueras por
COVID-19

• Protege a quienes te rodean
y que aún no pueden
vacunarse

• Ayuda a evitar que se formen
nuevas variantes peligrosas

https://schools.covid19.ca.gov/pages/parent-page-in-spanish
https://VaccinateAll58.com
https://schools.covid19.ca.gov/pages/parent-page-in-spanish



