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การรกัษาโควิดิ-19

การรกัษาโควิดิ-19 คอือะไร
การรกษาโควิด-19 เป็นการใช้ยา (ยาเม็ด ยาฉีด หรอยาที่ใหที่างหลอดเลอดดา) ที่
สาม็ารถป็องกนอาการรนแรงและที่าใหไม็ต้องเข้ารบการรกษาในโรงพยาบาล หลง
จากเรมิ็� ม็อีาการข้องโควิดิ-19
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ผู้้ใ� ห่บ� รกิารดา� นีการรกัษาพยาบาลิสามารถบอกคณุไดวิ� า่คณุมคีณุสมบตัิิ
เห่มาะสมที่จะรบการรกษาห่รอไม่ แลิะการรกษาประเภที่ใดที่เห่มาะกบ
คณุที่สี� ุด
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คณุสามารถรบัการรกัษาได� ถ �าคณุ:
• มผู้ลิติี รวิจโควิดิ-19 เป็นีบวิก (ต้รวิจโดยผู้ใหบรการดานการรกษาพยาบาลข้องคณ ต้รวิจที่จดต้รวิจพรอม็รกษา 

(Test to Treat) รานข้ายยา หรอใช้ช้ดต้รวิจดวิยต้นเองที่บาน) และ
้ ้ ้ ิ ้ ั ุ ี � ุ ้ ั
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• มคีวิามเป็นีไปไดส� ้งที่จี� ะป่วิยห่นีกั (อายม็ากกวิา 50 ป็ ไม็ไดฉีดวิคซีน หรอม็ ุ ่ ี ่ ้ ี ั ี ื ี โรคป็ระจำาต้วัิบางอยา่ง *)

มกีารรกัษาให่�แกท่ี่ ั�งผู้้ �ให่ญ่่แลิะเดก็ที่ี�มคีณุสมบตัิเิห่มาะสม

ยิ�งรกัษาเรว็ิเที่่าไห่ร ่กย็ิ�งดี
รบัการรกัษาโดยเรว็ิ:  ต้องเรม็การรกษาภายในไม็กวินหลงจากที่คณเรม็ม็อาการ การรกษาจงจะไดผู้ลด้ ิ� ั ่ ี � ั ั ี � ุ ิ � ี ั ึ ้ ี

จะรบัการรกัษาได�อย่างไร

ที่างเลิอืกที่ี� A: ติดิติอ่ผู้้ �ให่ �บรกิารด�านีการรกัษาพยาบาลิของคณุ 
• ถาคณม็อาการข้องโควิด-19 ผู้ใหบรการดานการรกษาพยาบาลสาม็ารถช้วิยใหคณเข้ารบการต้รวิจและสงยา

สาหรบรกษาใหแกคณได จากนน คณสาม็ารถไป็ที่รานข้ายยาเพอรบยาข้องคณ
้ ุ ี ิ ้ ้ ้ ิ ้ ั ่ ้ ุ ้ ั ั�
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• ถา� คณุไม่มผ้ีู้ใ� ห่บ� รกิารดา� นีการรกัษาพยาบาลิ โป็รดโที่รศัพที่ถง 1-877-332-6585 เพอดวิาควิรพด
คยกบใครเกยวิกบอาการและการรกษาข้องคณ
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ที่างเลิอืกที่ี� B: ไปที่ี�จดุติรวิจพร �อมรกัษา (Test to Treat) 
• ถาคณม็อาการข้องโควิด-19 คณสาม็ารถรบการต้รวิจ รบใบสงยา และรบยา โดยที่าที่งหม็ดนไดในที่

เดยีวิกนั
้ ุ ี ิ ุ ั ั ั� ั ำ ั� ี � ้ ี �

• ค�นีห่าที่ตีิงั โดยใช้ต้้วิคั น้หาที่ตี้งั � � � � Test to Treat คณุยงัสาม็ารถโที่รศัพัที่ถ์งึ  
1-800-232-0233 (TTY 1-888-720-7489) ไดด้ว้ิย

สแกนีรห่ส QR เพอดลิงกโติติอบบนี
เอกสารนีี�
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http://cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
https://covid-19-test-to-treat-locator-dhhs.hub.arcgis.com/
http://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/CDPH%20Document%20Library/COVID-19%20/treatments-factsheet.pdf
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มวีิธิกีารรกัษาอย่างไรบ�าง
การรกษั าม็หลี ายวิธิี ีผู้้ใ้หบ้รกิารดา้นการรกษั าพยาบาลหรอืเจา้หนา้ที่ทีี่� จี� ดุต้รวิจพรอ้ม็รกษั าจะบอกคณุวิา่การรกษั า
วิธีใดที่ป็ลอดภยที่สดและไดผู้ลดที่สดสาหรบคณ การรกษาม็หลายวิธี ไดแก การรบป็ระที่านยา การใหยาเข้าหลอด
เลอดดา หรอการฉีดยา
ิ ี ี� ั ี � ุ ้ ี ี � ุ ำ ั ุ ั ี ิ ี ้ ่ ั ้ ้
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มคีา่ใช้�จา่ยในีการรกัษาเที่่าไห่ร่
ป็จจบน สวินใหญ่แลวิการรกษาโควิด-19 เพยงอยางเดยวิไม็ม็คาใช้จายใด ๆ แต้สถานรกษาอาจคดคาบรการสาหรบ
การพบแพที่ยและบรการต้าง ๆ ที่เกยวิข้อง เช้น การต้รวิจโควิด-19 เม็ดแคร เม็ดเคด และแผู้นป็ระกนสข้ภาพข้อง
เอกช้นบางแผู้นออกคา่ใช้จ้า่ยที่งห�ั ม็ดให ้ดงันั�น โป็รดสอบถาม็บรษิที่ป็ั ระกนัสขุ้ภาพข้องคณุ ถา้คณุไม่็ม็ปี็ระกนั โป็รด
สอบถาม็สถานพยาบาลวิา่ม็คีา่ใช้จ้า่ยหรอืไม่็
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การรกัษาเป็นีสิ�งแที่นีการฉีีดวิคัซีนีีโควิดิ-19 ห่รอืไม่
วิคซีนยงคงเป็นวิธีที่ไดผู้ลที่สดในการป็องกนการเจบป็วิยอยางรนแรงจากโควิด-19 วิคซีนจะกระต้นใหระบบภม็คม็กน
ข้องคณที่างาน กอนที่คณจะป็วิยอยางรนแรงเพราะรางกายต้องต้อสกบเช้อไวิรส ในข้ณะที่การรกษาเป็นการช้วิยใหผู้
ที่ี�ป่็วิยอย่แ้ลว้ิ ไม่็ป่็วิยหนัก
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มกีารรกัษาวิธิใีดห่รอืไม่ที่ี�จะป� องกนัีไม่ให่�ฉีนัีติดิโควิดิ-19
วิธีที่ดที่สดในการป็องกนโควิด-19 คอการฉีดวิคซีนและการฉีดเข้ม็กระต้นใหครบ อยางไรกต้าม็ ถาระบบภม็คม็กน
ข้องคณออนแอหรอคณม็ป็ฏิกรยาอยางรนแรงต้อวิคซีน ที่าใหคณไม็สาม็ารถฉีดวิคซีนไดครบ คณอาจม็สที่ธีไดรบยา 
Evusheld ที่สี� าม็ารถป้็องกนัการเจ็บป่็วิยอยา่งรนุแรงจากโควิดิ-19 ลว่ิงหนา้ได ้โป็รดสอบถาม็ข้อ้ม้็ลเพมิ็� เต้มิ็จากผู้้ใ้ห ้
บรการดานการรกษาพยาบาล
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ข�อม้ลิที่ี�เป็นีประโยช้นี:์
• เว็ิบเพจข้อง CDPH เกี�ยวิกบัการรกัษาโควิดิ-19
• ต้วัิคน้หาที่ี�ต้ ั�ง Test to Treat ข้อง HHS หรอืโที่รศัพัที่ถ์งึ 1-800-232-0233
• ข้อ้ม้็ลข้อง HHS เกี�ยวิกบัโป็รแกรม็ Test to Treat
•  * CDC ผู้้ม้็โีรคป็ระจำาต้วัิบางอยา่ง

https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/Treatments.aspx
https://covid-19-test-to-treat-locator-dhhs.hub.arcgis.com/
https://aspr.hhs.gov/TestToTreat/Pages/default.aspx
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
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