Preguntas Frecuentes

Mddulo 8 IPC mientras brinda cuidado de ufias y afeitado a residentes
Notas para el facilitador: Cada mddulo de Project Firstline CNA esta disefiado para
proporcionar 30 minutos de contenido de entrenamiento con una discusién después del
entrenamiento opcional utilizando los archivos de preguntas frecuentes. Use cualquiera o
todas las preguntas frecuentes a continuacion para iniciar una discusién adicional entre CNA
después de los entrenamientos, durante las reuniones de equipo, etc.

Cuidado de uias

1.

¢Qué hacen los CNA si brindan cuidado de las uiias a un residente con las uiias
pintadas?

Algunas instalaciones tienen pintura de ufias como actividad para los residentes; es una
buena idea integrar prdcticas de prevencién de infecciones en esta actividad. Los CNA
podrian ayudar con la eliminacién del esmalte de ufias segun sea necesario para que se
puedan examinar lecho de la ufia. Tanto los CNA como los residentes deben lavarse las
manos antes de pintarse las uias. Tenga en cuenta que no se debe aplicar esmalte de
color si hay inflamacién del lecho de la ufia o de la cuticula. Consulte las pautas de su
centro.

é¢Puedes compartir cortatiias?

No, no comparta equipos entre residentes. Al no compartir, reduce el riesgo de
propagacion de gérmenes. Tenga en cuenta que los CNA generalmente no usan
cortaufias para el cuidado de los residentes y deben informar a la enfermera si un
residente tiene las ufias de las manos o de los pies que necesitan cortarse. Consulte las
pautas de su centro.

Afeitado

3.

Los CNA solo deben usar maquinillas de afeitar eléctricas para afeitarse. ¢ Qué deben
usar los residentes si quieren afeitarse solos?

Revise la politica de su centro para el afeitado dirigido por residentes. Es posible que
una enfermera deba ayudar con las maquinillas de afeitar de seguridad que se sugieran.
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