
Pre- and Post-Training Questions 
Módulo 7 Bañarse y vestir a los residentes
Notas para el facilitador: Use las preguntas previas y posteriores del entrenamiento a 
continuación para medir el conocimiento antes y después de cada curso.  Tenga en cuenta que 
esto agregará de 5 a 10 minutos adicionales antes y después de cada módulo.  
Alternativamente, puede usar estas preguntas para una discusión opcional después del 
entrenamiento.  Los resultados de estas pruebas pueden ayudar a los facilitadores a determinar 
qué conceptos de prevención y control de infecciones se entendieron bien durante la sesión de 
entrenamiento y cuáles necesitan más tiempo o entrenamiento.  Sugerimos imprimir una copia 
de las pruebas previas y posteriores al entrenamiento para cada participante.  Las respuestas 
pueden recopilarse de forma anónima si se prefiere.  Los participantes deben tener acceso a las 
respuestas correctas después de administrar las pruebas; los facilitadores pueden decidir 
revisar las preguntas y respuestas en grupo. 

Módulo 7: Bañarse y vestir a los residentes clave de respuestas 
Las respuestas están resaltadas en amarillo.

1. Las buenas prácticas de lavado corporal pueden mantener la piel sana y prevenir la 
propagación de infecciones. 

a) Verdadero
b) Falso

2. La limpieza es el acto de eliminar la suciedad, la suciedad y otros materiales como la 
sangre o los fluidos corporales y normalmente se realiza mediante: (Seleccione todo lo 
que corresponda) 

a) Jabón
b) Detergente
c) Agua
d) Crema de afeitar

3. Está a punto de darle un baño a un residente y deberá usar el equipo de 
ascensor/transferencia para mover al residente. Al recuperar el equipo de 
elevación/transferencia, no está seguro si se limpió después del último uso. ¿Qué debes 
hacer?

a) Averigüe quién usó el equipo por última vez y pregunte si lo limpiaron. 
b) Limpie y desinfecte el equipo usted mismo, siguiendo las instrucciones del 

fabricante y de su instalación. 
c) Simplemente use el equipo; no dañará a nadie ya que solo se usa para levantar al 

residente. 
d) Decida no usar el equipo y en su lugar dé al residente un baño de cama. 



4. Cambiar la ropa de los residentes diariamente ayudará a prevenir la propagación de 
enfermedades. 

a) Verdadero
b) Falso



Módulo 7 Evaluación Previa: Bañarse y vestir a los residentes  

Nombre:

1. Las buenas prácticas de lavado corporal pueden mantener la piel sana y prevenir la 
propagación de infecciones. 

a) Verdadero
b) Falso

2. La limpieza es el acto de eliminar la suciedad, la suciedad y otros materiales como la 
sangre o los fluidos corporales y normalmente se realiza mediante: (Seleccione todo lo 
que corresponda) 

a) Jabón
b) Detergente
c) Agua
d) Crema de afeitar

3. Está a punto de darle un baño a un residente y deberá usar el equipo de 
ascensor/transferencia para mover al residente. Al recuperar el equipo de 
elevación/transferencia, no está seguro si se limpió después del último uso. ¿Qué debes 
hacer?

a) Averigüe quién usó el equipo por última vez y pregunte si lo limpiaron. 
b) Limpie y desinfecte el equipo usted mismo, siguiendo las instrucciones del 

fabricante y de su instalación. 
c) Simplemente use el equipo; no dañará a nadie ya que solo se usa para levantar al 

residente. 
d) Decida no usar el equipo y en su lugar dé al residente un baño de cama. 

4. Cambiar la ropa de los residentes diariamente ayudará a prevenir la propagación de 
enfermedades. 

a) Verdadero
b) Falso



Módulo 7 Evaluación Posterior: Bañarse y vestir a los residentes  

Nombre:

1. Las buenas prácticas de lavado corporal pueden mantener la piel sana y prevenir la 
propagación de infecciones. 

a) Verdadero
b) Falso

2. La limpieza es el acto de eliminar la suciedad, la suciedad y otros materiales como la 
sangre o los fluidos corporales y normalmente se realiza mediante: (Seleccione todo lo 
que corresponda) 

a) Jabón
b) Detergente
c) Agua
d) Crema de afeitar

3. Está a punto de darle un baño a un residente y deberá usar el equipo de 
ascensor/transferencia para mover al residente. Al recuperar el equipo de 
elevación/transferencia, no está seguro si se limpió después del último uso. ¿Qué debes 
hacer?

a) Averigüe quién usó el equipo por última vez y pregunte si lo limpiaron. 
b) Limpie y desinfecte el equipo usted mismo, siguiendo las instrucciones del 

fabricante y de su instalación. 
c) Simplemente use el equipo; no dañará a nadie ya que solo se usa para levantar al 

residente. 
d) Decida no usar el equipo y en su lugar dé al residente un baño de cama. 

4. Cambiar la ropa de los residentes diariamente ayudará a prevenir la propagación de 
enfermedades. 

a) Verdadero
b) Falso
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