Critical Thinking and Knowledge Checks

Mddulo 6 IPC durante el posicionamiento y transferencia de residentes
Notas para el facilitador: Los chequeos de conocimientos se incluyen a lo largo de las
diapositivas del plan de estudios y también se enumeran aqui como referencia. Utilice estas
preguntas integradas como oportunidades de participaciéon y tiempo para que CNA haga una
pausa y procese los conceptos de IPC durante el entrenamiento.
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¢Cuando seria
necesario realizar la
higiene de manos
con aguay jabdon?
¢Cuando estaria bien
usar un desinfectante
para manos a base
de alcohol?

¢Por qué son
necesarios los
posicionamientos y
reposicionamientos y
como se relacionan
con la prevenciény el
control de
infecciones?
(Seleccione todas las
gue correspondan)

¢Qué areas en el
cuerpo de un
residente ha visto, o
esperaria ver, que se
desarrollan lesiones
por presion?

Respuesta abierta

A. Previene la neumonia
por aspiracion

B. Previene otros tipos
de neumonia

C. Previene las
infecciones del tracto
urinario asociadas al
catéter (CAUTI)

D. Previene lesiones por
presion infectada

E. Todas las anteriores

Respuesta abierta

Se debe usar agua y
jabon si sus manos estan
visiblemente sucias,
cuando entra en
contacto con un
residente con una
infeccion diarreica
conocida o sospechada,
o si entra en contacto
con cualquier fluido
corporal, como sangre o
desechos.

E

Algunas dareas que son
propensas a lesiones por
presién mientras se esta
acostado incluyen la
parte posterior de la
cabeza, los hombros, los
codos, la parte baja de la
espalda y las caderas, las
rodillas internas y los
talones. Sin embargo,
pueden desarrollarse en
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¢Qué zonas serian
mas propensas a las
llagas al estar
sentado semi-
reclinado? ¢Sentado
en posicién vertical?

Como CNA, éiqué es A.

algo que puede hacer
todos los dias para

ayudar a prevenir B.

lesiones por presion
en sus residentes?
(Seleccione todos los
gue correspondan)

Respuesta abierta

cualquier area de la piel
bajo presion.

Si un residente esta
sentado en la cama, las
areas afectadas pueden
incluir la parte posterior
de la cabeza, los
hombros, los codos, los
gluteos y los talones. Si
estd sentado en unasilla
de ruedas, hombros,
columna vertebral,
gluteos y talones.

Tenga cuidadodeno A, B, C

Cambiar de posicion
a los residentes al
menos cada dos
horas en lacamay
cada hora en unasilla
de ruedas

Busque e informe
cualquier anomalia
nueva en la piel
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