Pre- and Post-Training Questions

Mddulo 3 La limpieza y desinfeccion ambiental

Notas para el facilitador: Use las preguntas previas y posteriores del entrenamiento a
continuacion para medir el conocimiento antes y después de cada curso. Tenga en cuenta que
esto agregara de 5 a 10 minutos adicionales antes y después de cada mdédulo.
Alternativamente, puede usar estas preguntas para una discusion opcional después del
entrenamiento. Los resultados de estas pruebas pueden ayudar a los facilitadores a determinar
gué conceptos de prevencion y control de infecciones se entendieron bien durante la sesion de
entrenamiento y cuales necesitan mas tiempo o entrenamiento. Sugerimos imprimir una copia
de las pruebas previas y posteriores al entrenamiento para cada participante. Las respuestas
pueden recopilarse de forma andnima si se prefiere. Los participantes deben tener acceso a las
respuestas correctas después de administrar las pruebas; los facilitadores pueden decidir
revisar las preguntas y respuestas en grupo.

Modulo 3: La limpieza y desinfeccion ambiental clave de respuestas
Las respuestas estan resaltadas en amarillo.

1. Realizar la limpieza y desinfeccidén ambiental es responsabilidad de todos los
trabajadores de la salud, incluidos los CNA.

a) Verdadero
b) Falso

2. ¢Que informacién debe buscar al leer una etiqueta de desinfectante?

a) Instrucciones de uso del fabricante

b) Tiempo de contacto/himedo a seguir

c) Tipo de gérmenes que el desinfectante puede matar, por ejemplo, bacterias,
virus, esporas

d) Todas las anteriores

3. ¢Cudl es un ejemplo de una superficie de alto contacto?

a) Mesita de cama

b) Manija de la puerta

c) Botdn dellamado

d) Botdn para encender la luz
e) Barandilla de la cama

f) Todas las anteriores



4. Toda la ropa sucia se puede colocar en la misma cesta de lavanderia.

a) Verdadero
b) Falso

5. ¢Cuadl de las siguientes afirmaciones sobre la recoleccion y el transporte de ropa usada
es cierta?

a) Laropa de cama debe limpiarse previamente en el punto de uso (por ejemplo,
habitacion de residente) para ayudar a prevenir manchas permanentes

b) Laropa de cama sucia y mojada/humeda debe ser embolsado con doble bolsa
para evitar fugas

c) Laropade cama usada no debe agitarse ni mantenerse cerca del cuerpo

d) La higiene de manosy el PPE solo son necesarios si la ropa de cama esta muy
sucia



Modulo 3 Evaluacidon Previa: La limpieza y desinfeccion ambiental
Nombre:

1. Realizar la limpieza y desinfeccidén ambiental es responsabilidad de todos los
trabajadores de la salud, incluidos los CNA.

a) Verdadero
b) Falso

2. ¢Que informacién debe buscar al leer una etiqueta de desinfectante?

a) Instrucciones de uso del fabricante

b) Tiempo de contacto/humedo a seguir

c) Tipo de gérmenes que el desinfectante puede matar, por ejemplo, bacterias,
virus, esporas

d) Todas las anteriores

3. ¢Cudl es un ejemplo de una superficie de alto contacto?

a) Mesita de cama

b) Manija de la puerta

c) Botdn dellamado

d) Botdn para encender la luz
e) Barandilla de la cama

f) Todas las anteriores

4. Toda la ropa sucia se puede colocar en la misma cesta de lavanderia.

a) Verdadero
b) Falso

5. ¢éCudl de las siguientes afirmaciones sobre la recoleccion y el transporte de ropa usada
es cierta?

a) Laropa de cama debe limpiarse previamente en el punto de uso (por ejemplo,
habitacidn de residente) para ayudar a prevenir manchas permanentes

b) Laropa de cama sucia y mojada/humeda debe ser embolsado con doble bolsa
para evitar fugas

c) Laropade cama usada no debe agitarse ni mantenerse cerca del cuerpo

d) La higiene de manos y el PPE solo son necesarios si la ropa de cama esta muy
sucia



Modulo 3 Evaluacion Posterior: La limpieza y desinfeccion ambiental
Nombre:

1. Realizar la limpieza y desinfeccidén ambiental es responsabilidad de todos los
trabajadores de la salud, incluidos los CNA.

a) Verdadero
b) Falso

2. ¢Que informacién debe buscar al leer una etiqueta de desinfectante?

a) Instrucciones de uso del fabricante

b) Tiempo de contacto/humedo a seguir

c) Tipo de gérmenes que el desinfectante puede matar, por ejemplo, bacterias,
virus, esporas

d) Todas las anteriores

3. ¢Cudl es un ejemplo de una superficie de alto contacto?

a) Mesita de cama

b) Manija de la puerta

c) Botdn dellamado

d) Botdn para encender la luz
e) Barandilla de la cama

f) Todas las anteriores

4. Toda la ropa sucia se puede colocar en la misma cesta de lavanderia.

a) Verdadero
b) Falso

5. ¢éCudl de las siguientes afirmaciones sobre la recoleccion y el transporte de ropa usada
es cierta?

a) Laropa de cama debe limpiarse previamente en el punto de uso (por ejemplo,
habitacidn de residente) para ayudar a prevenir manchas permanentes

b) Laropa de cama sucia y mojada/humeda debe ser embolsado con doble bolsa
para evitar fugas

c) Laropade cama usada no debe agitarse ni mantenerse cerca del cuerpo

d) La higiene de manosy el PPE solo son necesarios si la ropa de cama esta muy
sucia
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