
Critical Thinking and Knowledge Checks 
Módulo 2 Equipo de protección personal 
Notas para el facilitador: Los chequeos de conocimientos se incluyen a lo largo de las 
diapositivas del plan de estudios y también se enumeran aquí como referencia.  Utilice estas 
preguntas integradas como oportunidades de participación y tiempo para que CNA haga una 
pausa y procese los conceptos de IPC durante el entrenamiento. 

Diapositiva 
# 

Pregunta Opciones de respuesta Respuesta correcta 

8 ¿Cuáles son algunas 
barreras que le 
impiden  
vestirse para el 
éxito? 

Respuesta abierta Posibles respuestas y 
soluciones:
• El gabinete de PPE está 

demasiado lejos de las 
habitaciones de los 
residentes. Solución: 
Pregunte acerca de 
conseguir un carro de 
PPE para colocar en los 
pasillos, o tal vez vuelva 
a designar un gabinete 
utilizado para otra cosa 
en este momento a un 
gabinete de solo PPE.

• El PPE no se ajusta / 
Tamaños inexactos 
ordenados. Solución: 
Hable siempre con la IP 
de su instalación / 
persona responsable de 
ordenar el PPE / 
administrador de la 
instalación. 

• El PPE es endeble, se 
rompe a menudo. 
Solución: Póngase en 
contacto con la persona 
responsable de ordenar 
el PPE / prevencionista 
de infecciones y 
explique cómo se 
rompe el PPE y explique 
cómo esto le prohíbe 



tener un PPE que 
funcione.

13 Si en algún 
momento sus 
guantes se 
contaminan 
mientras se coloca 
su PPE, ¿qué debe 
hacer?  

A. Deséchelos, lávese las 
manos y luego 
reemplácelos con 
guantes nuevos 

B. Póngase otro par de 
guantes sobre el par 
contaminado 

C. Lava tus guantes y sigue 
poniéndote el PPE 

D. Deséchelos y continúe su 
trabajo sin guantes 

A 

16 ¿Cuál es el paso 
más importante a 
completar antes de 
ponerse y quitarse 
los guantes?

A. Higiene de manos
B. Preguntarle al residente 

cómo está 
C. Identificar otros tipos de 

PPE para usar  
D. Poner un par extra en tus 

bolsillos en caso de que 
los necesites más tarde 

A 

19 ¿Cuáles son algunos 
errores comunes 
cometidos con el 
PPE?

Respuesta abierta Algunos errores comunes 
que puede ver son:  
• Doble enguantado y 

atadura de bata 
inadecuada

• No realizar higiene de 
manos antes de 
ponerse o después de 
quitarse el PPE

• Máscaras que no 
cubran la nariz y la boca
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