
Pre- and Post-Training Questions 
Módulo 2 Equipo de protección personal (PPE) 
Notas para el facilitador:  Use las preguntas previas y posteriores del entrenamiento a 
continuación para medir el conocimiento antes y después de cada curso.  Tenga en cuenta que 
esto agregará de 5 a 10 minutos adicionales antes y después de cada módulo.  
Alternativamente, puede usar estas preguntas para una discusión opcional después del 
entrenamiento.  Los resultados de estas pruebas pueden ayudar a los facilitadores a determinar 
qué conceptos de prevención y control de infecciones se entendieron bien durante la sesión de 
entrenamiento y cuáles necesitan más tiempo o entrenamiento.  Sugerimos imprimir una copia 
de las pruebas previas y posteriores al entrenamiento para cada participante.  Las respuestas 
pueden recopilarse de forma anónima si se prefiere.  Los participantes deben tener acceso a las 
respuestas correctas después de administrar las pruebas; los facilitadores pueden decidir 
revisar las preguntas y respuestas en grupo. 

Módulo 2: Equipo de protección personal (PPE) clave de respuestas
Las respuestas están resaltadas en amarillo. 

1. ¿Cuál es un paso esencial para completar antes de ponerse y después de quitarse los 
guantes? 

a) Realizar higiene de manos 
b) Preguntar al residente como se encuentra
c) Identificar otros tipos de PPE para usar
d) Poner un par de guantes extra en tus bolsillos en caso de que los necesite más 

tarde 

2. Si en algún momento sus guantes se contaminan mientras se pone su PPE, ¿qué debe 
hacer? 

a) Quíteselos y tírelos, realice la higiene de manos y reemplácelos con guantes 
nuevos 

b) Póngase otro par de guantes sobre el par contaminado 
c) Lávese los guantes y continúe poniéndose el PPE 
d) Quítatelos y tíralos a la basura, y continúa tu tarea sin guantes 



Módulo 2 Evaluación Previa: Equipo de protección personal (PPE)

Nombre: 

1. ¿Cuál es un paso esencial para completar antes de ponerse y después de quitarse los 
guantes? 

a) Realizar higiene de manos 
b) Preguntar al residente como se encuentra
c) Identificar otros tipos de PPE para usar
d) Poner un par de guantes extra en tus bolsillos en caso de que los necesite más 

tarde 

2. Si en algún momento sus guantes se contaminan mientras se pone su PPE, ¿qué debe 
hacer? 

a) Quíteselos y tírelos, realice la higiene de manos y reemplácelos con guantes 
nuevos 

b) Póngase otro par de guantes sobre el par contaminado 
c) Lávese los guantes y continúe poniéndose el PPE 
d) Quítatelos y tíralos a la basura, y continúa tu tarea sin guantes 



Módulo 2 Evaluación Posterior: Equipo de protección personal (PPE)

Nombre: 

1. ¿Cuál es un paso esencial para completar antes de ponerse y después de quitarse los 
guantes? 

a) Realizar higiene de manos 
b) Preguntar al residente como se encuentra
c) Identificar otros tipos de PPE para usar
d) Poner un par de guantes extra en tus bolsillos en caso de que los necesite más 

tarde 

2. Si en algún momento sus guantes se contaminan mientras se pone su PPE, ¿qué debe 
hacer? 

a) Quíteselos y tírelos, realice la higiene de manos y reemplácelos con guantes 
nuevos 

b) Póngase otro par de guantes sobre el par contaminado 
c) Lávese los guantes y continúe poniéndose el PPE 
d) Quítatelos y tíralos a la basura, y continúa tu tarea sin guantes 
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