
  
 

 
 

¡Disfrute el nuevo 
incremento del benefcio 
para frutas y verduras 
de WIC de octubre a 
diciembre de 2021! 

$24 por mes para niños de 1 a 5 años de edad. 

$43 
por mes para personas embarazadas 
y en el período de posparto. 

$47 por mes para personas en el período de lactancia. 



Para obtener más información, visite el sitio web 
MyFamily.WIC.ca.gov o contacte a su ofcina local de WIC. 

  

 
 

California Department of Public Health, California WIC Program 
Esta institución es un proveedor que ofrece 

igualdad de oportunidades. 

1-800-852-5770 

https://myfamily.wic.ca.gov

