Chwong Trinh Kham Sang Loc Tién

San California
Sang loc vé cac bénh trang di truyén khac

Ké tlr ngay 1 thang 4 nam 2024, Chwong trinh Sang loc Tién san California (PNS)
da bé sung cac bién thé cua nhiém séc thé X va Y vao danh sach cac bénh trang
dwoc chwong trinh sang loc.

Chuwong Trinh Kham Sang Loc Tién San California (PNS) la chwong trinh tw nguyén do noii
cham soc tien san cua quy vi cung cap. Sang loc tien san kieém tra tinh trang di truyén va di tat
bam sinh & thai (thai nhi dang phat trién trong bung me).

Chuong trinh PNS sé tiép tuc sang loc hodi chirng Down (tam boi 21), tam boi 18, tam boi 13
va cac khuyét tat dng than kinh - chdng han nhw Tat nit dét sbng/Gai doi cot sbng.

Cac tinh trang di truyén méi dwoc thém vao bang sang loc cla
Chwong trinh PNS la gi?

Chuwong trinh PNS hién dang sang loc bdn loai bién thé nhiém
sac thé X va Y phd bién nhéat:

Nha cung cap dich vu
cua quy Vi co the goi
"cac bién thé cua

« Hoi chirng o XXY (Hdi chirng Klinefelter) gh."ferghsggltﬂﬁlé(n‘]’igg
e Turner Tam bgi X o XYY thé gi&i tinh (SCA)”

Bién thé nhiém sac

thd X vaY ot

Tinh trang di truyén nay cé thé gay cham phat trién nhe, khuyét

* Hoiching Turner | .1 tan tAm véc thap bé, vo sinh va di tat tim.

e XXY (Héi chirng Nhirng tinh trang di truyén nay gay ra cac triéu chirng khac
Klinefelter) nhau & méi ngwdi. Mot s6 ca nhan khéng cé trjéu chL'I:ng dang
L sy chu y. Cy nhitng ngudi khéc, anh huéng cé thé bao gom cham
: phat trién va khuyét tat hoc tap. Cac ca nhan thwong phan tng
o XYY t6t v&i cac dich vu can thiép s&m nhuw trj liéu ngdn ngi.

De tim hiéu thém vé cac bién thé nhiém sac thé X va Y nay, vui ldng trao dbi véi nha cung
cép dich vu cham séc tién san cta quy vi va xem trang go.cdph.ca.gov/MyScreening.

Nguyén nhan gay ra bién déi nhiém sac thé X va Y?

Nhlem sac thé hwdng dan sy phat trién cla thai nhi va dwgc tim thay trong moi té bao trong
co thé. Thong thu’o’ng c6 hai ban sao cua moi nhiém sac thé. . Tuy nhién, trong nhwng trwong
hop hiém géap, sb lwong nhiém sac thé sé khac nhau. Vé nhiém sac thé X vay, mau thong
thuo’ng la XX hodc XY. Thai nhi c6 bién the nhiém séc thé X va Y cé kiéu nhlem sac thé khac
v&i XX hodc XY. Cac bién thé clia nhiém séc thé X va Y thwdng khong di truyén trong gia dinh
va thwdng xay ra mét cach tinh co.

Quy vi c6 can kham kiém tra thai nhi vé cac bien thé nhiem sac thé

XvayY khéng?

KHONG. Viéc quy vi co kham sang loc tién san hay khong la Iwa chon riéng cta quy vi. Néu
quy vi chon kham sang loc tién san, ching t6i khuyén quy vi nén kham thong qua Chuo’ng
trinh PNS. Bang sang loc cua Chu’o’ng trinh PNS bao gdm sang loc cac bién thé nhiém
sacthé X va .

go.cdph.ca.gov/MyScreening



https://www.cdph.ca.gov/Programs/CFH/DGDS/Pages/pns/patientinformation.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CFH/DGDS/Pages/pns/patientinformation.aspx

Quy vi kham kiem tra thai nhi vé cac bién the nhiem sac thé X va Y bang
cach nao?

Viéc nay dwoc thwe hién thong qua moét trong nhirng sang loc do Chwong trinh PNS cung
cap dwoc goi la sang loc DNA tw do hay DNA khong co té bao (chNA) Viéc sang loc sé cho
quy Vi biét liéu co tang kha nang thai nhi c6 bién thé nhiém sicthé X va 'Y cung nhw hoi
chwng Down (tam béi 21), tam bdi 18 hay tam béi 13 hay khong Xeét nghiém sang loc aIpha-
fetoproteln huyét thanh me (MSAFP) kiém tra cac khuyet tat dng than kinh. Chung t6i khuyén
quy vi nén thwc hién ca hai sang loc - sang loc cfDNA va sang loc MSAFP.

Diéu gi Xay ra néu két qua sang loc cia quy vi cho thay c6 nhiéu kha nang

bién thé nhiém sac thé X va Y?

Sang loc tién san dé tim cac bién thé clia nhiém séc thé X va Y co thé khéng chinh xac bang
sang loc cac tinh trang di truyén va di tat bAm sinh khac trong Chuong trinh PNS. Néu viéc
sang loc thong qua Chwong trinh PNS phat hién thay c6 nhied kha nang xay ra bién thé X va
Y thi can pha| thwc hién xét nghiém chan doan de xac nhan két qua. Chuong trinh PNS
cung cap céac dich vu kham theo ddi/tai kham mién phi.

Sang loc bién thé nhiém sac thé X va Y cé thé tiét 16 gi&i tinh thai nhi
Néu quyét dinh kham sang loc tién san, quy Vi co thé chon tim hiéu gi¢i tinh dy doan cua
thai nhi hoac khong. Neu quy vi nhan duo’c két qua sang loc cho thay cé nhiéu kha nang
bién d’0| nhlem sac thé X va 'Y, cé thé can phai tiét 16 gioi tinh du doan cua thai nhi khi thao
luan vé két qua kham sang loc. Hay trao déi véi y bac si cham sdc tién san cua quy vi vé
diéu nay.

Tai sao t6i nén kham sang loc tién san théng qua Chwong trinh PNS?
Mot sb bac cha me mong mudn biét cang nhiéu cang tét vé thai nhi cia minh trong thai ky.

o C‘hu’o’ng trinh PNS mang dén cho nhfrng ngw®i mang thai co héi dwgc kham sang loc
tién san chat lwong cao véi chi phi thap hodc mién phi.

o Néu cac ca nhan tham gia Chwong trinh PNS, ho ¢6 thé tiép can cac dich vu tai kham
ma khéng phai tra thém phi. Cac dich vu tai kham dwoc cung cép cho‘nhﬂ’ng ca nhén
da kham sang loc théng qua chwong trinh va nhan duoc két qua cé nhiéu kha nang mac
mot (hoac nhiéu) tinh trang bénh ly dwoc sang loc. Cac dich vu tai kham nay bao gom tw
van di truyén, kham siéu am va xét nghiém chan doan (ldy mau Iéng nhung mang dém
[CVS] hodc choc 6i).

Chi phi sang loc théng qua Chwong trinh PNS la bao nhiéu?
Mtrc phi la $232 cho sang loc cfDNA va $85 cho sang loc MSAFP. Phi sang loc cfDNA sé
tang I1én $344 vao ngay 1 thang 7 nam 2024.

Hau hét moi ngw®i tham gia chwong trinh khong phai tw tra cac khoan phi nay.
Medi-Cal va chwong trinh béo hiém tw nhan phal bao tra chi phi clta chuong trinh, triv mét
so ngoai &€ cho cac chu hang/céng ty tw bao hlem va chuong trinh bao hiém strc khoe ngoai
tiéu bang. Khoéng ¢ khoan dong thanh toan, dong bao hiém, khoan khau trir hodc bat ky
hinh thire chia sé chi phi nao khac dwoc yéu cau dbi véi cac gia dinh dang c6 bao hiém.

Pé tim hiéu thém vé cac bién thé ctia nhiém sac thé X va Y cling nhw nhirng thay dbi gan
day cua Chwong trinh PNS cutia California, vui Iong xem trang go.cdph.ca.gov/MyScreening
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