
¿Podría nacer mi bebe con las mismas  
condiciones que hay en mi familia? 

Hay miles de tipos de  defectos de nacimiento.
Algunos se heredan y algunos no. 

Si está preocupada puede hablar con un 
consejero genético para revisar posibles riesgos 

y opciones  de pruebas. 

//////////////////////// Algunas   razones comunes 
para hablar con un 
consejero genético si han 
ocurrido alguno de esto en 
su familia 

Discapacidades 
intelectuales 

Defectos 
del  tubo 
neural 

Síndrome 
Down 

Defectos 
cardiacos 

Labio 
leporino  
o paladar
hendido

Cáncer 

Incluso, algunas condiciones 
son  más  comunes en  ciertos 

grupos étnicos y raciales. 

//////////////////////// Asuntos de finanza 
  

 
    

   
   
  

 

El programa de detección prenatal de 
California cubre los servicios adicionales 
que incluyen consejeros genético para las 

mujeres con un resultado positivo.  La 
asesoría con un consejero genético sobre 

el riesgo elevado de defectos de 
nacimiento basado en su historial familiar 

también será cubierto. 

¡Ojo! 

Si el resultado es  negativo, sería su 
responsabilidad o  el de su seguro  médico para 

cubrir cualquier costo  de los servicios de 
asesoría con  su consejero  genético. Su  medico 
de cuidado prenatal puede ayudarle con una 

referencia. 

//////////////////////// 
Si habla con un 
consejero genético

Hablarán sobre los posibles riesgos de su 
embarazo. Después puede decidir entre sus 

opciones de pruebas. 

A veces las pruebas no son  necesarias 

Tú  decides  lo  que quieres hacer después  de 
consejería. 

¿Quiere aprender más? 

//////////////////////// 
Información para 

mujeres 
embarazadas 

Kai ser 
Permanente 

National Society o f  
Genetic  Counselors 

Genetic Suppo rt  
Foundation 

//////////////////////// 

Información para 
proveedores  

Perinatal Quality
Foundation 

NacerSano/
March of  Dimes 

CDC 

genome.gov 

ASHG 

https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/birthdefects/facts.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/pdf/parents_pdfs/IntellectualDisability.pdf
https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/pdf/parents_pdfs/IntellectualDisability.pdf
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/spinabifida/index.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/birthdefects/types.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/birthdefects/CleftLip.html
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CFH/DGDS/Pages/pns/default.aspx
https://www.geneticsupport.org/videoespanol/
https://www.cdph.ca.gov/
https://espanol.kaiserpermanente.org/health/care/!ut/p/a1/hY5da4MwFEB_yx58lNyYj-reEmudBrXrytbmZWQiTrAxSOjov5_rupfB2IUL98LhcJBGB6StOQ-98cNkzfj1a_66KZ8aKbGAhjUMiorlScnrCBRDL6hEuh-ntyt8fPfe3QcQwIdz7WR9Z327bDcHgLSZ_dCOHTqsKKYxUBFKEvEQ4wzCOEohlAnD2TqVVG74v7bvy5rTInRz11tj28vSo38l0yRektOHtKgVALAbsBVQxBUwDIJwKPieqFVVY8jpDQBSPF4N-ZbDwqq9ek4UAYh-gD9GAHKn-ELGs8t24u4Tz4GM1Q!!/dl5/d5/L0lDUmlTUSEhL3dHa0FKRnNBLzRKVXBDQSEhL2VzX1VT/
https://espanol.kaiserpermanente.org/health/care/!ut/p/a1/hY5da4MwFEB_yx58lNyYj-reEmudBrXrytbmZWQiTrAxSOjov5_rupfB2IUL98LhcJBGB6StOQ-98cNkzfj1a_66KZ8aKbGAhjUMiorlScnrCBRDL6hEuh-ntyt8fPfe3QcQwIdz7WR9Z327bDcHgLSZ_dCOHTqsKKYxUBFKEvEQ4wzCOEohlAnD2TqVVG74v7bvy5rTInRz11tj28vSo38l0yRektOHtKgVALAbsBVQxBUwDIJwKPieqFVVY8jpDQBSPF4N-ZbDwqq9ek4UAYh-gD9GAHKn-ELGs8t24u4Tz4GM1Q!!/dl5/d5/L0lDUmlTUSEhL3dHa0FKRnNBLzRKVXBDQSEhL2VzX1VT/
https://www.cdc.gov/spanish/cancer/dcpc/prevention/index.htm
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/birthdefects/DownSyndrome.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/birthdefects/DownSyndrome.html
http://nacersano.marchofdimes.org/
http://nacersano.marchofdimes.org/
https://www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/birthdefects/
http://www.genome.gov/
https://www.genome.gov/27560970/
http://www.ashg.org/education/health_Professionals.shtml
http://aboutgeneticcounselors.com/
http://aboutgeneticcounselors.com/
http://www.perinatalquality.org/
https://cdph.ca.gov/Programs/CFH/DGDS/CDPH%20Document%20Library/PNS%20Documents/Screening%20vs%20Diag%20Ed%20Mat/PositiveScreenSpanish.pdf
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