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Pregunta: ¿Porque leerle un libro a un bebé?  ¿Porque cantarle a un niño? 
 
Respuesta:  Porque leer y cantar ayudan a que los niños aprendan. 

  Cuando usted lee y canta, los niños se sienten seguros. 
  Leer y cantar ayudan a sus hijos acercarse mas a usted. 

 
Aqui hay unos consejos para ayudar a sus niños apender: 
 

Bebitos 
 Hable o cante durante el baño del bebé o durante la hora de lonche. 
 De a su bebé un libro de carton o tela que tenga dibujos.  Senale las 

 palabras del libro. 

Niños 
 Lea cuentos antes de que se acuesten.  Si no sabe leer muy bien, puede conta

 una historia. 
 Deje que los niños “escriban” la lista del mandado con usted. 
 Senale palabras de los letreros en el parque o cuando salgan a caminar. 

Niños Pre Escolares 
 De a sus niños cosas para jugar juegos de leer y escribir, por ejemplo les 

 puede dar cheques o menus de restaurante. 
 Haga juegos de cartas con retratos para su niño(a). 

Niños de edad de escuela 
 Siga leyendo con su niño(a) o contando cuentos especialmente a la hora de 

 dormir, aunque ya ha aprendido a leer. 
 Escuche las historias y chistes de su niño(a).  Pidale que los escriba para 

 que usted los pueda leer. 


