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Taøi lieäu naøy ñöôïc chuaån bò bôûi Chöông 
Trình Phoøng N

göøa vaø Ñ
ieàu Trò Chöùng 

Treû Thô N
goä Ñ

oäc Botulism
 cuûa  

Boä Y Teá California vaø ñaõ ñöôïc  
H

oäi N
hi Khoa H

oa Kyø pheâ chuaån. 



Chöùng treû thô ngoä ñoäc 
botulism

 raát nghieâm
 troïng 

N
eáu em

 beù cuûa quyù vò m
aéc beänh naøy, em

 
coù theå caàn ñöôïc ñieàu trò trong beänh vieän 
nhieàu ngaøy hoaëc nhieàu tuaàn. H

aàu heát treû 
thô bò beänh naøy ñeàu hoài phuïc hoaøn toaøn. 

 

Vaø xin löu yù 

Coù khaû naêng rau quaû vaø traùi caây töôi  
cuõng coù theå chöùa baøo töû gaây beänh 
treû thô ngoä ñoäc botulism

. 
 M

uoán ñöôïc an toaøn, haõy theo lôøi khuyeân 
cuûa H

oäi N
hi Khoa H

oa Kyø: 
 H

oï ñeà nghò cho con buù söõa m
eï ít 

nhaát saùu thaùng. H
aàu heát treû thô buù 

m
eï khoâng caàn theâm

 nöôùc laõ ngoaøi 
söõa m

eï trong thôøi gian naøy. Coù theå 
cho em

 beù thöùc aên phuï theâm
 vaøo 

khoaûng giöõa boán vaø taùm
 thaùng tuoåi.

  

Ñ
aây laø nhöõng lyù  

do caàn goïi baùc só  
       • 

N
eáu em

 beù cuûa quyù vò quaù  
yeáu khoâng khoùc hoaëc buù  
ñöôïc nhö thöôøng leä 

• 
N

eáu em
 beù cuûa quyù vò  

khoâng m
uoán aên hoaëc   

khoâng theå nuoát ñöôïc 
• 

N
eáu em

 beù cuûa quyù vò bò  
yeáu tay vaø chaân 

• 
N

eáu em
 beù cuûa quyù vò 

ngoeûo  ñaàu sang m
oät beân 

vì coå cuûa  em
 yeáu  

M
aät ong an toaøn cho ngöôøi 

sau m
oät tuoåi*

Sau m
oät naêm

 tuoåi, treû thô, treû em
 vaø ngöôøi 

lôùn khoâng coøn m
aéc beänh naøy nöõa. Vi 

khuaån naøy khoâng theå sinh saûn vaø taïo ra 
chaát ñoäc sau naêm

 ñaàu ñôøi cuûa em
 beù. 

 *Tröôøng hôïp ngoaïi leä, coù theå, xaûy ra ñoái vôùi m
oät soá 

ngöôøi töøng m
oå ruoät hoaëc bò beänh söng ruoät (xem

 ghi 
chuù thoâng tin # 5).  

M
aät ong coù theå gaây ra 

chöùng treû thô ngoä ñoäc 
botulism

 —
 M

oät beänh 
nghieâm

 troïng ñoái vôùi em
 beù

Chöùng treû thô ng
oä ñoäc botulism

 laø m
oät 

beänh raát nghieâm
 troïng. Beänh naøy taùc 

ñoäng ñeán thaàn kinh vaø cô baép cuûa em
 

beù. Em
 beù m

aéc beänh naøy coù theå yeáu, taùo 
boùn, vaø bieáng aên. Trong nhöõng tröôøng 
hôïp naëng, em

 beù coù theå khoâng cöû ñoäng 
ñöôïc, coù theå ngöng thôû vaø cheát.

KH
U

YEÁ
N

 CA
Ù

O
 

Ñ
öøng theâm

 m
aät ong vaøo thöùc  

aên, nöôùc uoáng hoaëc söõa form
ula 

cuûa em
 beù. 

Ñ
öøng truïng nuùm

 vuù giaû cuûa em
 

beù vaøo m
aät ong.

Ñ
öøng cho em

 beù aên m
aät ong nhö 

laø thuoác. 

Tuy nhieân, em
 beù vaãn coù theå m

aéc 
chöùng treû thô ngoä ñoäc botulism

 ngay caû 
khi em

 khoâng ñöôïc cho aên m
aät ong.

M
aät ong coù theå gaây ra beänh 

naøy vì thöôøng chöùa baøo töû 
cuûa caùc vi khuaån ñoäc haïi. 
Caùc vi khuaån naøy coù theå 
sinh saûn trong ruoät cuûa 
em

 beù. Vi khuaån sinh saûn 
taïo ra chaát ñoäc m

aïnh.


