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Para Entender el Presente es

Importante Conocer la
LATINA SALUDABLE ES FAMILIA SALUDABLE

2 Historia de Nuestro Movimiento
5 de septiembre del 2013

Origenes Internacionales

En el siglo XVII

“Lay people” o
trabajadores del
campo, llamados
feldshers, cuidaban
de los militares y las
personas civiles.

En Latinoamérica

Después de la

revolucion en 1949, - 2 Con el incremento del

agricultores fueron activismo politico en
formados para cuidar - d los afios 1960s y 70s,

a las comunidades / Promotores de salud
rurales. Los llamaban ( fueron formados por
“Doctores descalzos” organizaciones
o “barefoot doctors”. popularesy grupos de

iglesias.
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En Kenya

En la India

* Afinales de los afios 60,
el Servicio de la Salud de 3
la India inicio su a Desde mediados
programa de de los aiios 70,
representantes de salud o la secretaria
comunitaria vy sigue ok ‘ catdlica ha
siendo el programa de L) ; ' formado a
Trabajadores de Salud < £ Promotoras.
Comunitaria mas grande .
y antiguo del pafs.

Liberia 1962

* Desde 1982, la asociacién Cristiana de la salud El Acta Federal de Migracion de 1962 estimula
de Liberia ha entrenado a evangelistas del el crecimiento de programas de trabajadores
campo como promotoras. de salud comunitarios en los campos de

trabajo de migrantes.

Fuente: Asociacion Fronteriza

Canada Definicion

* Durante una conferencia internacional de la L, :
i6ndel lud I b En 1987, la organizacion mundial de la salud (WHO)

RICHIBCIH e. "f‘ Sl glue 52 v @ @10 En adopto una definicion de Consejero de Salud
Canada se emitio la carta de Ottawa. Esta Comunitaria e identifico algunos de sus roles
declara que las condiciones y requisitos para principales:
la salud son: paz educacidén, casa, comida . Educacion (sobre prevencidny control de problemas de
) . ’ ! R ’ salud)
ingresos, un ecosistema estable, justicia social . Premeden(de byerespretisse i)

e igualdad . Prevencion y control (de enfermedades locales comunes)
Tratamiento (de enfermedades comunes)

* . Proveer (medicamentos esenciales)
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Definicion

Milton Terris dijo que la primera vez que fue usado
el termino “Promocidn de Salud” fue en 1945
cuando Henry E. Siegrist definid las 4 tareas
principales de la medicina:

Promover la salud

Prevenir enfermedades

Promover el re-establecimiento del paciente, y
Buscar la rehabilitacion del paciente

En Estados Unidos

El primer programa de trabajadores de salud
comunitarios establecido formalmente en los
Estados Unidos fue implementado en los afios
del1950y 1960. Este programa salio del deseo
de crear recursos apropiados de salud para
comunidades que no recibian servicio por el
sistema médico tradicional

Texas, Nuevo México, Arizona y otros estados y
ciudades fronterizas como San Diego han sido
pioneros en el desarrollo de programas de Promotores
de Salud, para aliviar las necesidades de comunidades
mas vulnerables. Comtiinmente de habla hispana.
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* En 1979, la organizacién mundial de la

salud (WHO) llevo a cabo una
conferencia en Rusia donde identifico la
participacion comunitaria en salud como
un componente principal del cuidado
primario.

Promotoras

Desde mediados de los afios 80 al presente el
concepto de “Promotoras” ha emergido en Estados
Unidos como una forma distinta de trabajadores de
salud comunitarios y es definido en la literatura
académica como “personal a los cuales los otros lo
buscan naturalmente para consejos, apoyo y ayuda

tangible.” g J‘!.

Desde mediados de los afios 80 al presente el
concepto de “Promotoras” ha emergido en
Estados Unidos como una forma distinta de
trabajadores de salud comunitarios y es
definido en la literatura académica como :

“personal a los cuales los otros lo
buscan naturalmente para consejos,
apoyo y ayuda tangible.”


http://elleeseymour.com/wp-content/uploads/2006/10/WindowsLiveWriter/JohnReid_89D3/migrant workers.jpg

A través de la historia las
Promotoras y Trabajadores
Comunitarios han servido a las
comunidades mas vulnerables,
aunque en las diversas sociedades
han recibido diferentes nombres, el
trabajo tiene la misma esencia.

En el presente....

Como lo hacemos

1. Red de Promotores

2. Abogacia

3. Proyectos de educacion y capacitacion
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La Historia de

Mision

Apoyar a Promotoras y Trabajadores
Comunitarios con el fin de lograr el

Hacia una vida digna y sana....

La Red de Promotoras y Trabajadores
Comunitarios de California

v’ Esta constituida por 12 regiones.

v' Cada regién forma su propio comité de
liderazgo.

v Este comité, con apoyo del personal de VyC
elabora su propio plan de trabajo para apoyar
a los Promotores, de acuerdo a sus
necesidades y prioridades.
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R EGIONES DELA RED EN CALIFORNIA

Directoras Regionales de la Red

Norte de California Sur de California

la Bahia K Chely Romero Alma Esquivel

Cada region tiene uno o dos miembros del comité
que toman la funcion de coordinadores regionales

o

Abogacia

El personal de Vision y Compromiso, y los
miembros de la Red son embajadores de las
necesidades y prioridades de las promotoras y
trabajadores Comunitarios.

También promueven y apoyan legislatura y
polizas publicas que estén relacionadas con el
bienestar de la comunidad.

El Dia Legislativo Anual de Promotores en
Sacramento

Basados en este proceso y analisis
los siguientes pasos son.

La Cumbre de Promotores

En mayo del 2008, se reunieron
en Sacramento mas de 120 1. Formar un comité experto de promotores y

Promotoras y Trabajadores representantes de agencias con amplia
Comunitarios experiencia en el desarrollo de programas de
promotores, para identificar las habilidades
basicas que deben incluir la capacitacion de
promotores.

Promotores identificaron las
prioridades en el proceso de
llevar a cabo una certificacion

2. Establecer un Instituto de Promotores
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La Resolucion de la Asamblea 75 (ACR75)

Introducida por el Honorable Asambleista
Victor Manuel Pérez

fue firmada por el Gobernador de California el
29 de Septiembre del 2009

“Reconoce el trabajo pionero de las Promotoras
y Trabajadores de Salud en proveer servicios de
cuidado de salud vitales y efectivos
economicamente en las comunidades de
California. Y declara Octubre como el mes de los
Promotores en California.”

Proyectos de Vision y Compromiso

Ny |

La Organizacién Anual de la Conferencia Estatal
donde se Relinen mas de 900 Promotores

v'Curriculo “Justicia reproductiva en la
comunidad latina”

v'TOT del curriculo “Salsa, sabor y salud”

v'TOT del curriculo conocido como “Tool Box”

y actividad fisica por medio de la practica de

Zumba.

v Curriculo sobre las Discapacidades
v Curriculo “Latina Saludable es Familia Saludable”
v Curriculo sobre la Salud Financiera

v Curriculo de “Abogacia y liderazgo para promover el

bienestar comunitario”
v Curriculo Salud para Todos — salud mental

v TOT Salud para Todos

Dedicamos a usted
un esfuerzo
de solidaridad y unién
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Para mas Informacion:

Maria Lemus Melinda Cordero-Barzaga
Directora Ejecutiva Directora Asociada

510.303.3444 626.864.6117

"Hacia Una Vida Digna Y Sana"
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