
Viaje en vehículos compartido  
de forma segura 
Durante COVID-19
Si comparte viajes con personas que 
no viven con usted, existen formas de 
reducir su riesgo de exposición al virus 
COVID-19 mientras viaja en un automóvil, 
camioneta o autobús.
Estos son algunos consejos para compartir viajes de 
forma saludable:

•	 Use una mascarilla en todo momento y no viaje en 

un vehículo si el conductor u otros pasajeros no están 

usando mascarillas que cubran su nariz y boca.

•	 Trate de sentarse lo más lejos posible de los demás, a 

una distancia de seis pies si es posible

•	 Abra las ventanas del automóvil o camioneta (o 

programe la ventilación de aire / aire acondicionado en 

modo sin recirculación)

•	 Lávese las manos antes y después de su viaje.

•	 Trate de no hablar demasiado con los demás: hablar 

puede propagar el virus.

•	 Si tiene desinfectante para manos, tráigalo en el 

automóvil o camioneta y úselo si tiene contacto con 

una superficie que se toca con frecuencia

•	 Trate de no comer ni beber mientras viaja en el vehículo

•	 Cúbrase la boca si estornuda o tose

•	 Quédese en casa si estás enfermo

¡Viaje seguro!
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