
在 COVID-19 期间  
安全共乘 

与其他家庭的人共乘时，有许多方法可
以降低共乘汽车、货车或公交时暴露于 
COVID-19 病毒的风险。
以下是一些健康共乘的提示：

•	 务必戴好面罩。如果司机或其他乘客不戴遮住口 
鼻的面罩，不要乘车

•	 乘车时尽量远离他人，可能时要离开 6 英尺

•	 打开车窗（或将通气/空调设置为非再循环模式）

•	 乘车前后要洗手

•	 尽量不要与他人多说话，因为说话会传播病毒

•	 如有洗手液，要带上车，在接触经常触摸的表面 
后使用

•	 乘车时尽量不要吃喝

•	 打喷嚏或咳嗽时要遮住嘴巴

•	 生病时要待在家中

安全出行！
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