
집 안팎에서 산불 재 노출 줄이기

산불과 불에 탄 구조물에서 발생한 재와 잔해가 집 안으로 날아올 수 있습니다. 
재에는 건강을 해칠 수 있는 유독한 금속과 화학 물질이 포함되어 있습니다. 
피부, 눈, 코, 목을 자극하고 호흡을 어렵게 하며 천식이 있는 사람에게 천식 
발작을 유발할 수 있습니다.

다음 팁을 따라 자신과 가족을 보호하세요.

재로부터 멀리 떨어지기
•	 아이들이 재에 가까이 가지 않도록 하시고, 

장난감을 가지고 놀기 전에 깨끗이 닦으십시오.
•	 정원에서 수확한 과일과 채소는 드시기 전에 

철저히 씻으십시오.
•	 집에 들어가기 전에 신발을 벗거나 철물점에서 

구할 수 있는 ‘끈끈이 매트’를 현관이나 
문에 사용하여 신발에 묻은 먼지와 재를 
제거하십시오. 

•	 반려동물이 재에 닿지 않도록 하십시오. 재가 
묻으면 샴푸로 씻어주십시오.

실내 환경 청결 유지하기
•	 청소할 때는 꼭 맞는 N95 또는 P100 마스크를 

착용하십시오.
•	 젖은 천, HEPA 필터 진공 청소기 및 물걸레로 

실내 표면을 자주 청소하십시오. 빗자루로 쓸지 
마십시오. 

참고: HEPA 필터 진공 청소기만 사용하십시오. 
상점용 진공 청소기 및 기타 일반 진공 
청소기는 작은 입자를 걸러내지 못하고 오히려 
입자를 공기 중으로 다시 방출하여 흡입될 수 
있습니다.

외부 작업시 안전 유지하기 
•	 꼭 맞는 N95 또는 P100 마스크를 

착용하십시오.
•	 낙엽 송풍기를 사용하거나 재를 공기 중에 

날리는 활동을 하지 마십시오.
•	 장갑, 긴소매 셔츠, 긴 바지, 신발을 착용하여 

재 및 기타 이물질에 피부가 닿지 않도록 
주의하십시오. 재와 접촉할 때는 보안경과 
머리 덮개를 착용하십시오.

•	 피부에 묻은 재는 가능한 빨리 씻어내십시오.
•	 잔해와 재를 비닐봉지나 다른 용기에 

이중으로 싸서 담으십시오. 재가 바람이나 
비에 의해 퍼지지 않도록 모든 봉투나 용기를 
밀봉하십시오. 폐기 지침에 대해서는 해당 
카운티에 문의하십시오.
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