COVID-19 PREGNANCY AND COVID-19 SOCIAL MEDIA MESSAGING
	GRAPHIC 
	SPANISH
	FACEBOOK AND INSTAGRAM
	SPANISH
	TWITTER
	SPANISH

	Pregnant or hope to get pregnant?
Prevent COVID-19 infection

	¿Estás embarazada o esperas embarazarte?
Prevén contagiarte de COVID-19
	Pregnant people infected with COVID-19 are more at risk of severe illness than non-pregnant people. Be safe. Limit close contact with people you do not live with, wash your hands often, and wear a mask when outside your home.
#COVID19 #covid19families #StayHomeSaveLives
	Las mujeres embarazadas con COVID-19 tienen mayor riesgo de enfermarse de gravedad. Cuídate: limita el contacto cercano con las personas que no viven contigo, lávate las manos frecuentemente y usa una mascarilla cuando estés fuera de casa. 
#COVID19
#covid19familias
#QuédateEnCasaSalvaVidas
	Are you pregnant or hoping to become pregnant?
Be safe. #COVID-19 infection.
#covid19families #StayHomeSaveLives
 
	¿Estás embarazada o esperas embarazarte?
Cuídate de #COVID-19
#covid19
familias
#QuédateEnCasaSalvaVidas 

	Pregnant? 
Prevent COVID-19 infection
Stay 6 feet apart
Wash your hands
Wear a mask

	¿Embarazada?
Prevén contagiarte de COVID-19
Mantén 6 pies de distancia
Lávate las manos
Usa una mascarilla
	Pregnant? Preventing COVID-19 infection protects you and your developing baby. Avoid close contact with people you do not live with, wash your hands often and wear a mask when outside your home.
#COVID19 #covid19families #StayHomeSaveLives

	¿Embarazada? Prevenir  COVID-19, te protégete a ti y el desarrollo de tu bebé. Evita contacto cercano con personas con las que no vives, lávate las manos frecuentemente y usa una mascarilla cuando estés fuera de casa. 
#COVID19
#covid19familias
#QuédateEnCasaSalvaVidas 
	Pregnant? The best defense against COVID-19 infection is prevention. 
#COVID19 #covid19families #StayHomeSaveLives

	¿Embarazada? La mejor defensa contra el COVID-19 es la prevención. 
#COVID19
#covid19familias
#QuédateEnCasaSalvaVidas 


	Pregnant?
Protect yourself and your baby
Take precautions against COVID-19 

	¿Embarazada?
Protégete a ti y a tu bebé
Toma precauciones contra el COVID-19

	[bookmark: _GoBack]If you’re pregnant, protect yourself and your developing baby. Avoid getting sick: Limit close contact with those you do not live with. Wash your hands, stay 6 feet apart from others and always wear a mask when outside your home.
#COVID19 #covid19families #StayHomeSaveLives
	Si estás embarazada, protégete a ti y el desarrollo de tu bebé. Evita enfermarte: Limita el contacto cercano con personas con las que no vives, lávate las manos frecuentemente y siempre usa una mascarilla cuando estás fuera de casa.
#COVID19
#covid19familias
#QuédateEnCasaSalvaVidas 
	If you’re pregnant, protect yourself and your baby.
Avoid exposure to COVID-19. 
#COVID19 #covid19families #StayHomeSaveLives
	Si estás embarazada, protégete a ti y a tu bebé. 
Evita la exposición a COVID-19. 
#COVID19
#covid19familias
#QuédateEnCasaSalvaVidas

	Are you pregnant and have symptoms of COVID-19?
Call your health care provider.
Get tested. 
	¿Estás embarazada y tienes síntomas de COVID-19?
Llama tu proveedor de salud.

Hazte la prueba.
	If you’re pregnant and you have symptoms of COVID-19 like fever, cough or difficulty breathing, mask up even at home, isolate yourself from others, call your healthcare provider and get tested for the virus. COVID-19 can cause severe illness in pregnant women.
#COVID19 #covid19families #StayHomeSaveLives
	Si estás embarazada y tienes síntomas de COVID-19 como fiebre, tos o dificultad para respirar , usa una mascarilla, incluso dentro de la casa, aíslate, llama a tu proveedor de salud y hazte la prueba del virus. El COVID-19 puede causar complicaciones graves en mujeres embarazadas. 
#COVID19
#covid19familias
#QuédateEnCasaSalvaVidas 
	If you’re pregnant and have symptoms of COVID-19 like a fever, cough or you can’t breathe, call your healthcare provider and get tested for the virus.
#COVID19 
#covid19families #StayHomeSaveLives
	Si estás embarazada y tienes síntomas de COVID-19 como fiebre, tos o no puedes respirar, llama a tu proveedor de salud y hazte la prueba del virus.
#COVID19
#covid19familias
#QuédateEnCasaSalvaVidas



