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Guia sobre la mpox para centros residenciales

Los centros residenciales son establecimientos u ofras viviendas en donde residen personas
gue no estdn emparentadas, estdn cerca entre siy comparten al menos una habitaciéon en
comun (p. €j., dormitorio, cocina, bano, sala de estar).

Los centros residenciales pueden incluir lo siguiente:

» Refugios de emergencia, refugios por violencia domeéstica y viviendas de transicion.

e Hogares grupales.

« Dormitorios en instituciones de educacion superior (institutions of higher education,
IHE), como facultades y universidades.

« Viviendas para trabajadores de temporada.

o Centros residenciales de tfratamiento por consumo de sustancias.

o« Comunidades de vida asistida.

o Hoteles, moteles y hostels.

Ademds, pueden incluir ofros entornos no relacionados con la atencidon médica en donde
viven personas. Cada entorno puede tener caracteristicas y practicas comerciales Unicas;
por ende, esta guia les proporcionard estrategias generales de prevencion, pero deben
centrar sus esfuerzos en las dreas que sean mds relevantes para su entorno. Por ejemplo, en
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entornos en los que no se brinda la administracion de casos de clientes o residentes, el
enfoque debe estar en proporcionar informacion para gestionar la atencién de personas
con sospecha de infeccion de mpox o infeccion confirmada.

Esto incluye la importancia de ponerse en contacto de inmediato con su proveedor de
atencion médica si tienen sinfomas o deben aislarse, entender cdmo se debe aislar al
paciente de forma adecuada en el entorno, cudndo puede regresar al frabgjo o a la
escuelq, y qué estrategias de prevencion aplicar para mitigar el riesgo de la propagacion
a otras personas de la comunidad.

Los entornos de atencion médica v otros establecimientos que presten servicios de atencion
médica deben consultar: Informacién para profesionales de atenciéon médica| mpox |
Poxvirus | CDC. Puede encontrar mdas informacioén, incluida la Herramienta de asistencia
clinica del CDPH para evaluar la mpox, en el sitio de Informacion para proveedores de
atencion medica del CDPH.

El personal y los proveedores de los refugios para personas sin hogar deben consultar la
Guia sobre la mpox para proveedores de servicios para personas sin hogar. El personal
de los entornos de guarderias y escuelas debe consultar la Guia sobre la mpox para
entornos de guarderias y escuelas. Proximamente, estara disponible la guia para
centros penitenciarios.

Algunos lugares de trabajo pueden estar sujetos a la Norma de enfermedades fransmitidas
por via aérea (Aerosol Transmissible Diseases, ATD) de Ia Division de Seguridad y Salud
Ocupacional de Cadlifornia (California Division of Occupational Safety and Health,
Cal/OSHA) (PDF) y deben consultarla para conocer otros requisitos vigentes.

Es posible que las jurisdicciones sanitarias locales (local health jurisdictions, LHJ) continien
implementando mas requisitos que exceden la orientacion a nivel de estado segun las
circunstancias locales, incluso en determinados entornos de mds alto riesgo o durante
determinadas situaciones en las que se puedan exigir mds requisitos de prevencion de
infecciones y medidas de conftrol (por ejemplo, durante brotes activos en entornos

de alto riesgo).

La situacion actual de la mpox estd evolucionando rdpidamente, y la informacion de
abajo se actualizard a medida que surja informacion nueva. El CDPH estd supervisando
de forma minuciosa la fransmision de la mpox en los Estados Unidos y en California para
garantizar la identificaciéon rapida de los casos. Actualmente, el riesgo de la mpox para el
publico es muy bajo, segun la informacidn disponible. Si bien cualquier persona se puede
infectar con el virus de la mpox, la mayoria de los casos mds recientes en 2022 han
ocurrido en personas que se identifican a si mismas como hombres que tienen sexo con
hombres (HSH).

Sinfomas de la mpox

Por lo general, la mpox comienza con sinftomas similares a los de la gripe, como fiebre,
agotamiento, inflamacién de ganglios linfaticos y dolores corporales generales. Entre 1y
5 dias (a veces mas) después de tener fiebre, la persona infectada podria presentar
erupcion o ampollas (lesiones). Las lesiones atravesardn varias etapas, e incluso se
convertirdn en costras, antes de sanar. Pueden asemejarse a granitos o burbujas,

y pueden causar dolor y comezon.
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Cualqguier persona expuesta a la mpox debe controlar sus sinftomas durante 21 dias después
de la exposicion. Muchos casos en California han informado lesiones genitales o anales, por
lo que los contactos que estén controlando sus sintomas deben estar atentos ante lesiones
en estas zonas, especialmente si tienen dolor, secrecion o sangrado. Sin embargo, las
lesiones genitales o anales podrian no ser visibles sin que las examine un proveedor de
atencion médica.

Transmision

La mpox se propaga principalmente mediante el contacto directo con las lesiones o fluidos
corporales infecciosos, que puede ocurrir durante las relaciones sexuales y las actividades
como besarse y el contacto piel con piel al abrazarse, masajearse y acurrucarse.

La mpox también puede transmitirse al tocar los materiales que usa una persona con MpPox
gue no se han limpiado, como ropa, toallas, ropa de cama, utensilios y vasos. También
puede transmitirse por secreciones respiratorias durante un contacto prolongado, cercano
y cara a cara, sin mascarilla; sin embargo, este modo de transmision pareciera ser muy
poco frecuente en el brote actual.

Actualmente, la mpox es una enfermedad relativamente poco frecuente; a diferencia de
la COVID-19 y ofras enfermedades respiratorias, el virus de la mpox no se transmite
facilmente, excepto a través del contacto directo de la piel con lesiones, los fluidos
corporales o los elementos contaminados por las lesiones o los liquidos corporales de una
persona infectada, como toallas, ropa de cama, vasos y utensilios para comer. La mayoria
de los casos que se han identificado actualmente en California se han propagado
mediante el contacto cercano, intimo o sexual.

Estrategias generales de prevencioén

« Comunicacion con residentes/clientes y trabajadores

Proporcione informacioén clara a los residentes/clientes y trabajadores sobre la prevencion
de la mpox, incluida la posible fransmision mediante el contacto fisico cercano, como la
actividad sexual.

Los centros y establecimientos delbben consultar la seccidon “Regreso al trabajo™ de la
Guia para el publico general sobre el aislamiento en el hogar por mpox (ca.gov) para
conocer las recomendaciones sobre el regreso al trabajo si entre los trabajadores hay un
caso confirmado de mpox.

La comunicacion sobre la mpox con los frabajadores y residentes/clientes debe basarse en
hechos para evitar establecer un estigma.
Consulte los siguientes materiales de comunicacion:

“Sexo mds seguro y mpox" del CDPH (PDF)

"Qué es la mpox" del CDPH (PDF)

"Reuniones sociales, sexo mds seguro y mpox” de los CDC

Plantilla de carta para organizadores de eventos segun los CDC (adjunta)
"Recomendaciones y alertas de salud para los vigjes” de los CDC

Kit de herramientas para comunicaciones sobre la mpox del CDPH
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« Higiene de manos

Asegurese de que todos los residentes/clientes y trabajadores tengan acceso a la higiene
de manos. Siempre debe haber disponibles agua y jabdn o desinfectante para manos con
al menos un 60 % de alcohol sin costo para todos los residentes/clientes y tfrabajadores.
Cualqguier persona que toque las lesiones o prendas, la ropa de cama o las superficies que
podrian haber entrado en contacto con las lesiones de la mpox debe lavarse las manos o
usar un desinfectante para manos a base de alcohol de inmediato.

« Comidas y otras actividades en espacios comunes

No se recomienda realizar limpiezas adicionales, aparte de las que hagan actualmente los
establecimientos, en los espacios comunes (como comedores, banos compartidos que no
sean parte de un espacio habitable compartido y dreas recreativas en lugares cerrados), a
menos que se identifigue un caso de mpox que haya estado en esos espacios.

Si hay una sospecha de exposicion a la mpox, o se ha identificado un caso de mpox en un
entorno de vida conjunta, considere tomar las siguientes medidas:

o Sospecha de casos de mpox

Los residentes/clientes o los frabajadores que presenten sinfomas de mpox deben aislarse
inmediatamente y comunicarse con un proveedor de atencidn médica para que realice
una evaluacioén clinica.

La evaluacion clinica debe incluir la evaluacion de una persona para detectar signos y
sinfomas de la mpox, incluida una exploracion minuciosa y con buena iluminacion en la
piel, la boca y los genitales. Si existe una sospecha de mpox después de la evaluacion
clinica, debe realizarse una prueba de mpox.

Los proveedores de atencidon médica pueden realizar una prueba y atender a las personas
con sospecha de infeccion de mpox o infeccidn confirmada. La mayoria de los casos son
leves y se curan por su cuenta; sin embargo, en casos especificos, un proveedor de
atencion médica podria recomendar y programar un tratamiento. Consulte a un proveedor
de atencién médica o con su LHJ si tiene alguna pregunta.

o Respuesta a casos confirmados

Considere las siguientes acciones para responder a los casos confirmados en el
establecimiento:
o Aislamiento de las personas infectadas

Las personas que fengan una infeccion confirmada de mpox deben aislarse de los demads
segun la Guia para el publico general sobre el aislamiento en el hogar por mpox del CDPH.
o Aislamiento de los trabajadores

Los frabajadores que tengan una infeccidon confirmada de mpox deben aislarse en el hogar

segun la Guia para el publico general sobre el aislamiento en el hogar por mpox del CDPH.

Para prevenir la transmision de la mpox, es fundamental aplicar politicas de licencia por

enfermedad no punitivas vy flexibles para los trabajadores. La guia sobre el aislamiento en el

hogar debe compartirse con los trabajadores infectados que estén aislados en sus hogares.
o Aislamiento de los residentes/clientes



https://www.cdc.gov/handwashing/when-how-handwashing.html
https://www.cdc.gov/poxvirus/monkeypox/clinicians/faq.html
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/Mpox/Mpox-Home-Isolation-Guidance-for-the-General-Public.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/Mpox/Mpox-Home-Isolation-Guidance-for-the-General-Public.aspx

Algunos centros residenciales pueden proporcionar aislamiento en el lugar, pero en otros
quizds sea necesario trasladar a los residentes/clientes a otros sitios para aislarlos. Puede ser
necesario coordinar el fraslado a centros de atencion médica, como también a sitios de
agislamiento para residentes/clientes que han contraido mpox.

Si usted no puede establecer una zona de aislamiento en el lugar, colabore con su LHJ
para identificar una ubicacion adecuada para que las personas puedan aislarse
mientras se recuperan.

Los puntos importantes para los espacios de aislamiento pueden incluir lo siguiente:

= Debe tener puertas que se puedan cerrar bien y un bano especial que
en general no use el resto de la poblaciéon de residentes/clientes.

1. Sino es posible contar con un bano especial, se debe garantizar la
limpieza vy desinfeccion minuciosas segun las recomendaciones del
fabricante con un desinfectante aprobado por la Agencia de
Proteccion Ambiental (Environmental Protection Agency, EPA)
después de que los residentes/clientes con mpox lo usen.

= Varios residentes/clientes con mpox pueden compartir un espacio de
aislamiento, pero se debe desaconsejar el contacto piel con piel.

= Los residentes/clientes con mpox que no cumplan los criterios de
“regreso al trabajo/hogar” de la Guia sobre el aislamiento en el hogar
por mpox del CDPH deben permanecer en el espacio de aislamiento
tanto como sea posible durante el periodo de aislamiento.

1. Si es necesario dejar espacio de aislamiento (por ejemplo, para
participar en actividades grupales o para retomar actividades
limitadas fuera del establecimiento que no impliquen contacto
fisico con los demdas), los residentes/clientes deben cubrirse todas
las lesiones cutdneas y usar una mascarilla con buen calce.

= Solo los frabajadores esenciales para las operaciones que usen el equipo
de proteccién personal correspondiente (consultar abajo) pueden entrar
a las dreas de aislamiento.

=  Se debe determinar un lugar especifico para el lavado de la ropa de los
residentes que estdn en aislamiento. Si no se puede determinar un lugar
de lavado especifico, consulte la pdagina Limpieza y desinfeccion del
hogar, el lugar de frabagjo y otros entornos de la comunidad para
la mpox para conocer otras opciones para el lavado de la ropa.

. Identificacion de personas que podrian haber estado expuestas a la mpox

Los centros deben trabajar con el LHJ para identificar y monitorear la salud de los
residentes/clientes o trabajadores que podrian haber estado expuestos a una persona con
mpox. Si bien las notificaciones de gran alcance generalmente no se recomiendan, se
pueden considerar en ciertos casos (como para combatir informaciéon errénea) después
de consultar al LHJ.

Si emite una nofificacion para todo el establecimiento, se debe tener especial cuidado
para evitar perpetuar el estigma o proporcionar cualquier informacién que pueda
identificar a la persona infectada. Dichas notificaciones no deben ser especificas,
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proporcionar hechos cientificos y confrontar y oponerse a los estereotipos y el estigma.
También puede ser un recordatorio general para que no regresen al tfrabajo si tienen
sinfomas nuevos e inexplicables, hasta que esté claro gue los sinfomas son leves y estdn
mejorando o se deben a una causa no infecciosa. Se recomienda encarecidamente que
los administradores de los establecimientos tfrabajen con su LHJ para obtener asistencia con
cualquier notificacion.

o Use las Recomendaciones para el manejo de persondas con und posible
exposicion a un caso confiimado de mpox en entornos de la comunidad del
CDPH en conjunto con su LHJ para determinar el nivel de exposicion y las
medidas necesarias. Si es necesario, el LHJ también puede ayudar con la
vacunacion posterior a la exposicion.

o Cualqguier persona que haya tenido una posible exposicion a la mpox segun la
guia del CDPH debe conftrolar sus sinfomas para detectar sarpullidos u otros
sinftomas de la mpox durante 21 dias después de la Ultima exposicion.

o NoO es necesario que personas que se hayan expuesto al virus de la mpox
restrinjon o modifiquen su comportamiento, siempre y cuando no tengan signos
ni sinfomas compatibles con la mpox.

« Visitas a residentes/clientes con mpox

o Los visitantes de los residentes/clientes con una infeccion de mpox deben
limitarse a aquellas personas esenciales para la atencion y el bienestar del
residente/cliente (p. €j., padres de un menor, conyuges).

o Las decisiones sobre quién podria realizar visitas, lo que incluye si el visitante
puede permanecer o dormir en la habitacion, deben tener en cuenta la edad
de la persona infectada, su capacidad de hacerse valer por sus propios
medios, la capacidad del visitante de cumplir las recomendaciones de control
y prevenciéon de infecciones, v si el visitante ya ha estado expuesto al
residente/cliente infectado, entre otros aspectos.

o En general, los visitantes con enfermedades contagiosas no deben visitar a los
residentes/clientes no infectados, ni los visitantes deben visitar a los residentes/
clientes que tienen enfermedades contagiosas, a fin de minimizar el riesgo de
transmision a otras personas.

e Recursos de pruebas

Actualmente, las pruebas solo se recomiendan para personas con lesiones que podrian ser
signos de mpox y deben readlizarse tras la consulta con un proveedor de atencion médica.
Los establecimientos deben consultar con su LHJ sobre la necesidad de realizar ofras
pruebas. La identificacion de los grupos expuestos y el aislamiento eficaz de los casos
sospechosos ayudard a reducir la fransmision.

« Traslado de residentes/clientes con sospecha de infeccién o infeccion confirmada.

o Durante el fraslado de residentes/clientes con mpox, todas las lesiones
cutdneas deben cubrirse con prendas, vendas o guantes, y las personas deben
usar una mascarilla con buen calce.
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o Después del traslado, los vehiculos deben limpiarse y desinfectarse segun la
quia de los CDC.

o Sl el establecimiento no proporciona traslados, y el residente/cliente debe usar
el fransporte publico para aislarse en un sitio fuera del establecimiento, al
cliente/residente se le debe indicar que se cubra todas las lesiones con ropa,
vendas o guantes y que use una mascarilla quirdrgica mientras esté en el
transporte puUblico y hasta que haya llegado a su destino final.

e Recursos para el tratamiento

Se deben brindar cuidados de apoyo y de tratamiento de los sinfomas para todas las
personas con infeccion de mpox, lo que incluye medicamentos u otras intervenciones
clinicas para conftrolar la picazén, las nduseas, los vomitos y el dolor. Para obtener mds
informacion, consulte las Sugerencias de cuidados de apoyo parad las personas con mpox.

EL tecovirimat (tfambién llamado TPOXX) estd disponible en una cantidad cada vez mayor
de lugares en California. Comuniquese con su LHJ si necesita informacion sobre los lugares a
los que puede derivar a su residente/cliente. Para obtener mds informacioén sobre la
prescripcion del tecovirimat o el acceso a este medicamento, comuniquese con su LHJ o
envie una consulta al CDPH.

« Manejo de los residuos

Por lo general, el manejo de los residuos no se modificard. Los establecimientos deben
cumplir con las regulaciones estatales v locales para el manejo, el almacenamiento, el
tratamiento y la eliminacion de residuos. Los centros de atencidon médica deben seguir
las guias disenadas especificamente para ese entorno.

o La persona con mpox debe usar un bote de basura forrado exclusivo en la
habitacion donde se esté aislando. Todos los guantes, vendajes u otros
desechos y articulos desechables que hayan estado en contacto directo con la
piel deben colocarse en una bolsa de pldastico sellada y luego desecharse en el
bote especial.

o La persona con mpox o el personal del establecimiento deben usar guantes
para quitar y desechar las bolsas de basura.

o Sise usan servicios de limpieza profesionales, los residuos se deben tratar o
eliminar de acuerdo con las leyes y regulaciones estatales, locales, tribales y
territoriales aplicables para el manejo de los residuos.

Para obtener mds informacién, consulte el Apéndice F-2 de este documento del
Departamento de Transporte.

« Limpieza y desinfeccion

Limpie y desinfecte las dreas en las que estuvieron las personas con mpox segun las
recomendaciones de los CDC. Evite las actividades que podrian propagar el material seco
de las lesiones (p. €j., al usar ventiladores, limpiar en seco, barrer o aspirar) en estas dreas.

Desinfecte con un desinfectante registrado en la EPA que incluya una declaracion de
patdgenos virales emergentes, que puede encontrar en la Lista Q de la EPA. Siga las
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instrucciones del fabricante para la concentraciéon, el tiempo de contacto y la
manipulacion.

Lave bien toda la ropa, toallas y ropa de cama, y limpie y desinfecte todas las superficies y
elementos compartidos, como utensilios y vasos que han estado en contacto con una
persona que tenga una infecciéon activa de mpox.

La ropa sucia se puede lavar con detergente comun y agua tibia.

o Laropa sucia debe colocarse con cuidado y de inmediato en una bolsa para
ropa sucia.

o Evite sacudirla ropa y use equipos de proteccion personal, como guantes,
batas, un respirador con prueba de ajuste y proteccion para los ojos (gafas o
una madscara de proteccion facial) al manipular ropa sucia.

« Equipos de proteccion personal

Proporcione los equipos de proteccion personal (EPP) adecuados para los trabajadores y
los residentes/clientes. Los empleados son responsables de garantizar que los trabajadores
estén protegidos de la exposicion al virus de la mpox y que los trabajadores no se
expongan a niveles peligrosos de las sustancias quimicas que se usan para limpiar y
desinfectar.

Los entornos de alto riesgo especificados deben contfinuar cumpliendo con la Guia sobre el
uso de mascarillas contra la COVID-19 del CDPH. Se recomienda encarecidamente el uso
de mascarillas quirdrgicas o de respiradores de mayor nivel (p. €j., N95, KN95, KF94) con
buen calce en estos entornos.

Los frabajadores o los residentes/clientes deben usar EPP en las siguientes circunstancias:
o Alingresar a dreas de aislamiento — los trabajadores que ingresan a dreas de

agislamiento para brindar atencidén que requiere un contacto fisico directo
(como fisioterapia, asistencia con las transferencias y ayuda para usar el
inodoro, banarse o vestirse) deben usar una bata, guantes y proteccion para
los ojos y un respirador antiparticulas aprobado por el Instituto Nacional para la
Seguridad y Salud Ocupacional (National Institute of Occupational Safety and
Health, NIOSH) con prueba de ajuste equipado con un nivel de filtfracidon N95 o
superior.

= Sino hay batas desechables a disposicion, se puede usar ropa de
mangas largas siempre y cuando la persona se quite laropay la lave
inmediatamente después del contacto cercano con el caso.

= Cuando elingreso alas dreas de aislamiento no requiera un contacto
fisico directo, no es necesario usar un EPP completo, pero todos los
trabajadores deben seguir usando mascarillas quirdrgicas o respiradores
de mayor nivel.

o Al manipular ropa sucia — cuando manipule ropa sucia de personas con
sospecha de infeccion de mpox o infeccidon confirmada, los trabajadores o los
residentes/clientes deben usar una bata, guantes, protecciéon para los ojos y un
respirador anfiparticulas aprobado por el NIOSH con prueba de agjuste
equipado con un nivel de filtracidon N95 o superior.
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= No es necesario usar EPP cuando se complete el ciclo de lavado.

= Sino hay a disposicion batas desechables, se puede usar ropa de
mangas largas siempre y cuando la persona se quite laropa vy la lave
inmediatamente después de manipular la ropa sucia.

o Alredlizar la limpieza y desinfeccion por la mpox — los tfrabajadores o los
residentes/clientes deben usar una bata, guantes, gafas y un respirador
antiparticulas aprobado por el NIOSH con prueba de ajuste equipado con un
nivel de filtracion N95 o superior cuando limpien dreas en las que hayan estado
personas con Mpox.

Otros requisitos de salud y seguridad para empleados

En algunos lugares de frabajo conjunto, los empleadores estdn sujetos a la Norma de
enfermedades fransmitidas por via aérea (ATD) (PDF) y a las normas sobre patdégenos
transmitidos por sangre (seccion 5193 del Coédigo de Regulaciones de California de la
Cal/OSHA, y deben consultarlas para conocer ofros requisitos vigentes. Ademds, consulte:
Coémo proteger a los trabajadores de la mpox para empleadores y trabajadores cubiertos
por la norma de enfermedades transmitidas por via aérea de la Cal/OSHA.

o Puede dirigir preguntas de seguridad adicionales en el lugar de trabagjo:

o La capacitacion de seguridad v salud de la Cal/OSHA v los requisitos de
instruccion para empleadores incluyen temas, materiales educativos sugeridos,
los tipos de trabajadores que necesitan capacitacion y la frecuencia necesaria
de la capacitacion.

o Servicios de consulta de la Cal/OSHA: Llame al nUmero de asistencia gratuita
1(800) 963-9424 o envie un correo electronico a InfoCons@dir.ca.gov.

e Acceso ala atencidon para trabajadores: No todos los trabajadores tienen seguro
médico patrocinado por el empleador, y muchos trabajadores podrian enfrentarse a
obstdaculos financieros debido a gastos médicos. Los trabajadores que tengan
empleo o estén buscando empleo de forma activa y no puedan hacer su labor
regular o habitual por al menos ocho dias podrian calificar para recibir asistencia
financiera a través del programa de Seguro por Discapacidad Estatal (SDI) de
Cdalifornia. Tenga en cuenta que la persona afectada debe estar bajo el cuidado y
tratamiento de un médico o profesional con licencia, que debe completar la parte
de certificacion médica del reclamo por discapacidad.

» Apoyo financiero para trabajadores: Debido a la duracion de la enfermedad mpox
(hasta 4 semanas), podria ser dificil que los frabajadores cumplan el aislamiento
debido a las dificultades financieras. Para obtener mds informacién sobre las
opciones de licencia remunerada, consulte el sitio del Departamento de Desarrollo de
Empleo de California y los Beneficios de licencias del Departamento de Trabajo de 1os
Estados Unidos (dol.gov).
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Exigencia de informar

Si un empleado o gerente de un establecimiento estd al tanto de un caso de mpox entre
los residentes/clientes o los trabajadores, debe informarlo al LHJ para recibir asistencia con
la investigacion de contactos y cualquier posible notificacion requerida.

Los empleadores en entornos en los que se aplica la norma de ATD de la Cal/OSHA (como
refugios, centros penitenciarios y la mayoria de los centros de atencidon médica) deben
informar cualquier caso de mpox en el lugar de trabagjo.

Aunqgue es posible que los empleadores no conozcan los detalles de las condiciones de
salud de un empleado, los empleadores deben informar a la Cal/OSHA sobre cualquier
estado de salud grave (p. €j., una hospitalizacion) por una enfermedad contagiosa, como
la mpox, de un empleado[N3] [HK4]. Consulte: COmo proteger a los trabajadores de la
Mpox para empleadores v frabajadores cubiertos por la norma de enfermedades
transmitidas por via aérea de la Cal/OSHA.

Informacion adicional

Puede encontrar informacion adicional sobre el contfrol de infecciones y la gestion de la
propagacion de mpox en su establecimiento aqui:

“"Guida sobre la mpox para centros residenciales” de los CDC

o “Conftrol de infecciones” de los CDC

o Kit de herramientas para enfermedades infecciosas en la atencidén continua
(Continuum of Care, CoC): prevencion y manejo de la propagacion de
enfermedades infecciosas

o Asilamiento y control de infeccidn: Inicio | mpox | Poxvirus | CDC

o Guia provisional para la desinfeccidon del virus de la mpox en el hogar

« Norma de ATD de la Cal/OSHA: Guia de enfermedades transmisibles por via

aérea de California.
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