
 

 

 

 

 

 :محترم ایاول و نیوالد
 

 قرار در سرفه اهیس به ابتلا خطر معرض در فرزندتان در مرکز ما است ممکن که میدهی م اطلاع شما به لهیوس نیبد
 .باشد گرفته

 
 تماس قیطر از تواندی م که استی مسر اریبسیی ایباکتر عفونت کی شودی م دهینام هم سیپروتوس نیهمچن که سرفه اهیس

 از بعد روز 21 تا 5 است ممکن ها نشانه. شود منتقل( کنندی م سرفه کهی هنگامی )ماریب نیا به مبتلا ادافر با کینزد
 شده شروع( رهیغ وی نیب زشیآبر عطسه، مثلاا ی )عادی سرماخوردگ کی هیشب معمولا ی ماریب نیا. شوند ظاهر عفونت

 است ممکن سرفه اهیس به مبتلا افراد .شوندی م دتریشد ههفت دو تا کی از پس که شودی م جادیایی ها سرفه آن دنبال به و
 دهیبر بلندی صدا با است ممکن ها آن ازی برخ .دارند نگه را نفسشان نتواند ها سرفه نیب که باشند داشتهی ا سرفه حملات

 در اما نکنند رفهس است ممکن سرفه اهیس به مبتلا خردسال کودکان .شوندی خفگ دچار ای کرده استفراغ و بکشند نفس دهیبر
 تب با سرفه اهیس معمولا  .شوندی آب و قرمز و داده دست ها آن بهی خفگ و تهوع حالت باشند، روبرو مشکل با تنفس
 .ستین همراه

 
 قبل زین DTaP رادآوی دوز. شودی م هیتوصی ماهگ 18 تا 15 و 6 ،4 ،2 نیسنی برا (DTaP) سرفه اهیسی ها واکسن

 تا 11 نیب ،آموزش متوسطه نیسن در زین Tdap رادوی دوز کی شود؛ی م قیتزری سالگ 6 تا 4 نیسن در کودکستان از
 محض به آن وخامت کاهش ای یماریبی ریشگیپ در سرفه اهیسی ها واکسن ،یکل طور به. شودی م هیتوصی سالگ 12
 به سرعت به ونیناسیاکسو ازی ناش تیمصون وجود، نیا با. هستند رگذاریتأث ادآوری دوز و واکسنی های سر افتیدر

 علاوه. شوند مبتلا سرفه اهیس به است ممکن اند شده نهیواکس کاملاا  کهی کودکانی حت نیبنابرا رود،ی م نیب از زمان مرور
 در اند نکرده افتیدر را قشانیتزر نیاول ای اند نکرده کامل را خودشان DTaP واکسنی سر کهی خردسال کودکان ن،یا بر

 دیکنی بررس را کودکتان ونیناسیواکس سوابق میخواهی مشما  از ما .دارند قرار سرفه اهیسی جد مشکلات خطر معرض
 . است کرده افتیدر را خودش سن در شده هیتوص DTaPی دوزها همه که دیشو مطمئن و
 

 خدمات پرسنل وی( باردار هر در) بارداری ها خانم خصوص به بزرگسالنی برا زین( Tdap) واکسن ادآوری دوز
 واکسن .دیکن افتیدر را آن شودی م هیتوص د،یا نکرده افتیدر را Tdap تاکنون اگر .شودی م هیتوص اطفالی درمان

Tdap تحت معمولا  و شده افتهی وفور بهی محلی بهداشتی ها بخش و ها داروخانه ازی برخ پزشکان،ی ها مطب در 
 .ردیگی م قراری ا مهیبی ها طرح پوشش

 
ا  کند،ی م سرفه و است مبتلای سرماخوردگی ها نشانه مانندیی ها نشانه هب کودکتان اگر . دیکن مراجعه پزشک به لطفا
 مراجعه از پس اگر. است شده گزارش شما کودکی دار نگه مرکز در شده دییتأ سرفه اهیس مورد کی که دییبگو پزشک به
 کیوتیبی آنت درمان زمان از کامل روز 5 تا طفا  ل است، مبتلا سرفه اهیس به کودکتان که شده داده صیتشخ پزشک، به
 قیطر از شود،ی م انجام سرفه اهیس صیتشخی برا کهی شیآزما نیتر قیدق .دیدار نگه خانه در را کودک شده زیتجو

 . شودی م انجامی دماغ سواپ
 

 در کهی افراد. شودی م هیتوص هسرف اهیس به مبتلا افرادی برا و کندی ریجلوگ سرفه اهیس انتشار از تواندی م کیوتیبی آنت
ی م کهی کسان و دارند قراری ماریب نیا به دیشدی ابتلای بال خطر معرض در و بوده سرفه اهیس مارانیب به کینزد تماس
 افتیدر کیوتیبی آنت سرفه اهیس ازی ریشگیپی برا دیبا زین شوند گرید افراد در بال سکیر بای ماریب تیسرا باعث توانند
 نوزادان با که شوندی می افراد وی باردار سوم ماه درسه بارداری ها خانم سال، کی از کمتر اطفال شامل افراد نیا .کنند

  .دارند کار و سر بارداری ها خانم و
 



 

 

 

 

 

 سرفه، اهیس به ابتلا صورت در دارند، ماه شش از کمتر کهی اطفال از دسته آن خصوص به و سال کی از کمتر اطفال،
 نگه دور کنندیم سرفه کهی افراد از را اطفال دیبا المکانی حت. شوندی م عوارض و مشکل دچار اریبس ادیز احتمال به

 .شوند برده پزشک نزد فوراا  دیبا سرفه ای یتنفس مشکلات هرگونه به مبتلا اطفال .داشت
 

ا  د،یشتدا یسؤال پزشکتان ای شما اگر. داد خواهد ادامه طیشرا نیا یبررس به یمحل بهداشت اداره  تماس اطلاعات از لطفا
 .دیکن استفاده ریز
 
 احترام، با
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