
 

 

 

 :عزيزي الطالب

 

 

بإصابته  أحد الأشخاص داخل حرمنا الجامعي   تم تشخيصه بأن   علمًا لإحاطتكمتم إرسال هذا الخطاب 
 .الديكي السعالب

 

التواجد ا يمكن أن تنتشر من خلال دً عدوى بكتيرية معدية جعبارة عن ، بالشاهوقا سمى أيضً يالسعال الديكي، و
ويبدأ  .أيام بعد الإصابة 21-5في خلال الأعراض ويمكن أن تظهر  .عندما يسعل المصابون بهذا المرضبالقرب 
 .ا على مدى أسبوع إلى أسبوعينيزداد سوءً قد سعال متبوعًا بلخ(، إ، الرشحعادة مثل نزلات البرد )العطس، الأمر 

وربما يلهث  .نفاسهمأالتقاط هم خلالها سعال لا يمكنعانون من نوبات لسعال الديكي قد ياالمصابون بالأشخاص و
 .سعال الديكيمصاحبة للحمى لا تكون هناك وعادة  .الاختناقيشهق"( ويتقيأ أو يشعر ببصوت عال )"البعض 

 

تلقي سريعاً عقب حدته  فالمرض أو تخفيفي الوقاية من سواء ا لقاحات السعال الديكي فعالة جدً تعد بشكل عام، و
ن إبسرعة مع مرور الوقت، حتى تتلاشى مناعة ضد السعال الديكي بيد أن ال .منشطةالجرعة الأو اللقاحات سلسلة 

 .السعال الديكي، يمكن أن يصابوا بلأطفالبالكامل، مثل القوا اللقاحات الأشخاص الذين ت

 

، ولا سيما النساء الحوامل أكبرفا من العمر عامً  11ما بين للجميع ( Tdap)جرعة منشطة من لقاح بتلقي نصح ي  و
 كلتأكد من حصولفعليك ا، Tdap قاحتلقيت لإذا لم تكن قد و .مع كل حمل( ومقدمي الرعاية للأطفال الصغاروذلك )

ويتم ، والصيدليات، والإدارات الصحية المحلية عيادات الأطباءعلى نطاق واسع في وفر مت Tdap لقاحو .عليه الآن
 .معظم خطط التأمينبواسطة ا عمومً  تغطيته

 

حالة واحدة ثمة أخبر الطبيب أن و .، يرجى الاتصال بالطبيبمع الإصابة بالسعالأعراض البرد ظهرت عليك إذا 
يتم جمع الاختبار الأكثر دقة لتشخيص السعال الديكي و .مدرستكمالسعال الديكي تم الإبلاغ عنها في للإصابة بمؤكدة 
السعال الديكي، يرجى إصابتك بوتم تشخيص أحد الأطباء من قبل كان قد تم فحصك إذا و .دام مسحة الأنفباستخ

 .لك أيام من العلاج بالمضادات الحيوية الموصوفة 5تكمل البقاء في المنزل حتى 

 

على رجاء الاتصال أسئلة، ال ةطبيبك أيلدى أو ان لديك إذا كو .التحقيق في الوضع الإدارة الصحية المحليةستواصل 
 أرقام الت واصل الواردة أدناه.

 

 

 ،تحياتنامع خالص 
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