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ការណែ�នាំមំាតាឬបិិតាអំំពីីការចាក់់ថំ្នាំបំិង្កករោ�គ 
តម្រូ�វូឱ្យយមានម្រូ�មាប់ិកុ់មារ�ុនចូូលរោរៀនសាលា�រោតេយ្យយ (ថែ�ទាំសុំុខភាពកុុមារ)

មាតាបិិតាម្រូតវូបិង្ហាា ញកំ់�ត់ម្រូតាចាក់់ថំ្នាំបំិង្ហាក ររោ�គកូ់នរបិ�់ពួីក់រោគ ជាឯក់សារបិញ្ជាា ក់់អំំពីីការចាក់់ថំ្នាំបំិង្ហាក ររោ�គ (ការចាក់់ថំ្នាំ)ំ  
�ុនរោពីលចាប់ិរោ�ើី�ចូូលរោរៀនសាលារោ�តេយ្យយ (ការណែ�ទាំ ំ�ុខភាពី កុ់មារ) និង្កការពិីនិតយរោ�ីលតា�អាយុ្យនី�ួយ្យៗរោម្រូកាយ្យពីីចូូលរោរៀន៖

អាយុ្យរោ�រោពីលចូូលរោរៀន/
ការពិីនិតយរោ�ីល ក់ម្រូ�ិតថំ្នាំណំែ�លម្រូតវូការ

2–3 ណែខ 

1 បូូិលីរោ�   
1 DTaP    
1 Hep B  
1 Hib

4-5  ណែខ

2 បូូិលីរោ�   
2 DTaP    
2 Hep B    
2 Hib

6-14 ណែខ

2 បូូិលីរោ�    
3 DTaP   
2 Hep B   
2 Hib

15-17 ណែខ 

3 បូូិលីរោ�   
3 DTaP    
2 Hep B    
1 Hib* (នៅ�ថ្ងៃ�ៃខួបកំុនៅ�ើ តទីើ 1 ឬបន្ទាា ប់ពើនៅន្ទាះ)
1 Varicella  
1 MMR (នៅ�ថ្ងៃ�ៃខួបកំុនៅ�ើ តទីើ 1 ឬបន្ទាា ប់ពើនៅន្ទាះ)

18 ណែខ–5 ឆំ្នាំ ំ

3 បូូិលីរោ�   
4 DTaP   
3 Hep B    
1 Hib* (នៅ�ថ្ងៃ�ៃខួបកំុនៅ�ើ តទីើ 1 ឬបន្ទាា ប់ពើនៅន្ទាះ)
1 Varicella    
1 MMR (នៅ�ថ្ងៃ�ៃខួបកំុនៅ�ើ តទីើ 1 ឬបន្ទាា ប់ពើនៅន្ទាះ)

* កុម្រិ�ិតថំ្នាំ ំHib �ួយដូូសុនៅ�ថ្ងៃ�ៃ ឬនៅម្រិ�យថ្ងៃ�ៃកំុនៅ�ើ តទីើ 1 នៅ�យ�ិនគិិតម្រិកុ�ិតថំ្នាំពំើ�ុននៅ�ើយ។    
   តម្រិ�វូឱ្យយមានសុម្រិមាប់កុុមារថែដូលមានអាយុនៅម្រិ�� 5 ឆំ្នាំថំែតបុុនៅ�ះ ះ។ 

បូុលើនៅ� = វ៉ាា ក់ុសាំងំបូុលើនៅ� អសុកុ�ម (IPV) 
(វ៉ាា ក់ុសាំងំនៅលបតា�មាត់ [OPV] �ិនរាប់បញ្ចូូូល នៅន្ទាះនៅទី)
DTaP = វ៉ាា ក់ុសាំងំបង្កាា រនៅរាគិខាន់សាំា ក់ុ (diphtheria toxoid) 
នៅតតា�ុសុ (tetanus toxoid) និងកុអកុមាន់ (acellular 
pertussis) 

Hep B = វ៉ាា ក់ុសាំងំបង្កាា ររលាកុនៅ�ាើ�ម្រិបនៅ�ទីនៅប (hepatitis B) 
Varicella = វ៉ាា ក់ុសាំងំបង្កាា រនៅរាគិអុតសាំា យ (chickenpox)
Hib = វ៉ាា ក់ុសាំងំបង្កាា រនៅរាគិម្រិគិនុផ្តាា សាំយម្រិបនៅ�ទីនៅប  
(Haemophilus influenzae, type B)
MMR = វ៉ាា ក់ុសាំងំ បង្កាា រនៅរាគិកុម្រិញ្ចូឹ�ល (measles) ម្រិកុ�ថែទីន 
(mumps) និងនៅរាគិកុម្រិញ្ចូឹ�លម្រិសាំល (rubella)

https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/polio/index.html
https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/diphtheria/index.html
https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/tetanus/index.html
https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/pertussis/index.html
https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/pertussis/index.html
https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/hepb/index.html
https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/varicella/index.html
https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/hib/index.html
https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/hib/index.html
https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/measles/index.html
https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/mumps/index.html
https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/mumps/index.html
https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/rubella/index.html

