
Los Piojos 
Pueden 
Aparecer 

¡Bienvenido de nuevo! 

A medida que las clases comienzan nuevamente, pedimos que los padres y 
cuidadores estén atentos por si ven piojos. Es más probable que los piojos se 
propaguen durante pijamadas, citas para jugar, reuniones familiares y otras 
actividades fuera de la escuela. Pero cada vez que los niños se reúnen, los casos 
de piojos suelen aumentar. 

Si encuentras piojos en la cabeza, no te asustes. Si bien pueden ser una 
molestia grave, los piojos no transmiten enfermedades. Los piojos tampoco 
son un signo de mala higiene. 

Los piojos son más comunes entre los niños en edad escolar, pero con tu 
ayuda, se pueden prevenir y tratar: 

 Durante el año escolar, revisa periódicamente la cabeza de tu hijo y trátalo rápidamente si 
encuentras piojos y/o liendres. 

 Enseña a los niños a no compartir objetos personales (como peines, sombreros o cintas para el 
pelo) y a evitar el contacto cabeza con cabeza cuando juegan y en otras actividades. 

Para obtener más información sobre cómo detectar piojos en  
la cabeza, opciones de tratamiento y consejos de prevención,  
visita: go.cdph.ca.gov/CabezaPiojos 

¡Gracias por hacer tu parte para mantener nuestra escuela como  
un lugar saludable y feliz para aprender! 
 

Escanea para más información 
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