
Gonorrea resistente a los antibióticos:

¿QUÉ ES LA GONORREA? 

La gonorrea es una infección de 

transmisión sexual (ITS) que puede 

afectar a los genitales, el recto y la 

garganta. 

La gonorrea es una de las ITS más 

comunes en EE. UU. y a menudo no 

presenta síntomas. 

¿QUÉ ES LA GONORREA RESISTENTE 

A LOS ANTIBIÓTICOS? 

La resistencia a los antibióticos se 

produce cuando las bacterias 

desarrollan la capacidad de evitar, 

resistir e incluso vencer a los 

medicamentos que tenemos para 

eliminarlas. 

Con el tiempo, la bacteria que causa la 

gonorrea se ha hecho resistente a casi 

todos los medicamentos que hemos 

utilizado para tratarla. 

Es sólo cuestión de tiempo para que 

la gonorrea se vuelva resistente a la 

última cura disponible. 

¿QUÉ PUEDE HACER PARA PROTEGERSE 

USTED Y PROTEGER A SUS PAREJAS?

 Si es sexualmente activo, hable con su proveedor

de atención médica sobre la posibilidad de

someterse a pruebas de gonorrea y otras ITS.

 Hágase la prueba si alguna de sus parejas 

sexuales ha sido diagnosticada con gonorrea, ya 

que usted podría estar infectado y no tener 

síntomas.

 Si tiene gonorrea, notifíquelo a cualquier pareja

de los últimos 60 días para que pueda acudir a un 

médico y recibir tratamiento, si fuera necesario.

o Para informar a sus parejas de forma anónima,
visite Dígaselo a su pareja.

RECURSOS ÚTILES

Obtenga más información sobre la gonorrea resistente a 

los antibióticos en: el Centro de excelencia sobre la 

gonorrea resistente a los antibióticos. 

Ver recomendaciones de cribado para la gonorrea y 
dónde hacerse la prueba: 

Recomendaciones para el cribado de ITS en California 

Consulte la página de los CDC sobre la gonorrea resistente 

a los antibióticos. 

Las tasas de infección por gonorrea están aumentando en California: la cantidad 
de casos de gonorrea registrados en los últimos diez años ha aumentado un 
169 %. Los adolescentes y los adultos jóvenes tienen las tasas más altas de 
infecciones. 
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Debido al racismo sistémico* y a las desigualdades en materia de salud, las 
personas de color experimentan más infecciones. 

Cantidad de casos de 

gonorrea en CA (2021) 

*El racismo sistémico se refiere a un tipo de racismo integrado en los 

sistemas y las estructuras de la sociedad, como las leyes, normas e

instituciones. Este tipo de racismo puede ser difícil de reconocer y

abordar ya que está arraigado en nuestra sociedad.

Escanee el código QR para ver los 

enlaces interactivos de este folleto. 
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https://tellyourpartner.org/es/
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/Antibiotic-Resistant-Gonorrhea-Center-of-Excellence.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/Antibiotic-Resistant-Gonorrhea-Center-of-Excellence.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/California-STI-Screening-Recommendations.aspx
https://www.cdc.gov/std/gonorrhea/drug-resistant/default.htm
https://www.cdc.gov/std/gonorrhea/drug-resistant/default.htm
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/Antibiotic-Resistant-Gonorrhea-Center-of-Excellence.aspx
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