
추가 정보
캘리포니아 공중보건국 정보를 확인하십시오:
@capublichealth, www.cdph.ca.gov/covid19

 코비드-19 여러분 자신과 사랑하는
이들을 지키십시오

코비드 19와 같은 호흡기 질병의 확산 방지를 위해 협조해 주십시오

 손을 씻으십시오

기침 또는 재채기를 할 때에는 입을 가리십시오  

손으로 만지지 마십시오

다른 사람과 거리를 두십시오

집에 머무십시오 

도움을 요청하십시오

손을 비누와 따뜻한 물로 자주 씻으십시오.

기침이나 재채기를 할 때는 옷소매나 화장지로 가리십시오 . 그 
후에는 화장지를 잘 처리하고 손을 씻으십시오.

특히 씻지 않은 손으로 눈, 코 또는 입을 
만지는 것을 삼가십시오.

환자와의 가까운 접촉을 삼가하십시오.

기침이나 발열과 같은 호흡기 증상이 있다면 
집에 머무십시오.

코비드 19의 증상(기침, 발열, 숨 가쁨)이 있으시다면, 
진료를 요청하기 전에 담당 의료인 혹은 지역 
보건부서에 전화하십시오.




