
Pre- and Post-Training Questions 
Módulo 1 Precauciones estándar 
Notas para el facilitador:  Use las preguntas previas y posteriores del entrenamiento a 
continuación para medir el conocimiento antes y después de cada curso.  Tenga en cuenta que 
esto agregará de 5 a 10 minutos adicionales antes y después de cada módulo.  
Alternativamente, puede usar estas preguntas para una discusión opcional después del 
entrenamiento.  Los resultados de estas pruebas pueden ayudar a los facilitadores a determinar 
qué conceptos de prevención y control de infecciones se entendieron bien durante la sesión de 
entrenamiento y cuáles necesitan más tiempo o entrenamiento.  Sugerimos imprimir una copia 
de las pruebas previas y posteriores al entrenamiento para cada participante.  Las respuestas 
pueden recopilarse de forma anónima si se prefiere.  Los participantes deben tener acceso a las 
respuestas correctas después de administrar las pruebas; los facilitadores pueden decidir 
revisar las preguntas y respuestas en grupo. 

Módulo 1: Precauciones estándar clave de respuestas 
Las respuestas están resaltadas en amarillo. 

1. ¿Cuál es el método preferido de higiene de manos en un entorno de atención médica si 
las manos no están visiblemente sucias y el residente no tiene una infección por C. 
difficile? 

a) Lavado de manos con agua y jabón 
b) Frotamiento de manos a base de alcohol (ABHR) 
c) Lavado de manos con antiséptico 
d) Exfoliante quirúrgico

2. Cuando vea un contenedor para eliminar objetos punzantes demasiado lleno, debe 
notificar inmediatamente al responsable de vaciar el contenedor. 

a) Verdadero 
b) Falso 

3. Separar los dispositivos médicos limpios y sucios (por ejemplo, manguitos para la 
presión arterial, sillas de ruedas) puede ayudar a prevenir la propagación de la infección.

a) Verdadero 
b) Falso 



Módulo 1 Evaluación Previa: Precauciones estándar 

Nombre: 

1. ¿Cuál es el método preferido de higiene de manos en un entorno de atención médica si 
las manos no están visiblemente sucias y el residente no tiene una infección por C. 
difficile? 

a) Lavado de manos con agua y jabón 
b) Frotamiento de manos a base de alcohol (ABHR) 
c) Lavado de manos con antiséptico 
d) Exfoliante quirúrgico

2. Cuando vea un contenedor para eliminar objetos punzantes demasiado lleno, debe 
notificar inmediatamente al responsable de vaciar el contenedor. 

a) Verdadero 
b) Falso 

3. Separar los dispositivos médicos limpios y sucios (por ejemplo, manguitos para la 
presión arterial, sillas de ruedas) puede ayudar a prevenir la propagación de la infección.

a) Verdadero 
b) Falso 



Módulo 1 Evaluación Posterior: Precauciones estándar

Nombre: 

1. ¿Cuál es el método preferido de higiene de manos en un entorno de atención médica si 
las manos no están visiblemente sucias y el residente no tiene una infección por C. 
difficile? 

a) Lavado de manos con agua y jabón 
b) Frotamiento de manos a base de alcohol (ABHR) 
c) Lavado de manos con antiséptico 
d) Exfoliante quirúrgico

2. Cuando vea un contenedor para eliminar objetos punzantes demasiado lleno, debe 
notificar inmediatamente al responsable de vaciar el contenedor. 

a) Verdadero 
b) Falso 

3. Separar los dispositivos médicos limpios y sucios (por ejemplo, manguitos para la 
presión arterial, sillas de ruedas) puede ayudar a prevenir la propagación de la infección.

a) Verdadero 
b) Falso 
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