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Méddulo 1: Higiene de las manos

Preguntas previas y posteriores a la capacitacion

Notas para el moderador: Utilice las preguntas previas y posteriores a la capacitacién
que figuran a continuacién para evaluar los conocimientos antes y después de cada
curso. Tenga en cuenta que esto anadira entre 5y 10 minutos adicionales antes y después
de cada mddulo. También puede utilizar estas preguntas para un debate opcional
posterior a la capacitacion. Los resultados de estas pruebas pueden ayudar a los
facilitadores a determinar qué conceptos de prevenciony control de infecciones se
entendieron bien durante la sesion de capacitacion y cuales necesitan mas tiempo o
capacitacion. Para reducir la posible ansiedad ante los examenes, informe a su personal
de que éstos no se calificaran. Sugerimos imprimir una copia de las pruebas previas 'y
posteriores a la capacitacion para cada participante. Las respuestas pueden recogerse
de forma andénima si se prefiere. Los participantes deben tener acceso a las respuestas
correctas después de que se administren las pruebas; los facilitadores pueden decidir
revisar las preguntas y respuestas en grupo.

Modulo 1Clave de respuestas: Higiene de las manos

Las respuestas estan en negrita y marcado con un asterisco (*).

1. ¢Cuales son las dos formas de limpiarse las manos de manera eficaz?
a. Utilizar jabdény locion para manos aprobada en la instalacion
b. Utilizar un desinfectante de manos a base de alcohol (ABHR) y agua y jabon*
c. Utilizar solo agua y desinfectante de manos a base de alcohol (ABHR)
d. Nolavarse las manos; usar guantes
2. ;Cuando debe limpiarse las manos con ABHR?
a. Cuando las manos no estén visiblemente sucias
b. Al entrary salir de cada habitacién o espacio de cama de los residentes
c. Antes de ponerse los guantesy después de quitarselos
d. Todas las anteriores*
3. Elusode guantes significa que no es necesario realizar la higiene de las manos.
a. Verdadero
b. Falso*
4. Los gérmenes se propagan en las instalaciones através de manos sucias.
a. Verdadero*
b. Falso
5. Debe limpiarse las manos inmediatamente después de quitarse los guantes.
a. Verdadero*
b. Falso
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Modulo 1Prueba previa a la capacitacion: Higiene de las manos

Nombre:

1. ¢Cudles son las dos formas de limpiarse las manos de manera eficaz?
a. Utilizar jabdény locion para manos aprobada en la instalacion
b. Utilizar un desinfectante de manos a base de alcohol (ABHR)y agua y jabon
c. Utilizar s6lo aguay desinfectante de manos a base de alcohol (ABHR)
d. Nolavarse las manos; usar guantes

2. ¢Cuando debe limpiarse las manos con ABHR?
a. Cuando las manos no estén visiblemente sucias
b. Al entrary salir de cada habitacién o espacio de cama de los residentes
c. Antes de ponerse los guantesy después de quitarselos
d. Todas las anteriores

3. Elusode guantes significa que no es necesario realizar la higiene de las manos.
a. Verdadero
b. Falso

4. Los gérmenes se propagan en las instalaciones através de manos sucias.
a. Verdadero
b. Falso

5. Debe limpiarse las manos inmediatamente después de quitarse los guantes.
a. Verdadero
b. Falso
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Modulo 1Prueba posterior a la capacitacion: Higiene de las manos
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Nombre:

1. ¢Cuales son las dos formas de limpiarse las manos de manera eficaz?
a. Utilizar jabdény locion para manos aprobada en la instalacion
b. Utilizar un desinfectante de manos a base de alcohol (ABHR)y aguay jabon
c. Utilizar solo agua y desinfectante de manos a base de alcohol (ABHR)
d. Nolavarse las manos; usar guantes

2. ;Cuando debe limpiarse las manos con ABHR?
a. Cuando las manos no estén visiblemente sucias
b. Al entrary salir de cada habitacién o espacio de cama de los residentes
c. Antes de ponerse los guantesy después de quitarselos
d. Todas las anteriores

3. Elusode guantes significa que no es necesario realizar la higiene de las manos.
a. Verdadero
b. Falso

4. Los gérmenes se propagan en las instalaciones através de manos sucias.
a. Verdadero
b. Falso

5. Debe limpiarse las manos inmediatamente después de quitarse los guantes.
a. Verdadero
b. Falso
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