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Modulo 2:
Conocimiento de los

desinfectantes

Capacitacion sobre la prevencion y el control de
Infecciones para el personal de servicios
ambientales
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Repasar la diferencia entre limpieza ' ‘

y desinfeccion

Examinar los tipos de desinfectantes

Demostrar como seleccionar un

ObjetiVQs desinfectante

Identificar los componentes clave al
leer la etiqueta de un desinfectante

Analizar la importancia de una
dilucion adecuada del desinfectante




N

iUstedes pueden hacer la diferencia!

* La limpieza y desinfeccion
inadecuadas de las superficies
ambientales permiten que los
germenes se propaguen y
provoquen infecciones

* iEl equipo de Servicios
Ambientales (EVS, por sus siglas
en inglés) puede ser la primera
linea de defensa contra los
germenes!
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Limpieza vs. Desinfeccion

Limpieza: es cuando se friegan las superficies con agua y
detergente para retirar fisicamente el polvo, la suciedad y
los fluidos corporales

Desinfeccion: es cuando se utilizan productos quimicos
para eliminar a los gérmenes de las superficies

Los desinfectantes no actuan si antes no se limpia.
Recuerde siempre limpiar antes de desinfectar.
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Detergentes

 Se utilizan para limpiar (Observacion: el jabdén es un
detergente)

« Se mezcla con agua para levantar la suciedad de la
superficie

 Retira pero no elimina a los gérmenes

* Los germenes pueden vivir en la solucion limpiadora,
cambiela con frecuencia

* Menos toxico, con menos olor y mas barato que los
desinfectantes
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Desinfeccion y desinfectantes

« Son productos quimicos que eliminan a los
germenes (p. €j., quats, lejia, agua oxigenada)

 Se utilizan en superficies rigidas y sin poros,
como barandillas y mesas de noche

« Un producto detergente-desinfectante de un
solo paso limpia y desinfecta al mismo tiempo
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Tipo de Propiedades

desinfectante

Productos de amonio | - Muy utilizados

cuaternario (Quats) |+ Generalmente, no elimina las esporas

» Pueden causar problemas de salud; asegurese de utilizar el equipo
de proteccion personal (PPE, por sus siglas en inglés) adecuado

A base de cloro  Elimina una amplia gama de gérmenes, incluidas las esporas
(Lejia) * De accion rapida

» Pueden causar problemas de salud; asegurese de utilizar los PPE

adecuados

* Pueden dafar metales y telas
Peréxido de  Elimina una amplia gama de gérmenes, incluidas las esporas
hidréogeno, H,0, * Puede tener un tiempo de contacto/permanencia en humedo mas
acelerado (Oxidos) corto

No mezcle los quats y lejia (o cloro), ya que puede formar un gas toxico.
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.. El desinfectante es adecuado para la
tarea?

« Siempre compruebe si el desinfectante es adecuado para la tarea.
Consulte al gerente de EVS si no esta seguro.

» Registrado por la Agencia de Proteccion Ambiental (EPA, por sus
siglas en inglés) y etiquetado como "desinfectante de grado
hospitalario”

« Declaraciones de eliminacion: tipo de germenes que elimina el
desinfectante

* Tiempo de contacto/permanencia en humedo: tiempo necesario para
que el desinfectante actue

-

« Seguridad: conozca la toxicidad, los requisitos de PPE y el uso
adecuado del desinfectante
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Tiempo de contacto/permanencia en humedo

 El tiempo de contacto/permanencia en humedo es el
tiempo necesario para que un desinfectante elimine los
gérmenes de una superficie previamente limpiada

« Una superficie debe permanecer humeda el tiempo
suficiente para lograr la desinfeccion de la superficie

* Es posible que tenga que volver a aplicar el producto
para alcanzar el tiempo de contacto/permanencia en
humedo

» Siga las instrucciones de la etiqueta para conocer el
tiempo de contacto/permanencia en humedo adecuado
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Comprobacion
de

conocimientos
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Para que un desinfectante sea eficaz,
squé debe ocurrir? Seleccione todas las
opciones que correspondan.

A. La superficie debe limpiarse

B. La superficie debe permanecer humeda
durante el tiempo de
contacto/permanencia en humedo del
desinfectante

C. El personal de EVS debe conocery
utilizar el tiempo de
contacto/permanencia en humedo del
desinfectante

D. Todas las anteriores
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Comprobacion
de

conocimientos

Respuesta
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Para que un desinfectante sea eficaz, jqué
debe ocurrir? Seleccione todas las opciones
que correspondan. Las respuestas estan
marcado con un asterisco (*).

A. La superficie debe limpiarse

B. La superficie debe permanecer humeda
durante el tiempo de contacto/permanencia
en humedo del desinfectante

C. El personal de EVS debe conocer y utilizar
el tiempo de contacto/permanencia en
humedo del desinfectante

D. Todas las anteriores™

Answer: D
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Leatoda 3 etiqueta.
iLaetiqueta eslanorma!
Observacion: a continuacion
encontrarg un ejemplo de
informacisn que puede
encontrarse en [a et;
queta d
un desinfectante ‘

Ingredientes activos:
¢Cudles son los principales
productos quimicos

desinfectantes? INGREDIENTES ACTIVOS:

Alquilo (60 % C14, 30 % C18, 6 % C12, 5 % C18)
. R Cloruro de
Namero de registro de la omos INGREDIENTES:.

EPA:

Lalegislacion de los EE. UU. EN.2REG EPA 55555-55-55555
exige que todos los

desinfectantes estén PRECAUCION

registrados en la EPA. DECLARACIONES DE PRECAUCION:

Palabras de advertencia
(Precaucion, Advertencia,
Peligro):

¢Qué riesgo presenta este
desinfectante si

seingiere, inhala o absorbe
através de la piel?

Como leer la
etigueta de un

Declaraciones de
animales domesticos. Usar quantes P
Esunaviolaciondelaley  |¥ Proteccion paralos ojos. precaucion:

Federal usar este producto | PROVOCA UNA MODERADA ¢Como puedo utilizar este
¢
m IRRITACION OCULAR. Evitr el H
de forma inconsistente con | 720 S pielo desinfectante de forma

su etiquetado. tacto conlos ojos, la piel o la ropa. €
sequra? ¢Necesito un PPE?

Instrucciones de uso
(Instrucciones de uso):

Lavar abundantemente con agua y
abon despucs de la manipulacion.
Evitar

PRIMEROS AUXILIOS: EN CASO DE
CONTACTO CON LOS 0J0S:
Mantener y
enjuagar lentay su

aqua durante 15-20 minutos. Retirar
las lentes de contacto, en su caso,

¢Donde debe utilizarse el
desinfectante?

organismos de atencion
médica:

;Qué gérmenes elimina el Primeros auxilios:

desinfectante?

¢0ué debo hacer si el

desinfectante entraen
contacto con los ojos, la
boca, la piel o se inhala?

¢En qué tipo de superficies
puede utilizarse el
desinfectante?

ENCASO DE CEINTNITG CONLA

Lavar previamente la PIEL O LAR Rewarla ropa

superficie. GO vado, Enfocy
mmedatamentela Pelcon

desinfectante

. o Trapear o limpiar con abundante agua durante 15-20

¢Como se utiliza I solusondesifectante, | Totos.

correctamente el Dejar que la solucion CONTROL DE INTOXICACIONES

desinfectante? a llamar aun Centro y

superficie durante al menos| que aconseje un tratamiento. ,
10 minutos. ¢Como debe almacenarse
. |ALMACENAMIENTO Y DESECHO: ; 2 ;06
Enjuagar bieny secar al aire. | almacene este producto en un lugar el desinfectante? ;Como

————— frescoy seco, alejado delaluz debo desechar el
Tiempo de contacto: o0 directa del sol y del calor. Cuando X

mpo c "‘:‘ﬁﬁm'ﬂ‘ﬁﬁﬁﬁﬁﬁfu o u(l\hc‘s mantenga cerrads 3 tapa desinfectante caducado?
¢Cuanto tiempo debe e '5 55555 5555 5 o i,Pﬂ';:;;;;;:g B eable. ¢0ué debo hacer con el
permanecer himeda la Nnreullhcem rellene este recipiente?
superficie con el receen
desinfectante para eliminar
los gérmenes?

V/PROJECTFIRSTLINE

Como leer la etiqueta de un desinfectante | CDC (PDF)
(www.cdc.gov/project-firstline/media/pdfs/es/Como-leer-una-
etiqueta-desinfectante-ES-508.pdf)



https://www.cdc.gov/project-firstline/media/pdfs/es/Como-leer-una-etiqueta-desinfectante-ES-508.pdf

Como leer la etiqueta de
un desinfectante

* Ingredientes activos

» ¢Cuales son los principales
productos quimicos
desinfectantes?

Como leer la etigueta de un desinfectante | CDC (PDF)

(www.cdc.gov/project-firstline/media/pdfs/es/Como-leer-una-
etiqueta-desinfectante-ES-508.pdf)
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Como leerla
etiguetade un
desinfectante

LR

Ingredientes activos:
¢Cuales son los principales
productos quimicos

desinfectantes? INGREDIENTES ACTIVOS:
4,30 % C16, 5 % C12, 5 % C18)

Alquilo (60 % C1

Cloruro de dimetilbencilamonio..
Numero de registro de la OTROS INGREDIENTES:.....
EPA: i

!.ea todala etiqueta,
iLa etiqueta es la normat

Observacisn: a continuacion
encontrara un ejemplo de
informacion que puede
encontrarse en |3 etiqueta de
un desinfectante

Palabras de advertencia
(Precaucion, Advertencia,

Peligro):
;Qué riesgo presenta este

desinfectante si
se ingiere, inhala o absorbe

La Iegislacién de los EE. UU. EN.2 REG EPA 55555-55-56565

através de la piel?
DECLARACIONES DE PRECAUCION: )
Peligroso paralas personasy los Declaraciones de

animales domeésticos. Usar guante

y proteccion para los ojos. precaucion:
PROVOCA UNA MODERADA ¢Como puedo utilizar este
IRRITACION OCULAR. Evitar el 5
EomacLO con 10 0jos, la piel o la ropa. desinfectante de forma

avar abundantemente con agua 0, : 7}
[2ban despuds data manipuladion, seqgura? ;Necesito un PPE?
CONTACTO CON LOS 0JOS: R P
Mantener los ojos abiertosy Primeros auxilios:

te con

agua durante 15-20 minutos. Retirar +0ué debo hacer si el

exige que todos los

desinfectantes estén PRECAUC|ON

registrados en la EPA.

Instrucciones de uso

suetiquetado.
;Donde debe utilizarse el
desinfectante?

. L meédica:
;Qué gérmenes elimina el Staphylococcus aureus,
desinfectante? Pseudomonas aeruginosa.

Para desinfectar superficies

¢En qué tipo de superficies duras no porosas:
puede utilizarse el

desinfectante? Lavar previamente la

superficie.

¢Como se utiliza
correctamente el

desinfectante? permanezca himeda enla
superficie durante al menos

10 minutos.

Enjuagar bieny secar al aire

Tiempo de contacto:

U5, Department of
Health and Human Services

Instrucciones de uso

Es unaviolacion delaley
c Federal usar este producto
(Instrucciones de uso): de formainconsistente con

Parala desinfeccion de
organismos de atencion

Trapear o limpiar con
solucion desinfectante.
Dejar que lasolucion

Evitar el contacto con los alimentos.
PRIMEROS AUXILIOS: EN CASO DE

enjuagar lentay suavemen

Ias lentes de contacto, en su caso,
después de los primeros 5 minutos,
luego continuar enjuagando el ojo

desinfectante entraen

inmediatamente la piel con
abundante agua durante 15-20

CAD MM-DD-AAAA
¢Cuanto tiempo debe ':‘-‘ I "]”,”5"5!”,",'5"5‘!!‘5" I
permanecer humeda la
superficie con el
desinfectante para eliminar
los gérmenes?

EN CASO DE CONTACTO CON LA » GETEEHD Com CB a2
PIEL 0 LA ROPA: Retirar la ropa boca, la piel o se inhala?
juagar
inutos.
CONTROL DE INTOXICACIONES: A .
T (- oy
866-366-5048) 0 a un médico para desecho:
que aconseje un tratamiento. Como debe al
;Como debe almacenarse
ALMACENAMIENTQ Y DESECHO: ¢ . & o
almacene este producto en un lugar el desinfectante? ;Como
frescoy seco, alejado de laluz debo desechar el

directa del sol y del calor. Cuando A
loutiice, mantenga cerrada 2 tapa desinfectante caducado?
central para evitar la pérdida de R 2

humedad. Recipiente no rellenable. 60U9 debo hacer conel

Noreutilice nirellene este recipiente?
jente.

WWW.CDC.GOV/PROJECTFIRSTLINE
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Como leer la etiqueta de
un desinfectante

* Instrucciones de uso

- Identifique los germenes que elimina (p.
ej., bacterias, virus, hongos)

- Siga las instrucciones de uso (p. €j., cOmo
mezclar el producto, cobmo desinfectar)

- Utilice la cantidad recomendada durante el
tiempo correcto (tiempo de
contacto/permanencia en humedo

Como leer la etiqueta de un desinfectante | CDC (PDF)
(www.cdc.gov/project-firstline/media/pdfs/es/Como-leer-una-
etiqueta-desinfectante-ES-508.pdf)

R FIRSTLINE i"\CDPH

\/

Como leerla
ethueta de un iLaetiqueta es la normat

Observacion: 5 continuacign

[
encont 3 ji
desinfectante ormacingue e
enci i
RN et
|
i

Ingredientes activos:
¢Cuales son los principales
productos quimicos
desinfectantes?

Palabras de advertencia
(Precaucion, Advertencia,
Peligro):

=_

INGREDIENTES ACTIVOS:
Alquilo (60 % C14, 30 % C16, 6 % C12, 5 % C18)

;Qué riesgo presenta este
Cloruro de dimetilbencilamonio.. i desinfectante si
OTROS INGREDIENTES:... >

seingiere, inhala o absorbe

TOTAL: t ssdel iel?
EN.2 REG EPA 55556-55-566565 SRR

La legislacion de los EE. UU. °
exige que todos los ON
desinfectantes estén
registrados en la EPA. [ IECLARACIONES DE PRECAUCION: A
Instrucciones de uso ligroso para las personasy los Declaraciones de
imales domesticos. Usar guantes G
. E I delal roteccion para los ojos. B
Instrucciones de uso e A

Numero de registro de la
EPA:

Federal usar este producto | BROVOCA UNA MODERADA ¢Como puedo utilizar este
de formainconsistente con
oS! etiquetado.

(Instrucciones de uso): desinfectante de forma

var abundantemente con agua o ; ”
on despucs de I manipulagion. sequra? ;Necesito un PPE?
Para la desinfeccion de itar el contacto con los alimentos.

organismos de atencion

;Donde debe utilizarse el

desinfectante?

' IMEROS AUXILIOS: EN CASO DE

Jp Médica: NTACTO CON LOS 0JOS: p s
Staphylococcus aureus, ntener os ojos abiertosy Primeros auxilios:

Pseudomonas aeruginosa. | fijuagar lentay suavemente con
ua durante 15-20 minutos. Retirar

:Qué gérmenes elimina el
desinfectante?

Para desinfectar superficies| [aense inloe oo B éQue debo hacer si el
. - L spués de 0s primeros 5 minutos, i
¢En qué tipo de superficies durasno porosas: L0 Gontinuar enfuagando el ojo desinfectante entra en
abul | contacto con los ojos, la
puede utilizarse e ) CASO DE CONTACTO CON LA b bril e
desinfectante? Lavar previamentela EL O LA ROPA: Retirar laropa oca, la piel o se inhala?
superficie, bntaminada. Enjuagar
- Imediatamente la piel con
Trapear o impiar con pundante agua durante 15-20
solucion desinfectante. inutos.
Dejar que la solucion INTROL DE ]NTDX\CAC\ONESi
4 mar a un Centro Toxicolégico (1-
(o permanezcahimedaenia | SR ] unmedico para desecho:
superficie durante al menos | llie aconseje un tratamiento. C debe al
. ;Como debe almacenarse
10minutos. | ML MACENAMIENTO Y DESECHO: ¢VOME P
Enjuagar bieny secar al aire. | fnacene este producto en un lugar el desinfectante? ;Como
pscoy seco, alejado de laluz debo desechar el

¢Como se utiliza
correctamente el

desinfectante? Almacenamiento y

Tiempo de contacto: —————— ccto del sol y del calor. Cuando n
i X % | ) | ut‘i\icle, mantenga ce(rgdda \gtapa desinfectante caducado?
eagioieInpoldehe =€ Tssmenssss fimadad Recipenie no relenable. ¢0ué debo hacer con el
permanecer himeda la No reutilice ni rellene este ipiente?
s recipiente. LECIDICTCS
superficie con el D

desinfectante para eliminar
los gérmenes?

U.s. Departmentof
Health and Human S

PROJECT S
FIRSTUNE | V¢ WWW.CDC.GOV/PROJECTFIRSTLINE

ion ental Protection
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Como leer la etiqueta de un
desinfectante

* Instrucciones de uso

* |dentifique los gérmenes (p. €j., bacterias,
virus, hongos) que elimina

- Siga las instrucciones de uso (p. €j.,
como mezclar el producto, como
desinfectar)

« Utilice la cantidad recomendada durante el
tiempo correcto (tiempo de
contacto/permanencia en humedo)

Como leer la etiqueta de un desinfectante | CDC (PDF)

(www.cdc.gov/project-firstline/media/pdfs/es/Como-leer-una-
etiqueta-desinfectante-ES-508.pdf)
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Como leerla
etiqueta de un
desinfectante

Ingredientes activos:
¢;Cuales son los principales
productos quimicos
desinfectantes?

Numero de registro de la
EPA:

La legislacion de los EE. UU.

exige que todos los
desinfectantes estén
registrados en la EPA.

Instrucciones de uso
(Instrucciones de uso):

;Donde debe utilizarse el
desinfectante?

¢Qué gérmenes elimina el
desinfectante?

¢En qué tipo de superficies
puede utilizarse el
desinfectante?

¢Como se utiliza
correctamente el
desinfectante?

Tiempo de contacto:
¢Cuénto tiempo debe
permanecer humeda la
superficie con el
desinfectante para eliminar
los gérmenes?

lrenl

INGREDIENTES ACTIVOS:

Alquilo (60 % C14, 30 % C16, 5 % C12, 5 %
Cloruro de dimetilbencilamonio.......

OTROS INGREDIENTES:
TOTAL

!.ea toda la etiqueta,
iLaetiqueta es lanormat

Observacion: 5 continuacion
gncontrara un ejemplo de
informacign que puede
encontrarse enla etiqueta de
undesinfectante

Palabras de advertencia
(Precaucion, Advertencia,
Peligro):

;0ué riesgo presenta este
desinfectante si
seingiere, inhala o absorbe

EN.2 REG EPA 55555-55

atravésdelapiel?
55655 P

PRECAUCION

Instrucciones de uso

Es una violacion delaley
Federal usar este producto
de formainconsistente con
suetiquetado.

Para la desinfeccion de
organismos de atencion
médica:

Staphylococcus aureus,
Pseudomonas aeruginosa

Para desinfectar superficies:
duras no porosas:

Lavar previamente a
superficie.

Trapear o limpiar con
solucion desinfectante.

ECLARACIONES DE PRECAUCION:
ligroso paralas personas y los
imales domésticos. Usar guantes
broteccion paralos 0jos.

0VOCA UNA MODERADA
RITACION OCULAR. Evitar el
ntacto con los ojos, la piel o laropa.
var abundantemente conaguay
6n después de la manipulacion.
itar el contacto con los alimentos.

IMEROS AUXILIOS: EN CASO DE

NTACTO CON LOS 0JOS:

Bntener los ojos abiertosy

juagar lenta y suavemente con

ua durante 15-20 minutos. Retirar
lentes de contacto, en su caso,

Declaraciones de
precaucion:

¢Como puedo utilizar este
desinfectante de forma
segura? ¢Necesito un PPE?

Primeros auxilios:

¢0ué debo hacersiel
desinfectante entraen
contacto con los ojos, la
boca, la piel o se inhala?

spues de los primeros 5 minutos,
koo continuar enjuagando el ojo.

CASO DE CONTACTO CONLA
[EL O LA ROPA: Retirar la ropa
bntaminada. Enjuagar
Inediatamentela piel con
pundante agua durante 15-20
inutos.

Dejar que la solucion INTROL. DE\NTOX\CACIOV\{ES:1

Al i y

ermanezca himedaenla | J#maraun Centro T
P - 6-366-5048) 0 a un médico para
superficie durante al menos | lie aconseje un tratamiento.

10 minutos. | M MACENAMIENTO Y DESECHO:
Enjuagar bieny secaral aire. Mnacene este producto en un ugar
Escoy seco, iejado de laluz

ecta del ol y del calor. Cuando
utiice, mantenga cerrada la tapa
btral para evitar la pérdida de
humedad. Recipiente no rellenable.
No reutiice nirellene este
recipiente.

ROJECT

P
FIRSTLINE

desecho:

;Como debe almacenarse
el desinfectante? ;Como
debo desechar el
desinfectante caducado?
¢0ué debo hacer con el
recipiente?

WWW.CDC.GOV/PROJECTFIRSTLINE
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Como leer la etiqueta de un
desinfectante

* Instrucciones de uso

* |[dentifique los gérmenes (p. €j., bacterias,
virus, hongos) que elimina

» Siga las instrucciones de uso (p. €j., cOmo
mezclar el producto, como desinfectar

 Utilice la cantidad recomendada durante
el tiempo correcto (tiempo de
contacto/permanencia en humedo)

Como leer la etiqueta de un desinfectante | CDC (PDF)
(www.cdc.gov/project-firstline/media/pdfs/es/Como-leer-una-etiqueta-
desinfectante-ES-508.pdf)

%p PROJECT
0/ FIRSTLINE
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Comoleerla
etiquetade un
desinfectante

TR N

Ingredientes activos:
¢Cudles son los principales
productos quimicos
desinfectantes?

INGREDIENTES ACTIVOS:

!.ea todala etiqueta,

iLaetiqueta es lanormat
Observacion: 5 continuacion
gncontrara’ un ejemplo de
informacion que puede

encont_rarse enla etiqueta de
un desinfectante

Alquilo (60 % C14, 30 % C16, 5 % C12, 5 % C18)

Cloruro de dimet

cilam

Numero de registro de la

OTROS INGREDIENTES: ..ot

EPA: TOTAL
La legislacion de los EE. UU.
exige que todos los
desinfectantes estén
registrados en la EPA.

Instrucciones de uso
(Instrucciones de uso):
su etiquetado.
;Donde debe utilizarse el
desinfectante?
. o médica:
¢0ué gérmenes elimina el
desinfectante?

puede utilizarse el
desinfectante?
superficie.
¢Como se utiliza
correctamente el
desinfectante?

10 minutos.

Tiempo de contacto:

;Cuanto tiempo debe
permanecer himeda la
superficie con el
desinfectante para eliminar
los gérmenes?

)

U Department of

PROJECT
Health and Human Services FIRSTLINE

Instrucciones de uso

Es unaviolacion dela ley
Federal usar este producto
de formainconsistente con

Paraladesinfeccion de
organismos de atencion

Staphylococcus aureus,
Pseudomonas aeruginosa.

Lavar previamente la

Trapear o limpiar con
solucion desinfectante.
Dejar que la solucion

@ permanezca himedaen la
superficie durante al menos

# Enjuagar bien y secaral aire.

CAD MM-DD-AAAA
|1 T

EN.2 REG EPA 55555-55-55655

PRECAUCION

[ECLARACIONES DE PRECAUCION:
eligroso paralas personas y los
imales domeésticos. Usar quantes
proteccion para los ojos.

ROVOCA UNA MODERADA
RRITACION OCULAR. Evitar el

tacto conlos ojos, la piel o la ropa.

bvar abundantemente con aguay
bon después de la manipulacion.
itar el contacto con los alimentos.

RIMEROS AUXILIOS: EN CASO DE

ONTACTO CON LOS 0JOS:

antener los ojos abiertos y

juagar lentay suavemente con
jurante 15-20 minutos. Retirar

- . Para desinfectar superficies flls
¢En qué tipo de superficies duras no porosas:

2o continuar enjuagando el ojo.

[N CASO DE CONTACTO CON LA
EL OLAROPA: Retirarlaropa
bntaminada. Enjuagar
mediatamente la piel con
bundante agua durante 15-20

ONTROL DE INTOXICACIONES:
ra un Centro Toxicologico(1-
F6-366-5048) 0 a un médico para
aconseje un tratamiento.

LMACENAMIENTO Y DESECHO:

escoy seco, alejado e la luz
recta del soly el calor. Cuando
utilice, mantenga cerrada la tapa
ntral para evitar la pérdida de
medad. Recipiente no rellenabe.
Noreutilice niellene este
recipiente.

Palabras de advertencia
(Precaucion, Advertencia,
Peligro):

;Qué riesgo presenta este
desinfectante si

se ingiere, inhala o absorbe
através de la piel?

Declaraciones de
precaucion:

¢Como puedo utilizar este
desinfectante de forma
segura? ;Necesito un PPE?

Primeros auxilios:

¢0ué debo hacersi el
desinfectante entraen
contacto con los ojos, la
boca, la piel o se inhala?

Almacenamiento y
desecho:

¢Como debe almacenarse
el desinfectante? ;Cémo
debo desecharel
desinfectante caducado?
¢0ué debo hacer conel
recipiente?

WWW.CDC.GOV/PROJECTFIRSTLINE
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Como leer la etiqueta
de un desinfectante

* Declaraciones de precaucion
« Confirmar el PPE requerido
* Revisar las precauciones

Como leer la etigueta de un desinfectante | CDC (PDF)

Como leer la

etiquetade un

desinfectante

_Lea toda la etiqueta,

iLaetiqueta es lanormat
Observacion: a continuacion
encontrarg un ejemplo de
informacisn que puede

éncontrarse en I3 etj
t ueta
undesinfectante ! @

(www.cdc.gov/project-firstline/media/pdfs/es/Como-leer-una-
etiqueta-desinfectante-ES-508.pdf)

PROJECT
FIRSTLINE

Ingredientes activos:
¢Cuales son los principales
productos quimicos
desinfectantes?

Numero de registro de la
EPA:

Lalegislacion de los EE. UU.

exige que todos los
desinfectantes estén
registrados en la EPA.

Instrucciones de uso
(Instrucciones de uso):

¢;Donde debe utilizarse el
desinfectante?

;Qué gérmenes elimina el
desinfectante?

¢En qué tipo de superficies
puede utilizarse el
desinfectante?

¢Como se utiliza
correctamente el
desinfectante?

Tiempo de contacto:
¢Cudnto tiempo debe
permanecer humeda la
superficie con el
desinfectante para eliminar
los gérmenes?

U.S. Departmentaf.
Health and se

RN

INGREDIENTES ACTIVOS:

Alquilo (60 % C14, 30 % C16, 5 % C12, 5 % C18)

Cloruro de dimetilbencilamonio.

OTROS INGREDIENTES: |
TOTAL:. 100,0%

EN.2 REG EPA 55555-55-555565

PRECAUQ

|| DECLARACIONES DE PRECAUCION:

Instrucciones de uso [l Peligroso para las personasy los

animales domesticos. Usar quantes

Esunaviolaciondelaley [IY Proteccion paralos ojos.

Federal usar este productcll PROVOCA UNA MODERADA

de formainconsistente cofl IRRITACION OCULAR. Evitar el
contacto conlos ojos, la piel ola ropa

suetiquetado, Lavar abundantemente con aguay

jabon después de la manipulacion.

Paraladesinfeccionde [l Evitar el contacto con los alimentos.

organismos de atencion - [ pgERGS AUXILIOS: EN GASO DE
medica: CONTACTO CON LOS 0J0S:
Staphylococcusaureus, [l Mantener los ojos abiertosy
Pseudomonas aeruginosa J§ enjuagar lentay suavemente con
agua durante 16-20 minutos. Retirar
Ias lentes de contacto, en su caso,
Para desinfectar superficidll después de los primeros 5 minutos,
duras no porosas: luego continuar enjuagando el ojo.

EN CASO DE CONTACTOCONLA
Lavar previamente la PIEL 0 LAROPA: Retirar a ropa
superficie. contaminada. Enjuagar
inmediatamente a piel con

Trapear o limpiar con abundante agua durante 15-20
solucion desinfectante. [l minutos.
Dejer quela solucion

himedaenla | lamara un Centro Toxicologico(1-
permanezcahumedaenia | gee 566-6048)0 aun médico para
superficie durante al menos | Qus sconacis n tatamients.

10minutos. | ALMACENAMIENTO Y DESECHO:
Enjuagar bieny secar al aire. | almacene este producto en un lugar
frescoy seco, alejado de la luz
directa del soly del calor. Cuando
Io utilice, mantenga cerrada latapa
central para evitar la pérdida de
humedad. Recipiente no rellenable.
Noreutiice nirellene este
recipiente.

o

AT
.‘.‘ 555555 55565 5.

Palabras de advertencia
(Precaucion, Advertencia,
Peligro):

¢Qué riesgo presenta este
desinfectante si
seingiere, inhala o absorbe
através de la piel?

Declaraciones de
precaucion:

¢Como puedo utilizar este
desinfectante de forma
segura? ¢Necesito un PPE?

Primeros auxilios:

¢0ué debo hacer si el
desinfectante entraen
contacto con los ojos, la
boca, la piel o se inhala?

Almacenamiento y
desecho:

¢Como debe almacenarse
el desinfectante? ;Como
debo desecharel
desinfectante caducado?
;Qué debo hacer conel
recipiente?

PROJECT
FIRSTLINE WWW.CDC.GOV/PROJECTFIRSTLINE
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Como leer la etiqueta de
un desinfectante

* Declaraciones de precaucion
« Confirmar el PPE requerido

* Revisar las precauciones de
seguridad

Como leer la etigueta de un desinfectante | CDC (PDF)

Como leerla
etiqueta de un
desinfectante

!_ea todala etiqueta.

iLa etiqueta es lanormat
Observacisn: 5 continuacion
encontrara un ejemplo de

(www.cdc.gov/project-firstline/media/pdfs/es/Como-leer-una-
etiqueta-desinfectante-ES-508.pdf)

% PROJECT
0/ FIRSTLINE

\CDPH

Ingredientes activos:
¢Cuéles son los principales
productos quimicos
desinfectantes?

Numero de registro de la
EPA:

Lalegislacion de los EE. UU.

exige que todos los
desinfectantes estén
registrados en la EPA.

Instrucciones de uso
(Instrucciones de uso):

;Donde debe utilizarse el
desinfectante?

¢Qué gérmenes elimina el
desinfectante?

¢En qué tipo de superficies
puede utilizarse el
desinfectante?

¢Como se utiliza
correctamente el
desinfectante?

Tiempo de contacto:
¢Cuanto tiempo debe
permanecer humeda la
superficie con el
desinfectante para eliminar
los gérmenes?

informacion que puede

encontrarse en |3 etiqueta de

LLEL

INGREDIENTES ACTIVOS:
Alquilo (60 % C14, 30 % C16, 5 % C12, 5 % C18)
Cloruro de dimetilbencilamonio. n
OTROS INGREDIENTES:
TOTAL

EN.2REG EPA 55555-55-55555

PRECAUCION

N DECLARACIONES DE PRECAUCIO!
Instrucciones de uso W | Peligroso paralas personasylos
animales domésticos. Usar guante:
y proteccion para los 0jos.

Esunaviolacionde laley

Federal usar este productfl |PROVOCA UNA MODERADA

de forma inconsistente coll | IRRITACION OCULAR. Evitar el

su etiquetado. contacto con los ojos, la piel o la roj
q Lavar abundantemente conaguay

jabon despues de la manipulacion.

Para la desinfeccion de Evitar el contacto con los alimento

organismos de atencion | ppiMER0S AUXILIOS: EN CASO DE

medica: CONTACTO CON LOS 0J0S:

Staphylococcus aureus, Mantener los ojos abiertos y

Pseudomonas aeruginosalll | enjuagar lentay suavemente con
agua durante 15-20 minutos. Retiral

Ias lentes de contacto, en su caso,
Para desinfectar superficiflé| después de los primeros 5 minutos,
duras no porosas: luego continuar enjuagando el ojo.

5 EN CASO DE CONTACTO CON LA
Lavar previamente la PIEL O LA ROPA: Retirar laropa
superficie. contaminada. Enjuagar

. inmediatamente la piel con
Trapear olimpiar con abundante agua durante 15-20

solucién te.

Dejar que lasolucion CONTROL DE \NTOX!CACIONESi
llamar a un Centro Toxicolégico(1-

permanezcahumedaenla | g8g 8L, iicn pora

superficie durante al menos | que aconseje un tratamiento.

10 minutos. ALMACENAMIENTO Y DESECHO:

Enjuagar bieny secar al aire. | aimacene este producto en un lugar

frescoy seco, alejado de laluz
caomopasas  directadelsol y del calor. Cuando
NI T lo utilice, mantenga cerrada la tapa
[ i
55555055555 central para evitar la pérdida de
humedad. Recipiente no rellenable.
Noreutilice ni rellene este
recipiente.

undesinfectante

Palabras de advertencia
(Precaucion, Advertencia,
Peligro):

¢Qué riesgo presenta este
desinfectante si
seingiere, inhala 0 absorbe
atravésde la piel?

Declaraciones de
precaucion:

¢Como puedo utilizar este
desinfectante de forma
segura? ;Necesito un PPE?

Primeros auxilios:

¢0ué debo hacer si el
desinfectante entraen
contacto con los ojos, la
boca, la piel o se inhala?

Almacenamiento y
desecho:

¢Como debe almacenarse
el desinfectante? ;Como
debo desechar el
desinfectante caducado?
¢Oué debo hacer con el
recipiente?

V/PROJECTFIRS
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Como leer la etiqueta de
un desinfectante

« Almacenamiento y eliminacién

* |dentificar las recomendaciones
de almacenamiento y eliminacion

Como leer la etigueta de un desinfectante | CDC (PDF)

(www.cdc.gov/project-firstline/media/pdfs/es/Como-leer-una-
etiqueta-desinfectante-ES-508.pdf)

% PROJECT
0/ FIRSTLINE

\CDPH

Como leerla
etiquetade un
desinfectante

!_ea todala etiqueta,
iLa etiqueta es lanormat
Observacisn: 5 continuacion

encontrarg un ejemplo de
informacign que puede

encontrarse en |3 etiqueta de

THRAN

Ingredientes activos:
¢Cuales son los principales
productos quimicos
desinfectantes? INGREDIENTES ACTIVOS:

Alquilo (60 % C14, 30 % C16,5 % C12,5
) ) Cloruro de dimetilbencilamonio
Numero de registro de la OTROS INGREDIENTES:

EPA: ToTAL
La legislacién de los EE. UU. EN.% REG EPA 65655-65-56555

exige que todos los PRECAU C I O N

desinfectantes estén
registrados en la EPA. DECLARACIONES DE PRECAUCION:
Peligroso para las personas y los

animales domésticos. Usar guantes
y proteccion paralos ojos.

Esunaviolacién delaley

Federal usar este producto | PROVOCA UNA MODERADA

de formainconsistentecon IRRITACION OCULAR.Eviarel
contacto con los ojos, la piel o la ropa.

suetiquetado. Lavar abundantemente conaguay

jabon después de la manipulacion.

Instrucciones de uso
(Instrucciones de uso):

¢Donde debe utilizarse el

desinfectante? Paraladesinfeccion de Evitar el contacto con los alimentos.
organismos deatencion | piMERQS AUXILIOS: EN CASO DE
. - médica: CONTACTO CON LOS 0JOS:
¢Qué gérmenes elimina el Staphylococcus aureus, Manlener‘ 10s ojos abiertosy
: P . |enjuagar lentay suavemente con
desinfectante? seudomonas aeruginosa. | oo ante 1520 minutos. Retirar
. . laslentes de contacto, en sucaso,
X - - Para desinfectar superficies| después de Ios primeros 5 minutos
¢Enqué tipo de superficies duras no porosas: Iuego continuar enjuagando el ojo.
puede utilizarse el EN CASO DE CONTACTO CONLA
desinfectante? Lavar previamente la PIEL O LA ROPA: Retirar laropa
superficie contaminada. Enjuagar
. Topearoimpiorcon | SISO
¢Cdmo se utiliza solucion desinfectante. | minutos.
correctamente el Dejar que la solucion CONTROL DE INTOXICACIONES:
desinfectante? L@ permanezcahumedaenla | lamar aun Centro Toxicolégico(1-

L 866-366-5048) 0 a un médico para
superficie durante al menos | gue aconseje un tratamiento.

10minutos. W ALMACENAMIENTO Y DESECHO:
Enjuagar bieny secar al airfl| aimacene este producto en un lug3
. frescoy seco, alejado de la luz
Tiempo de contacto: caomm-onamaa [l directa del soly del calor. Cuando

. Cuanto ti deb. 4 [ L ‘geléyr‘;%;;\;g@f{a\g?;;;gﬁa‘ggp
A2UEID T EY Ce O - 599559555855 humedad. Recipiente no rellenabld
permanecer himeda la No reutilice ni rellene este
superficie con el

desinfectante para eliminar
los gérmenes?

U.5.Department of

SEPA

al Protection

PROJECT
Healhand Human ilrvu(tx FIRSTLINE

un desinfectante

Palabras de advertencia
(Precaucion, Advertencia,
Peligro):

¢Qué riesgo presenta este
desinfectante si

se ingiere, inhala o absorbe
através de la piel?

Declaraciones de
precaucion:

¢Como puedo utilizar este
desinfectante de forma
seqgura? ;Necesito un PPE?

Primeros auxilios:

¢Qué debo hacersiel
desinfectante entraen
contacto con los ojos, la
boca, la piel o se inhala?

Almacenamiento y
desecho:

;Como debe almacenarse
el desinfectante? ;Como
debo desechar el
desinfectante caducado?
¢Qué debo hacer con el
recipiente?

WWW.CDC.GOV/PROJECTFIRSTLINE
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Como leer la etiqueta de
un desinfectante

 Compruebe la fecha de caducidad
* Fecha de caducidad del fabricante

* Fecha de apertura/fecha de
desecho

 Fecha de mezcla/fecha de
desecho

Como leer la etigueta de un desinfectante | CDC (PDF)

Como leerla
etiquetade un

!.ea todala etiqueta,
iLa etiqueta es lanormat

Observacion: 5 continuacion
encontrarg un ejemplo de

(www.cdc.gov/project-firstline/media/pdfs/es/Como-leer-una-
etiqueta-desinfectante-ES-508.pdf)

% PROJECT
0/ FIRSTLINE

\CDPH

desinfectante

Ingredientes activos:
¢Cuales son los principales
productos quimicos
desinfectantes?

INGREDIENTES ACTIVOS:
Alquilo (60 % C14, 30 % C16,5 % C12,5 % C18)

Cloruro de dimetilbencilamonio.............................10,0%
OTROS INGREDIENTES:
TOTAL

EN.2 REG EPA 55555-55-56655

PRECAUCION
A DECLARACIONES DE PRECAUCION:

animales domésticos. Usar guantes
y proteccion para los ojos.

Numero de registro de la
EPA:

La legislacion de los EE. UU.
exige que todos los
desinfectantes estén
registrados en la EPA.

Esunaviolacionde laley
Federal usar este producto | PROVOCA UNA MODERADA
de forma inconsistente con |RR|JA?‘0N OFUL_AR. IEv"'ar\EII
contacto con los ojos, la piel ola ropa.
su etiquetado. Lavarabundamen{eme cpon agua yp
jabon después de la manipulacion.
Evitar el contacto con los alimentos.

o PRIMEROS AUXILIOS: EN CASO DE
meédica: CONTACTO CON LOS 0J0S:
Staphylococcus aureus, Mantener los ojos abiertos y
Pseudomonas aeruginosa. | enjuagar lentay suavemente con
agua durante 15-20 minutos. Retirar

y las lentes de contacto, en su caso,
‘l Para desinfectar superficies| después de los primeros 5 minutos,

Instrucciones de uso
(Instrucciones de uso):

¢Donde debe utilizarse el

desinfectante? Para la desinfeccion de

organismos de atencion

;Qué gérmenes elimina el
desinfectante?

¢En qué tipo de superficies
puede utilizarse el
desinfectante?

duras no porosas: luego continuar enjuagando el ojo.

) EN CASO DE CONTACTO CON LA
Lavar previamente la PIEL O LA ROPA: Retirar laropa
superficie. contaminada. Enjuagar

L inmediatamente la piel con
Trapear o limpiar con abundante aqua durante 15-20
solucion desinfectante. minutos.
Dejar que la solucion CONTROL DE INTOXICACIONES:
llamar a un Centro Toxicoldgico (1~

ermanezca humedaen la
P 866-366-5048)0 & un médico para
superficie durante al menos | que aconseje un tratamiento.

10 minutos,
Uagar bieny secar al aires

¢Como se utiliza
correctamente el
desinfectante?

ALMACENAMIENTO Y DESECHO:
ene este producto en un lugar

. fresCO%seco, alejado de la luz

Tiempo de contacto: capmiop-anaa  directa N soly del calor. Cuando

. Cudnto ti deb. % | iy lcoe%t(‘r“acl% :gsina?‘a;;ef;g%aalgéapa

Juliantofiempo debe b 55550556555 [ Recipiente no rellenable.

permanecer humeda la tilice nirellene este
superficie con el
desinfectante para eliminar
los gérmenes?

U.s.Department of PROJECT

Hesit b Haman Services FIRSTLINE

informacign que puede
éncontrarse en |3 e
un desinfectante

tiqueta de

Palabras de advertencia
(Precaucion, Advertencia,
Peligro):

¢Qué riesgo presenta este
desinfectante si

se ingiere, inhala o absorbe
atravésde lapiel?

Declaraciones de
precaucion:

¢Coémo puedo utilizar este
desinfectante de forma
seqgura? ;jNecesito un PPE?

Primeros auxilios:

¢Qué debo hacer si el
desinfectante entraen
contacto con los ojos, la
boca, la piel o se inhala?

Almacenamiento y
desecho:

;Como debe almacenarse
el desinfectante? ;Cémo
debo desechar el
desinfectante caducado?
;Qué debo hacer con el
recipiente?

V/PROJECTFIRSTLINE
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Como leer la etiqueta de
un desinfectante

« Compruebe la fecha de caducidad
* Fecha de caducidad del fabricante
* Fecha de apertura/fecha de desecho
* Fecha de mezcla/fecha de desecho

Como leer la etigueta de un desinfectante | CDC (PDF)

(www.cdc.gov/project-firstline/media/pdfs/es/Como-leer-una-
etiqueta-desinfectante-ES-508.pdf)

% PROJECT
™) FIRSTLINE

\CDPH

Como leer la
etiqueta de un

desinfectante

Ingredientes activos:

2Cuidles son las
principales sustancias
quimicas desinfectantes?

Namero de registro de
la EPA:

La legislacion de los EE.
UU. exige que todos
los desinfectantes estén
registrados en la EPA.

Instrucciones de uso:

:Deonde se usa el
desinfectante?

2Qué microbios mata
el desinfectante?

¢En qué tipos de
superficies se puede
usar el desinfectante?

2Coémo uso
adecuadamente
el desinfectante?

Tiempo de contacto:

:Durante cuanto tiempo
debe permanecer
himeda la superficie con
el desinfectante para
matar los microbios?

7

INGREDIENTES ACTIVDS:

Aguilo (60 % de C14, 30 % de C16, 5 % de C12, 5 % de C18)
Cloruro de dimeti bencil amonia

OTROS

Lea todaa etiqueta,
iLa etiqueta es
lo que vale!
Nota: A continuacion, se
myesha un ejemplo de
| lainformacign que puede

encontparse enla eti
ueta
Qe un desinfectante i

10.0%
00.0%

TOTAL:

EPAREG NO. 55655-56-55656

PRECAUCION

DEUSO:

| Lkueﬂegﬂmﬁn:lndemu
| manera diferente a la
| indicada en la etiqueta

representa un incumplimiento
de la |egislacitn federal.

Para la desinfeccidn de
organismos en el sector
de la sakud:

guantas ¥ protaccite para 1os ojce.

PROVOCA IRRITACION MODERADA EM
L0S 0J0S: Esits o cantasts con ks ojos,
Ia pil o la ropa, Litvase minuciosamenta
on agua y jabén despude da au
manipulacin. Eite al cantactn con los
alimantus.

PRIMERDS AUXILIOS: CONTAGTO GON
LOS BJOS: Martteriga lo= ojos abiartos y
ivelos lenta y suavements can agua
durarnta 15 .20 minutos. S usa lantes
da contacta, dalos

| Lave previaments la superficis
| Pase d frapeador o limpie k2

superficie con una solucidn
desinfectants.

| Deje que Ia solusin

pemanezca himeda en la

| superficie durante al menos

minulos.

Enjuague bien y deje secar.

EXP MM-DO-YYYY

b
€ _imamuy )

FROJECT

FIRSTLINE

primarua 5 minutos y lusgo contintia
Iaineloss ks ojos. CONTACTO CON LA
PIEL O LA ROPA: Quiess la ropa.
contamirada. Lav a pial da inmadiato con
abundants agua durants 15 a 20 minutos,

CENTRO DE CONTROL DE
INTOXICACIONES: Liama ol Cantro de
control da Intoxlcaclones

(1-B86-386- 5048 o comuniquesa con
wn médico para saber Géma procaden

Frotciion

Palabras de
advertencia
{Precaucion,
Advertencia, Peligro):

¢Qué tan peligroso es
este desinfectante si
se ingiere, inhala

o absorbe a través

de la piel?

Avisos de precaucion:

Como uso este
desinfectante de
manera segura?
¢Debo usar un equipo
de proteccién personal

{EPP)?

Primeros auxilios:

1Qué debo hacer si
mis ojos, boca o piel
entran en contacto con
el desinfectante o si

lo inhalo?

Almacenamiento

y eliminacion:
LCaémo se debe
guardar el
desinfectante? ;Cémo
se deben eliminar

los desinfectantes
vencidos? ;Queé
deberia hacer con el
envase?

WWW.CDC.GOV/PROJECTFIRSTLINE
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omo leer la etiqueta de
un desinfectante

« Compruebe la fecha de caducidad
* Fecha de caducidad del fabricante

* Fecha de apertural/fecha de
desecho

 Fecha de mezcla/fecha de desecho

Como leer la etigueta de un desinfectante | CDC (PDF)

Como leerla
etiquetade un
desinfectante

Ingredientes activos:
¢Cuales son los principales
productos quimicos
desinfectantes?

INGREDIENTES ACTIVOS:

!_ea todala etiqueta,
iLa etiqueta es lanormat

Observacign: acontinuacion
encontrarg un ejemplo de
informacion que puede
éncontrarse en |3 etiqueta de
un desinfectante

Palabras de advertencia
(Precaucion, Advertencia,
Peligro):

Nuamero de registro de la
EPA:

La legislacion de los EE. UU.

exige que todos los
desinfectantes estén
registrados en la EPA.

Instrucciones de uso

Alquilo (60 % C14, 30 % C16,5 % C12, 5 % C18)
Cloruro de dimetilbencilamonio
OTROS INGREDIENTES:........
TOTAL

EN.2 REG EPA 55555-55-56555

PRECAUCION

;Qué riesgo presenta este
desinfectante si
seingiere, inhala o absorbe
atravésde la piel?

DECLARACIONES DE PRECAUCION:

Instrucciones de uso Peligroso para las personasy los

animales domésticos. Usar guantes

Esunaviolaciondelaley ~ |Y Proteccion paralos ojos.

Declaraciones de
precaucion:

Federal usar este producto
de formainconsistente con
su etiquetado.

(Instrucciones de uso):

¢Donde debe utilizarse el

desinfectante? Para la desinfeccion de
: organismos de atencion

médica:

PROVOCA UNA MODERADA
IRRITACION OCULAR. Evitar el
contacto con los 0jos, la piel o la ropa.
Lavar abundantemente con aguay
jabon después de la manipulacion.
Evitar el contacto con los alimentos.

¢Como puedo utilizar este
desinfectante de forma
segura? ;Necesito un PPE?

PRIMEROS AUXILIOS: EN CASO DE
CONTACTO CON LOS 0JOS:

(www.cdc.gov/project-firstline/media/pdfs/es/Como-leer-una-
etiqueta-desinfectante-ES-508.pdf)

% PROJECT
0/ FIRSTLINE

\CDPH

;Qué gérmenes elimina el
desinfectante?

¢En qué tipo de superficies
puede utilizarse el
desinfectante?

¢Como se utiliza
correctamente el
desinfectante?

Tiempo de contacto:
¢;Cuanto tiempo debe
permanecer hiumeda la
superficie con el

desinfectante para eliminar

los gérmenes?

f

Services

Staphylococcus aureus,
Pseudomonas aeruginosa.

Mantener los ojos abiertosy
enjuagar lentay suavemente con
agua durante 15-20 minutos. Reti

duras no porosas:

. EN CASO DE CONTACTO CON LA
Lavar previamente la PIEL O LA ROPA: Retirarlaropa
superficie, contaminada. Enjuagar

- inmediatamente la piel con
Trapear o limpiar con abundante agua durante 15-20
solucion desinfectante. minutos.
Dejar que la solucion CONTROL DE INTOXICACIONES:
@ permanezca himeda en la
superficie durante al menos | que aconseje un tratamiento.

10minutos. ALMACENAMIENTQ Y DESECHO:

; las lentes de contacto, en su caso,
Para desinfectar superficies| después de los primeros 5 minutos
luego continuar enjuagando el ojo.

llamar a un Centro Toxicoldgico (1-
866-366-5048) 0 aun médico para

i - acene este producto en un lugar

Primeros auxilios:

- ¢0ué debo hacer si el

desinfectante entraen
contacto con los ojos, la
boca, la piel o se inhala?

Almacenamiento y
desecho:

¢Como debe almacenarse
el desinfectante? ;Como
debo desechar el

-00-+ d 3
o (il outiiceynantenga cerradaa tapa desinfectante caducado?
M s evitar a perdida de .
= eSS himegad Recipiente norellenable. ¢Qué debo hacer conel

ilice nirellene este

recipiente?

WWW.CDC.GOV/PROJECTFIRSTLINE
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omo leer la etiqueta de
un desinfectante

« Compruebe la fecha de caducidad.
* Fecha de caducidad del fabricante

* Fecha de apertura/fecha de
desecho

* Fecha de mezcla/fecha de
desecho

Como leer la etigueta de un desinfectante | CDC (PDF)

(www.cdc.gov/project-firstline/media/pdfs/es/Como-leer-una-
etiqueta-desinfectante-ES-508.pdf)

R FIRSTLINE i"\CDPH

\/

CQmo leer la
eth ueta de un lLaetiquetaeslanorma!
desinfectante

Observacisn: 5 continuacion
encontrarg un ejemplo de
informacion que puede
encontrarse en |3 etiqueta de
un desinfectante

Ingredientes activos:
¢Cudles son los principales
productos quimicos
desinfectantes?

Palabras de advertencia
(Precaucion, Advertencia,
Peligro):

¢Qué riesgo presenta este
desinfectante si
seingiere, inhala o absorbe
atravésde la piel?

Numero de registro de la
EPA:
Lalegislacion de los EE. UU.

INGREDIENTES ACTIVOS:
Alquilo (60 % C14, 30 % C16, 5 % C12, 5 % C18)
Cloruro de dimetilbencilamonio............cceeeeueunnnn
OTROS INGREDIENTES:.. .
TOTAL
EN.2 REG EPA 56555-55-55555

exige que todos los

desinfectantes estén PRECAUC'DN

registrados en la EPA. DECLARACIONES DE PRECAUCION:
Instruccionesde uso | peligroso paralas personasy los Declaraciones de

animales domeésticos. Usar quantes e
y proteccion paralos ojos. precaucion:

Es una violacion de la ley

:TSt:UCC'?"es dde uso ) Federal usar este producto PROVOCAUNAMODERADA +Como puedo utilizar este
nstrucciones de uso): de f tent vitarel -
suctiquotado, o contactocon s s lapclo ropa desinfectante de forma
" L B avar abundantemente con aguay 2 ;5 - 2
¢;Donde debe utilizarse el Jabon después de la manipulacion sequra? ¢Necesito un PPE?
desinfectante? Paraladesinfeccionde | Evitar el contacto con los alimentos.
organismos deatencion | pgiMERQS AUXILIOS: EN CASO DE
. - médica: CONTACTO CON LOS 0JOS: . -
¢0ué gérmenes elimina el Staphylococousaureus, | Mantener o3 ojosabieriosy Primeros auxilios:
e CEEmED Pseudomonas aeruginosa. | eniuagar lentay suavemente con i .
Para desinfectar superficies| osomie g coniecto. 618U 830, JOGED EErelic]
s - lespués de los primeros 5 minutos, i
¢En qué tipo de superficies duras o porosas 1uBg0 continuar enjuagando el jo. desinfectante entraen
puede utilizarse el EN CASO DE CONTACTO CON LA CENEEDEEBERs |
y i . boca, la piel 0 se inhala?
desinfectante? Lavar previamente la PIEL O LAROPA: Retirar laropa ,1ap ?
) superficie. contaminada. Enjuagar

) inmediatamentea piel con
Trapear o limpiar con abundante agua durante 15-20

solucion desinfectante. minutos.

Dejar que la solucion CONTROL DE INTOXICACIONES: 2
L@ permanezcahimedaenla |llamaraun Centro Toxicologico(I- Almacenamiento y
866-366-5048)0 a un médico para desecho:
superficie durante al menos | que aconseje un tratamiento. B .
¢Como debe almacenarse

10 minutos.
ALMACENAMIENTO Y DESECHO. ¢ )
2 el desinfectante? ;C6mo

s debo desechar el
ﬁf“” tiiceYnantenga cerrada a tapa desinfectante caducado?
central pfra evitar la pérdida de =
 Recipiente norellenable. ¢0ué debo hacer con el
o’ ﬂ‘\ce nirellene este recipiente?
o.

¢Como se utiliza
correctamente el
desinfectante?

Tiempo de contacto:

¢Cuanto tiempo debe
permanecer himeda la
superficie con el
desinfectante para eliminar
los gérmenes?

CAD MM-DD-A,
T

O

5. Department of
th

mentol PROJECT &
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Diluir el desinfectante segun las
iInstrucciones de la etiqueta

Utilice siempre desinfectante que ha sido diluido de forma correcta

Nunca mezcle diferentes desinfectantes

Dispensador automatico: suministra automaticamente desinfectante
mezclado con agua

Dispensador manual: requiere una cuidadosa medicion para mezclar
manualmente el desinfectante concentrado con el agua

Arsiune . NCDPH 24
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Preparacion de productos de limpieza
ambiental: Preparacion manual

* Prepare las soluciones en un area designada (por €j., el armario de la
limpieza)

- Siga las instrucciones de la etiqueta

« Utilice herramientas de medicion precisas (es decir, utilizar una tasa
medidora). Nunca estime o adivine la cantidad de solucion desinfectante que

debe anadirse al agua

 Utilice PPE para evitar salpicaduras o la generacion de aerosoles

@Fsfn:  \CDPH 2




PROJECT

Mejores practicas para
el uso de desinfectantes

- Siga las instrucciones de la etiqueta

+ Utilice el desinfectante adecuado para

la superficie

FIRSTLINE

Como leer la Lea todalastiqueta,
eth ueta de un iLa etiqueta es la normas

Observacién: 4 continuacion

desinfectante encontrars un eemple

encontrarse en [3 etj
t ueta
un desinfectante ! e

informacion que puede
RN

Ingredientes activos:
¢Cuales son los principales
productos quimicos
desinfectantes?

INGREDIENTES ACTIVOS:

Numero de registro de la OTROS INGREDIENTES:

TOTAL:

Alquilo (60 % C14, 30 % C16, 6 % C12, 5 % C18)
Cloruro de dimetilbencilamonio. .

EPA:

Lalegislacion de los EE. UU.
exige que todos los
desinfectantes estén
registrados en la EPA.

Instrucciones de uso

Es unaviolacion de aley
Federal usar este producto
de formainconsistente con
suetiquetado.

Instrucciones de uso
(Instrucciones de uso):

;Donde debe utilizarse el

desinfectante? Parala desinfeccion de

organismos de atencion

médica:
¢Qué gérmenes elimina el Staphylococcus aureus,
desinfectante? Pseudomonas aeruginosa.

,. L Para desinfectar superficies
¢En qué tipo de superficies duras no porosas:
puede utilizarse el

desinfectante? Lavar previamente la

superficie.
Trapear o limpiar con
solucion desinfectante.
Dejar que la solucion
permanezca himedaen la
superficie durante al menos
10 minutos.
Enjuagar bieny secaral aire.

¢Como se utiliza
correctamente el
desinfectante?

Tiempo de contacto:

(i i
¢Cuanto tiempo debe I |555555||555555| I
permanecer humeda la
superficie con el
desinfectante para eliminar
los gérmenes?

e, ERES!
= FIRSTLINE

EN.2 REG EPA 55555-55-5!

PRECAUCION

5555

DECLARACIONES DE PRECAUCION:
Peligroso paralas personasy los
animales domesticos. Usar quantes
y proteccion paralos 0jos.

PROVOCA UNA MODERADA
IRRITACION OCULAR. Evitar el

contacto conlos 0jos, la piel o laropa.

Lavar abundantemente con aguay
jabon después de la manipulacion.
Evitar el contacto conlos alimentos.

PRIMEROS AUXILIOS: EN CASO DE
CONTACTO CON LOS 0JOS:
Mantener los ojos abiertos y
enjuagar lenta y suavemente con
agua durante 15-20 minutos. Retirar
las lentes de contacto, en su caso,
después de los primeros 5 minutos,
Iuego continuar enjuagando el ojo.

EN CASO DE CONTACTO CON LA
PIEL O LA ROPA: Retirar laropa
contaminada. Enjuagar
inmediatamentea piel con
abundante agua durante 15-20
minutos.

CONTROL DE INTOXICACIONES:
llamar a un Centro Toxicologico(1-
866-366-5048)0 a un médico para
que aconseje un tratamiento.

ALMACENAMIENTO Y DESECHO:
almacene este producto en unlugar
frescoy seco, alejado de la luz
directa del soly del calor. Cuando

o utilice, mantenga cerradala tapa
central para evitar la pérdida de
humedad. Recipiente no rellenable.
No reutilice ni rellene este
recipiente.

Palabras de advertencia
(Precaucion, Advertencia,
Peligro):

¢Qué riesgo presenta este
desinfectante si

se ingiere, inhala o absorbe
através de la piel?

Declaraciones de
precaucion:

¢Coémo puedo utilizar este
desinfectante de forma
segura? ;Necesito un PPE?

Primeros auxilios:

¢0ué debo hacer siel
desinfectante entra en
contacto con los ojos, la
boca, la piel o se inhala?

Almacenamiento y
desecho:

¢Como debe almacenarse
el desinfectante? ;Como
debo desechar el
desinfectante caducado?
¢0ué debo hacer con el
recipiente?

WWW.CDC.GOV/PROJECTFIRSTLINE
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Mejores practicas para el uso de
desinfectantes

* Respete el tiempo de contacto/permanencia en humedo

« Asegurese de que la dilucion del desinfectante es exacta

- Utilice el PPE adecuado para el trabajo

PROJECT
FIRSTLINE

\CDPH

l
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Evite estas malas practicas cuando use los
desinfectantes

* No mezcle ni diluya a menos que se
especifique en la etiqueta

* No "rellene" ni anada una solucidon nueva a los
recipientes

* iNo mezcle desinfectantes diferentes!

@Frétue - \CDPH 28



I 7
Resumen

» Soélo se pueden desinfectar las superficies limpias
 La eleccion del desinfectante depende de la superficie que se limpie

* Siga las instrucciones de uso de la etiqueta, incluido el tiempo de
contacto/permanencia en humedo

* No mezcle desinfectantes diferentes

Arsiune . NCDPH 29
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Referencias

» Limpieza, desinfeccion y reprocesamiento de equipos reutilizables | CDPH (PDF)
(www.cdph.ca.gov/Programs/CHCQ/HAI/CDPH%20Document%20Library/SNF O
nlinelPCourse_Gs_Cleaning%20Disinfection%20Reprocessing 012521 ADA.pdf)

 Estrategias de Limpieza y Desinfeccion de Superficies y Equipos no Criticos |

CDC (PDF)
(www.cdc.gov/infection-control/media/pdfs/Strive-EC102-508. pdf)

* Productos antimicrobianos registrados por la EPA eficaces contra las esporas de
Clostridium difficile, Agencia de Proteccion del Medio Ambiente | EPA
(www.epa.gov/pesticide-registration/list-k-antimicrobial-products-registered-epa-
claims-against-clostridium)
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https://www.cdc.gov/infection-control/media/pdfs/Strive-EC102-508.pdf
https://www.cdc.gov/infection-control/media/pdfs/Strive-EC102-508.pdf
http://www.epa.gov/pesticide-registration/list-k-antimicrobial-products-registered-epa-claims-against-clostridium
http://www.epa.gov/pesticide-registration/list-k-antimicrobial-products-registered-epa-claims-against-clostridium

N

Referencias

« EI EVS vy la batalla contra las infecciones: una novela grafica | CDC (PDF)
(www.cdc.gov/infection-control/media/pdfs/Training-EVS-Graphic-Novel-
P.pdf)

» Factores que afectan a la eficacia de la desinfeccion y la esterilizacion | CDC
(www.cdc.gov/infection-control/hcp/disinfection-sterilization/efficacy-
factors.html)

* Preguntas frecuentes, Limpieza y desinfeccion de superficies ambientales |

CDC
(www.cdc.gov/dental-infection-control/hcp/dental-ipc-fags/cleaning-

disinfecting-environmental-surface.htmil)
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N

Referencias

« Métodos de desinfeccion, Desinfeccion | CDC
(www.cdc.gov/infection-control/hcp/disinfection-and-sterilization/methods.html)

e Recomendaciones para la desinfeccion v esterilizacion en establecimientos del

sector de la salud | CDC
(www.cdc.gov/infection-control/hcp/disinfection-sterilization/summary-

recommendations.html)

« Reducir el riesgo de las superficies | CDC
(www.cdc.gov/healthcare-associated-infections/hcp/infection-control/)

« Pasos para el uso sequro y eficaz de desinfectantes | EPA (PDF)
(www.epa.gov/sites/default/files/2020-04/documents/disinfectants-onepager.pdf)
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I ¢

Recursos del Proyecto Firstline

* Visite el sitio web del Proyecto Firstline
(www.cdph.ca.gov/Programs/CHCQ/HAI/Pages/ProjectFirstline.aspx)

» Envie un correo electronico a Project Firstline AskBox ProjectFirstline@cdph.ca.gov

El Proyecto Firstline es una colaboracion nacional dirigida por los Centros para el Control y la
Prevencion de Enfermedades (CDC) de EE. UU. para ofrecer capacitacion y educacion sobre
el control de infecciones a los trabajadores del sector de la salud y al personal de salud
publica. El Programa de Infecciones Asociadas a la Atencion del Sector de la Salud (HAI, por
sus siglas en inglés) del Departamento de Salud Publica de California se enorgullece de
asociarse con el Proyecto Firstline, con el respaldo de los fondos del Programa de
Fortalecimiento de la Capacidad del Programa HAI/AR (SHARP, por sus siglas en inglés). Los
CDC son una agencia del Departamento de Salud y Servicios Humanos (HHS, por sus siglas
en inglés). El contenido de esta presentacion no representa necesariamente las politicas de
los CDC o del HHS y no debe considerarse un aval del gobierno federal.
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Como leer la etiqueta de L

Observacisn: 5 continuacion

desinfectante encontrars un ejemplo o

informacisn que puede

un d es i n fe Cta n te T e it

* Observacion: éste es un ejemplo de s

productos quimicos

Palabras de advertencia
(Precaucion, Advertencia,
Peligro):

. LI 4 desinfectantes? INGREDIENTES ACTIVOS
I n O rm a CI O n e e e e n CO n ra rS e e n Alquilo (60 % C14, 30 % C16, 5 % C12, 5 % C18) +Qué riesgo presenta este
u u Cloruro de dimetilbencil . i i
Numero de registro de la oﬁr;érsuwengDE\E‘NTegglz a”jumo - Cesiuteciantes)

seingiere, inhala o absorbe
através de la piel?

EPA: TOTAL:

la etiqueta de un desinfectante. ey

desinfectantes estén

registrados en la EPA. DECLARACIONES DE PRECAUCION: .
Instrucciones de uso Peligroso paraas personasy los Declaraciones de
animales domésticos. Usar guantes A
PSP Esunaviolaciondelaley | YPTOteCcion paralos ojos. precaucion:
(Instrucciones de uso): e e RRACON O LR Eaarel ¢Como puedo utilizar este
3 d i tents . Evitarel B
suetiquetado, oo |contacto conlos ojos a el olaropa. desinfectante de forma
, - g Lavar abundantemente con aguay 2 ; 2
¢Donde debe utilizarse el jabon después de la manipulacion. sequra? ¢Necesito un PPE?

Paral: ion de Evitar el contact los alimentos.

desinfectante? organismos de atencion
9 PRIMEROS AUXILIOS: EN CASO DE

L L médica: CONTACTO CONLOS 0J0S: . -

¢Qué gérmenes elimina el Staphylococcus aureus, Ma_ntener‘los ojos abiertosy Primeros auxilios:
desinfectante? Pseudomonas aeruginosa. (aen]ua jar lentay suavemente con

gua durante 1520 minutos. Retirar - .

paradesinfectarsuperfcies 25)ETES Je contacto,enii caso ¢Qué debo hacerssi el
- - jespués de los primeros 5 minutos,

¢En qué tipo de superficies durasno porosas: Uego Continuar enjuagando e1ojo. ‘C’gf}'t';f:t%‘ig;el sggi en
puede utilizarse el EN CASO DE CONTACTO CON LA 5 oIeS) 5
desinfectante? Lavar previamente la L 0 LAROPA: Retirarlaropa boca, la piel o se inhala?

superficie. ¢ -

T lmpiarcon inmedatamenielapielcan
oy - mpi abundante agua durante 15-
¢Coémo se utiliza solucién desinfectante, | minutos.

correctamente el

g Dejar que la solucion CONTROL DE INTOXICACIONES: Al q
desinfectante? @ permanezca himedaenla | lamara un Centro Toxicolégico(1- y
o I menos iﬁg—ses—smmgaun médico para desecho:
P e .
10 minutos. ¢Como debe almacenarse
ALMACENAMIENTO Y DESECHO: 0 g
#® Enjuagar bieny secar al aire. aimacane ewte producto en U lugar el desinfectante? ;Cémo
frescoy seco, alejado de la luz
Tiempo de contacto: cxommopa  directadelsolydel calor. Cuando debo desechar el
% [ 1o utilice mantenga cerrads 3 tapa desinfectante caducado?
5 Cua i central para evitar la pérdida de o
¢Cuanto tiempo debe ¥ ESSESESSSS humedad. Recipiente norellenable ¢Qué debo hacer conel
permanecer himeda la Noreutilice ni rellene este recipiente?

superficie con el recipiente.

desinfectante para eliminar
los gérmenes?

Controland Pr

o ROJECT &
e Arstine SEPA WWW.CDC.GOV/PROJECTFIRSTLINE.
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Escenario #1

\CDPH

Ha llegado un nuevo residente. El personal de
enfermeria esta presionando al personal de EVS
para que limpie la habitacion mas rapido y la
tenga lista pronto. El tiempo de
contacto/permanencia en humedo del producto
que utiliza es de 5 minutos, pero el personal de
enfermeria le pide que "lo acelere”.

¢, Como procede con la limpieza y desinfeccion?
Seleccione todas las opciones que
correspondan.

Dejar secar rapidamente

Esperar 5 minutos y dejar secar
Limpiar para que se seque mas rapido
Ignorar al personal de enfermeria
Otra (Indique su respuesta)

moow»
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Escenario #1

Respuesta

\CDPH

Ha llegado un nuevo residente. El personal de
enfermeria esta presionando al personal de EVS

ara que limpie la habitacion mas rapido y la
eng{a lista pronto. El tiempo de
contacto/permanencia en humedo del producto
que utiliza es de 5 minutos, pero el personal de
enfermeria le pide que "lo acelere”.

; COmo procede con la limpieza y desinfeccion?
geleccmne todas las opciones que
correspondan. Las respuestas estan resaltadas
en amarillo y marcado con un asterisco (*).

A. Dejar secar rapidamente

B. Esperar 5 minutos y dejar secar”

C. Limpiar para que se seque mas rapido
D. Ignorar al personal de enfermeria

E. Otra (Indique su respuesta)*

**E puede ser una respuesta correcta en funcion
de las politicas y los procedimientos del
establecimiento.
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Escenario #1

Continuacion

\CDPH

¢ Como responderia ante esta situacion? ;Qué
odria hacer si lo presionan para que limpie una
abitacion mas rapido de lo que puede?

A.
B.

Ponerse en contacto con el gerente de EVS y
comunicarle lo que ocurre

Informar al personal de enfermeria del tiempo
de contacto/permanencia en humedo de los
productos para que la habitacion/superficie
sea segura para el siguiente residente

Pedir ayuda al gerente de EVS (tal vez pueda
conseglwr personal adicional de EVS para
ayudarle)

Comunicacion abierta entre el personal de
enfermeria y EVS para asegurar los plazos y
limitaciones de cada uno

Involucrar al prevencionista de infecciones
del establecimiento y hacerle saber que se
trata de una situacion (en curso)

Todas las anteriores
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Escenario #1

Cont.

Respuesta

\CDPH

¢ Como responderia ante esta situacion? ;Qué
Rod_rla hacer si lo presionan para que limpie una

abitacion mas rapido de lo que puede?Las
respuestas estan resaltadas en amarillo y marcado
con un asterisco (*).

A.
B.

Ponerse en contacto con el gerente de EVS y
comunicarle lo que ocurre

Informar al personal de enfermeria del tiempo
de contacto/permanencia en humedo de los
productos para que la habitacion/superficie sea
segura para el siguiente residente

Pedir ayuda al gerente de EVS (tal vez pueda
conse%wr personal adicional de EVS para
ayudarle)

Comunicacion abierta entre el personal de
enfermeria y EVS para asegurar los plazos y
limitaciones de cada uno

Involucrar al prevencionista de infecciones del
establecimiento y hacerle saber que se trata de
una situacion (en curso)

Todas las anteriores*
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Escenario #2

\CDPH

Un producto tiene un tiempo de
contacto/permanencia en humedo de 10
minutos, pero se seca en 5 minutos. ;Qué
haria? Seleccione todas las opciones que
correspondan.

A. Volver a aplicar el producto para garantizar
gue permanezca humedo durante 10
minutos

B. Anadir agua a la superficie para que
permanezca humeda mas tiempo

C. Informar al gerente de EVS que tiene que
volver a humedecer la superficie para
alcanzar el tiempo de
contacto/permanencia en humedo

D. Utilizar otro producto de su casa
E. Nada
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Un producto tiene un tiempo de
contacto/permanencia en humedo de 10 minutos,
pero se seca en 5 minutos. ;Qué haria? Seleccione
todas las opciones que correspondan. Las
respuestas estan resaltadas en amarillo y marcado
con un asterisco ().

A. Volver a aplicar el producto para garantizar que
permanezca humedo durante 10 minutos*

B. Anadir agua a la superficie para que permanezca
humeda mas tiempo

Escenario #2

Respuesta C. Informar al gerente de EVS que tiene que volver
a humedecer la superficie para alcanzar el
tiempo de contacto/permanencia en humedo*

Utilizar otro producto de su casa
E. Nada

\CDPH “



Escenario #3

\CDPH

Esta utilizando un producto desinfectante que
tiene diferentes tiempos de
contacto/permanencia en humedo. Este
producto desinfectante tiene un tiempo de
contacto de 2 minutos para eliminar MRSA y
VRE y de 5 minutos para eliminar TB.

¢, Qué tiempo de contacto/permanencia en
humedo utilizaria?

A.

mo oW

El tiempo mas corto

El tiempo mas largo

El promedio entre los dos tiempos
La fecha de caducidad

A la media noche
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Escenario #3

Respuesta

\CDPH

Esta utilizando un producto desinfectante que
tiene diferentes tiempos de
contacto/permanencia en humedo. Este producto
desinfectante tiene un tiempo de contacto de 2
minutos para eliminar MRSAy VREyde S5
minutos para eliminar TB. Las respuestas estan
resaltadas en amarillo y marcado con un
asterisco ().

; Qué tiempo de contacto/permanencia en
Rimedo utilizaria?

A. El tiempo mas corto

El tiempo mas largo*

El promedio entre los dos tiempos
La fecha de caducidad

moow

A la media noche
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Imaginese esto: Qué
buscar en un armario

de EVS

* |[dentifique 6 areas
para mejorar

PFri(I)!Jg'CrTLINE \CDPH 44



Imaginese esto:
Qué buscar en un
armario de EVS - Clave

de respuestas

* |dentifique 6 areas
para mejorar

PF%%E%TLINE \CDPH
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|

¢ Preguntas?

Para mas informacion,
pongase en contacto
ProjectFirstline@cdph.ca.gov

A

©

N

/\
\/
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