
Momentos de Higiene
de Manos del Personal
de Servicio Ambiental

Lávese las manos durante al menos 20
segundos con un desinfectante para

manos a base de alcohol (ABHR) o con
agua y jabón.

Al entrar en la habitación de un
residente y antes de ponerse
los guantes 
Al salir de la habitación de un
residente y después de quitarse
los guantes 

Antes de tocar los articulos
limpios de un carrito 
Entre la limpieza de los espacios
donde están las camas de los
residentes 

Entre tareas sucias y limpias 



Visita nuestro sitio web
(www.cdph.ca.gov/Programs/CHCQ/
HAI/Pages/ProjectFirstline.aspx)

www.cdph.ca.gov/Programs/CHCQ/HAI/Pages/ProjectFirstline.aspx



