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Khuyén Céo Y Té:
Thong Tin vé Methyl Methacrylate (MMA)

Cap Nhat Lan Cudi: Ngay 3 thang 6 nam 2026, 10:00 sang PDT

Tinh Hinh Hién Tai

e Co Quan Phong Chay Chira Chay Quan Orange thong bao vao toi thir Ba (ngay 26
thang 5) rang khéng con nguy co chdy né, hda hoan hodc rd ri hda chat nao ddi vai
mot bé chira bi hu hong tai co s& GKN Aerospace & Garden Grove.

e TAtca caclénh sotan da duoc d& bo.

e Cé4c dbi tac dia phuong, tiéu bang va lién bang ti€p tuc giam sat cac mau khong khi
va nudc dé xac nhan khong c6é ro ri ndo co thé anh hudng dén sirc khde cong dong.

e Cac ban cap nhat va cau haéi thudng gap bd sung vé MMA ciing nhu cac thdc méc
vé bat ky tdc dong tiém &n nao dén suc khoe sé lién tuc dugc cap nhat trén trang
web nay.

Tai LiéuDa Dich

e Thong tin vé Methyl Methacrylate (MMA)

e TiéngHan
e TiéngTay Ban Nha
. Tiéng Viét

Chuyén Gi ba Xay Ra & Quan Orange?

Vao ngay 22 thang 5 nam 2026, lénh so tan da dugc ban hanh cho mot sé thanh pho do
nguy co ro ri metyl metacrylat (MMA) tir mot bé chira bi hu hong tai mét doanh nghiép dia
phuang. Nguy co vé strc khoe va an toan da dugc loai bd va lénh so tan nay da dugc d& bo
hoan toan vao ngay 26 thang 5 nam 2026.

Tré Vé Nha Sau Khi So Tan
T6i nén lam gi khi tré lai nha/co s& kinh doanh/trudng hoc sau khi so’'tan?
MMA du kién sé khong co trong nha &, co sd kinh doanh, trudng hoc hodc cac tda nha

khéac trong khu vuc da dugc so tan. Hién tai, moi ngudi trong khu vuc cé thé trd lai cac
hoat dong thudng nhat cia minh.
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Sau khi so tan khoi BAT KY su c8 nao lién quan dén vat liéu ¢ nguy ca gay hai, khi trd ve,
hay can nhac nhirng bién phap thuc hanh t6t nhat sau day:

e Ti€p tuc theo dbéi moi théng bao tir cac vién chirc dia phuong.
e Mad clra cho nha thoang khi.

o Nhing mui thudng gép trong nha sau khi di vang bao gém mui rac, mui tu
lanh, thi'c dn hu hdng hodc mui dm méc. Néu quy vi nhén thdy bat ky mui
khé chiu hodc mui &m mdc ndo trong nha, hdy mé clra sé va clra ra vao
trong mot thoi gian ngan. Nu nha quy vi cé hé théng didu hdoa khdng khi
HVAC, quy vi ciing cé thé bat quat dé luu théng khdng Khi.

e Hay hanh déng néu thay co diéu gi dé khéng én.

o Néu quy vi ngtri thdy mui la, hay lién hé véi s&'y té dia phuong dé duoc
huéng dan.

o Né&u quy vidang gap cac triéu chirng va can néi chuyén véi chuyén gia vé
cach xi ly tiép theo, quy vi c6 thé goi cho Hé Théng Kiém Soat Ngé Pdc
California theo sé 1-800-222-1222. Néu quy vi dang gap truwong hop y té
khan cép, hay goi 911.

Liéu c6 an toan khi &n thu'c phdm da bj bé lai trong nha t6i trong thoi gian so’tan khong?
Thuc pham trong nha du kién sé khéng bi anh hudng. Hay tuan thi cac bién phap phong
nglra an toan thuc pham théng thudng sau khi rai khéi nha. Vit bé thuc pham dé héng néu
td lanh hoac ta déng bi mat dién, hoac néu thuc phdm bi dm, 6i thiu, méc meo hoac cé
mui la. Khéng nén ném thir thirc &n dé quyét dinh xem né c6 an toan hay khong. Khi nghi
ngo, hay vt bo né.

Thé con rau cu tir vudn sau nha thi sao?

Rau cl tir vudn sau nha du ki€n sé khdng bi anh hudng. Hay rira trai cay va rau cl bang
nudc sach truwde khi an, nhu thuong Lé.

T6i c6 nén vé sinh cac bé mat ngoai trdi, sdn hién, 6 té hodc céc thiét bj vui choi tru'dc khi
swrdung lai hay khéng?

Khong can vé sinh dac biét vi cac bé mat ngoai trgi du ki€n sé khong bi anh hudng. Sau
mot thoi gian khong st dung, bui ban thong thudng cé thé tich tu, vi vay quy vi nén rira
ho&c lau chui cac bé méat nhu binh thudng trude khi str dung lai.

Suwcd nay cé gay thiét hai cho nha ctra, 6 to, sédn hién, dé ndi that ngoai troi hoac céc tai
san khac khéng?

Su c6 nay du ki€n khong gay thiét hai vé nha cilra hay tai san. Sau khi roi di, quy vi luén nén
ti€n hanh kiém tra truc quan.
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Ngudn nudc uéng cé an toan khéng?

Nguoén cung cap nudc va chat lugng nudc & cac khu vue trong va gan khu vuc so tan trude
day van an toan va dang tin cay. Luu Vuc Nudc Ngam Quan Orange khéng bj anh hudng
b&i suw c6 hda chat gan day & Garden Grove. Truy cdp Garden Grove Hazmat — Orange
County Water District d& bi&t thém théng tin.

Giam Sat Chat Lugng Khong Khi

Nhing bién phép nao dang duoc thuc hién dé dam bdo khéng khi an toan?

Thiét bi giam sat chat lugng khong khi da dugce dat doc theo chu vi (hang rao) khu vuc va
tai cac cong dong lan can dé lién tuc do chét lugng khéng khi. Viéc giam sat da duge duy
tri trong sudt qua trinh chuyén déi tir giai doan (ng pho su ¢6 sang giai doan phuc hoi.
Trong qua trinh don dep, viéc giam sat chat lugng khong khi sé duoc ti€n hanh tai khu vuc
hang rao va trong coéng déng dudi su giam sat clia Co Quan Quan Ly Chat Lugng Khong Khi
(Air Quality Management District, AQMD) B& Bién Phia Nam.

Khéng khi cé an toan khéng?

Viéc giam sat chat lwgng khéng khi, bao gdm ca cac hop chat hitu co dé bay hoi (Volatile
Organic Compounds, VOC) nhu MMA, da dudgc tién hanh tir ngay 22 dén 27 thang 5 va dir
liéu giam sat chat lugng khoéng khi da duoc Van Phong Danh Gia Nguy Co Strec Khoe Méi
Trudng (Office of Environmental Health Hazard Assessment, OEHHA) xem xét. OEHHA xac
nhan rdng ndng dd VOC trong khu vuc tuong duong véi ndng dé nén binh thudng. Dua trén
di liéu nay, khong co rdi ro nao doéi véi cong chiing do viéc ti€p xtc véi MMA tir su ¢ nay.

Tac Pong Dén Sirc Khde va Phoi Nhiém

Lam Sao DE& Biét T6i B3 Tirng Phoi Nhiém Vi MMA?

Khéng cé nguy co nao déi véi cdng dong tir viéc phoi nhiém MMA trong sy ¢ nay. MMA dy
ki€n sé khong cd trong nha @, co sd kinh doanh, trudng hoc hoac cac toa nha khac trong
khu vuec da duogc so tan.

Viéc phoi nhiém véi MMA géy ra nhirng tdc dong ngan han nao dén suc khée?

Phai nhiémvasi methyl methacrylate (MMA) c6 thé gay ra céc triéu chirng ngén han bao
gdém rat hodc chay nudc mat, kich irng mii hodc hong, ho, thd kho khe, tirc nguc, khé thd,
dau dau, chong mat, choang vang, budn ngl bat thuong, buén ndn hoac kich ng da.
Nhirng triéu ching nay cé thé nhanh chéng dugc khac phuc khi tiép xidc véi khdng khi
trong lanh. Céac tac dong dén suirc khoe thudng chi xay ra néu ai do tiép xuc truc ti€p vdi
MMA, vi du nhu su c6 lam dé MMA d6i véi ngudi dang lam viéc vdi chat nay.
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T6i cén luu y nhing triéu ching nao sau khi & gén khu vuc so’'tén?

MMA du kién sé khéng co trong nha &, co sd kinh doanh, trudng hoc hodc cac tda nha
khac trong khu vuc da dugce sa tan. Tuy nhién, hay luu y néu quy vi nglri thdy mui trai cay
nong nac bat thudng va cé bat ky triéu chirng nao sau day:

e M4t néng rat, chay nudc méat hoac bi kich tng

e Kich &'ng mai hoac hong

e Ho, thd kho khe, tlc nguc hoac khé tha

e Dau dau, chong mat, choang vang, budn ngt bat thudng hodc budn nén
e Dabjdod, nglra, rat hoac kich ing.

Né&u quy vi dang gap cac triéu chirng va can noi chuyén véi chuyén gia vé nhirng viéc can
lam, hay goi cho Hé Thdng Kiém Soat Ngd Poc California theo s6 1-800-222-1222.

Néu téi bi hen suyén hodc bénh vé duong hé hap khac, téi cé can luu y didu gi dac

biét khbng?

Nhirng ngudi mac bénh hen suyén, COPD, bénh tim hodc phéi, hodc cac bénh vé dudng
hé hap khac cé thé nhay cdm hon véi nhiéu mui khé chiu, khéi, bui, cang thang hodc thay
déi chat lwgng khong khi. Hay lam theo L& khuyén théng thudng clia bac si dé kiém soat
tinh trang bénh clia quy vi, diéu nay co6 thé bao gom viéc dung thudc thudng xuyén va
mang theo binh hit cap clru.

Liéu c6 khd nang nao gay ra céc tic dong l4u dai dén suc khée do phoi nhiém véi céc loai
MMA c6 thé xay ra trong mot suw’ c6 nhu' thé nay hay khéng?

MMA du kién sé khong co trong nha &, co s@ kinh doanh, trudng hoc hodc cac tda nha
khac trong khu vuc da dugc so tan. Céac tac dong lau dai déi véi stic khde do phoi nhiém
MMA da dugc ghi nhan & nhirng ngudi lam viéc véi MMA, ciling nhu nhirng ngudi da phoi
nhiém ap lai hodc kéo dai vdi néng dd MMA cao trong thdi gian dai. Mac du khéng duy kién
sé c6 tac dong lau dai nao dén sic khde cong dong do su cb nay, nhung trong mot sd
trudng hop hiém hoi, viéc phoi nhiém ngan han hodc "cap tinh" qua da hoac hit phai hai
MMA c6 thé gay ra phan i'ng man cdm hodc di irng, c6 thé dan dén cac tac dong lau dai
dén siic khoe; trong nhirng trudng hop hiém hoi nay, thudng xay ra & mdc dé phaoi nhiém
cao. Phu nt mang thai nghi ngd minh da phai nhiém véi MMA nén tim kiém su' tu van y té,
vi c6 mot s8 bang chitng cho thdy MMA c6 thé 4nh hudng dén su phat trién cda thai nhi.

Vé Methyl Methacrylate (MMA)

Methyl methacrylate (MMA) La Gi?
Methyl methacrylate (MMA) la mot chat hda hoc trong suét, cé tinh phan &ng cao, dugc sur
dung dé san xuét nhiéu loai vat liéu acrylic, bao gom ca Plexiglass, cling nhu mét sé loai
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son pha, nhua va chat két dinh. N6 ciing dugc st dung dé san xuat mot sé san pham lam
mong acrylic, vat liéu nha khoa va xi mang xuong cho cac thu thuat chinh hinh.

MMA & dang ldng hoac hai déu dé chay va déc hai & ndng dé cao. MMA dugc m6 ta la cé
mui hang, giGng mui trai cay. C6 thé nglri thdy MMA & néng dé thap hon nhiéu so vGi nong
dd c6 thé gay hai cho sic khoe. MMA thudng dugc luu trt trong cac thung chira hodc bé
kin dac biét dé han ché su phat sinh hai va nguy ca chay né.

MMA dang long nhanh chéng bay hai thanh khi. MMA ciling c6 thé bay hoi khoi dat hodc
nudc khi ti€p xuc vai khong khi. MMA phan hly nhanh chéng trong khéng khi hoac nuéc,
thudng chi trong vai gio.

Methyl Methacrylate (MMA) Buoc S& Dung Nhw Thé Nao?
MMA dugc sir dung rong rai dé san xuéat nhiéu loai vat liéu acrylic chdng vd nhu Plexiglas,
cling nhu nhiéu loai nhya, l&p pht va chat két dinh. MMA ciing dugc céc nha si s dung dé
ché tao céac vat liéu nha khoa nhu mé&o rang va chat tram rang, cling nhu dugc cac bac si
phau thuat s&r dung dé ché tao xi mang xuong cho mét sé thu thuat chinh hinh.
Tai liéu tham khao
e PubChem: Methyl Methacrylate | C5H802 | CID 6658 - PubChem
e Bantém tdt m&i nguy hiEm nam 2016 ctia US EPA (PDF)
e Ban Tom Tat Cac M&i Nguy Hiém & New Jersey (2002) (PDF)
e TOThongTinvé Hé Théng Danh Gia M&i Nguy Hiém va Dich Vu Théng Tin (HESIS)
(1990) (PDF)
e COSEDLiéuHba Chat Nghé Nghiép cia OSHA: METHYL METHACRYLATE
e NIOSH: Cdm Nang Bo Tui vé Cac Mai Nguy Hiém Héa Chéat
e US EPA Tam Thoi AEGL: K&t Qua Thi Nghiém vdi Methyl methacrylate - Chuong Trinh
AEGL | US EPA
e BAanTém Tat IRIS cua US EPA vé Methyl methacrylate: Methyl methacrylate
(CASRN 80-62-6) | IRIS | US EPA
e BOYTE Canada: Panh gia chat nguy hiém - Methyl methacrylate
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