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Programa de Mercados
SI-IOP Healthy Here

¢Qué es el programa SHOP Healthy Here?

SHORP Healthy Here es un programa nuevo destinado a
ayudar a los pequefios mercados a mejorar la salud de sus
Health comunidades. Las tiendas minoristas participantes aceptan
y vender y abastecer de una amplia variedad de comida y bebi-
) el‘ei das saludables, por ejemplo: frutas y verduras frescas, enlata-
das o congeladas, pan y tortillas integrales, productos lacteos

2 0 1 8 bajos en grasa, proteinas y refrigerios nutritivos.

> Beneficios de las tiendas wminoristas del programa SHOP Healthy Here:

* logotipo de SHOP Healthy Here en las vitrinas que indica @)%
que su tienda es una tienda minorista participante; ' UQI\Z
S

* materiales de mercadeo como carteles, etiquetas @ 2
de precios, letreros, tarjetas de recetas y mas; N '

* ayuda con la exhibicion de los productos de comida saludable; \ 2

* contacto con distribuidores de productos frescos y demas '
comidas saludables;
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* actividades publicitarias en la tienda, y
* buena voluntad dentro de su comunidad y entre su base de clientes.

Beneficios para los clientes:

* la comodidad de comprar localmente mayor can-
tidad de los comestibles que necesitan;

oy

* acceso local a comida saludable como frutas y
verduras frescas;

, * contacto con negocios locales que se preocupan
por su salud y la de su comunidad.

Como ewmpezar

Si le interesa convertirse en una tienda minorista participante del programa
SHOP Healthy Here, comuniquese con el personal del programa que se menciona a
continuacién. jSu comunidad se lo agradecera!
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SHOP Healthy Here: como empezar

Las tiendas minoristas y los representantes del programa SHOP Healthy Here del
departamento de salud local del condado trabajan juntos para mejorar el encanto y

la disponibilidad de la comida y las bebidas saludables dentro de los pequefos mercados
del vecindario.

1. Primero, comuniquese con el representante del programa SHOP Healthy Here
de su comunidad para iniciar la conversacion.
Reunase con un representante del programa SHOP Healthy Here para:
* hablar sobre sus objetivos y la vision para su tienda, y
* revisar el contrato de colaboracion.

Realice una evaluacion de su tienda para identificar las formas en las que su
tienda puede:

* aumentar el mercadeo de la comida saludable dentro de la tienda;
* ajustar los mostradores para promover las ventas de la comida saludable, y
* aumentar el numero de opciones de comida saludable.

Los resultados de la evaluacion de su tienda determinaran una clasificacion inicial con
base en la medida de disponibilidad de las opciones saludables. Las etapas del pro-
grama piloto SHOP Healthy Here son las siguientes:

Etapa 1: mercado comunitario;
Etapa 2: socio comunitario; y
Etapa 3: campedn comunitario.

Haga un plan. Use los resultados de la evaluacién para elegir algunos cambios que
sean adecuados para usted, su tienda y su comunidad.

Haga la diferencia. Demuéstrele a su comunidad que usted se preocupa por la salud,
y ofrézcale una variedad de opciones saludables en su tienda. iLos representantes del
programa SHOP Healthy Here pueden ayudarle!

Si le interesa convertirse en un sitio participante de SHOP Healthy Here, comuniquese con el
personal del programa que se indica a continuacién. jGracias por su interés en convertirse en
una tienda minorista saludable en su comunidad!

Datos de Contacto:

)

\0/,0 p /\( - ‘4

.)CBPH cHaMpions  For CalFresh information, call 1-877-847-3663.
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