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Las garrapatas se encuentran a menudo en
areas naturales con hierbas, arbustos, troncos,
o en las hojas caidas. La garrapata de perro
marrén se puede encontrar en o alrededor de

la casa y en las casetas para los perros.



Garrapatas en California pueden
transmitir enfermedades
Ixodes pacificus » Le enfermedad de Lyme, anaplasmosis.
. » ficbre -
Dermacentor W tularemia.

La pronta eliminacién de las garrapatas
puede ayudar a prevenir la transmisién
de enfermedades!

Para eliminar adecuadamente una garrapata:

« Utilice pinzas para agarrar la garrapata lo
mas cerca de su piel que sea posible.

« Jale la garrapata con un moviemento recto
y firme, hacia arriba lejos de la piel (no
arranque, gire o queme la garrapata).

* Lavese las manos y el lugar de la
picadura con agua y jabon después
de quitar la garrapata y aplique un
antiséptico en la zona de la picadura.

* Consulte a su médico si usted desarrolla
sarpullido o sintomas similares a la
gripe dentro de los 30 dias después
de una picadura de garrapata.

Para mis informacién visite : www.cdph.ca.gov.
Teléfono: 916 552 9730 o llamé a su departamento de salud local



