RESUMEN EJECUTIVO

ANTECEDENTES

En enero del 2010, el Gobernador Arnold Schwarzenegger dio instrucciones a la
Agencia de Protecciéon del Medio Ambiente del Estado de California (Cal/EPA, por sus
siglas en inglés) y al Departamento de Salud Publica de California (CDPH, por sus
siglas en inglés) para que investigaran un aparente aumento en el numero de bebés
gue nacieron con defectos de nacimiento en Kettleman City después del 2006.
Miembros de la comunidad de Kettleman City habian expresado sus inquietudes por los
defectos de nacimiento y cuestionaban si habia una conexion entre los mismos y un
relleno sanitario de residuos peligrosos, cercano, o con otras exposiciones ambientales.
También, el Programa de Monitoreo de Defectos de Nacimiento de California (CBDMP,
por sus siglas en inglés), que es parte del CDPH, anteriormente habia estudiado el
registro estatal en cuanto a los defectos de nacimiento en Kettleman City de 1987 al
2008, y habia reportado que en el 2008 habian nacido mas nifios con defectos de
nacimiento de lo que se hubiera esperado con base en el patron historico de esa zona.

El Gobernador dio instrucciones a Cal/EPA de que evaluara los posibles contaminantes
ambientales en el aire, el agua y el suelo que pudieran ocasionar defectos de
nacimiento. Al CDPH se le dio la tarea de que llevara a cabo una investigacion mas
extensa de los defectos de nacimiento reportados en seguimiento al estudio anterior
realizado por el CBDMP, que se habia realizado a solicitud del Funcionario de Salud
del Condado de Kings.

La investigacion de Cal/EPA se llevo a cabo usando expertos de cada una de las
juntas y departamentos de la Dependencia--la Oficina de Evaluacion de Peligros a
la Salud Ambiental (OEHHA, por sus siglas en inglés), el Departamento de Control
de Sustancias Toxicas (DTSC, por sus siglas en inglés), la Junta de Recursos del
Aire (ARB, por sus siglas en inglés), el Departamento de Regulacion de Plaguicidas
(DPR, por sus siglas en inglés), y la Junta Estatal de Control de Recursos Hidricos)
SWRCB, por sus siglas en inglés). Bajo el liderazgo de OEHHA y en consulta con
el CDPH y la Agencia de Proteccién del Medio Ambiente de los Estados Unidos
(U.S. EPA, por sus siglas en inglés o EPA Federal), las Juntas y los Departamentos
evaluaron los posibles contaminantes y realizaron pruebas de sustancias quimicas
gue podrian ocasionar defectos de nacimiento y otros efectos adversos a la salud.
Las pruebas se realizaron en el verano del 2010 y las muestras fueron analizadas
en septiembre y octubre.



La Oficina de Investigaciones de Salud Ambiental (EHIB, por sus siglas en inglés),
trabajando en conjunto con el CBDMP, iniciaron la investigacion de seguimiento en
enero del 2010. El CDPH realizo entrevistas detalladas con las madres de bebés
gue habian nacido con defectos de nacimiento y se estudiaron sus archivos
médicos en la primavera del 2010.

Esta investigacion representd un esfuerzo sin precedente realizado por multiples
programas dentro del CDPH, Cal/EPA y la EPA Federal para examinar
preocupaciones especificas sobre la salud, dentro de una sola comunidad.
Expertos de diferentes disciplinas cientificas trabajaron en colaboracion para
investigar una amplia gama de factores médicos, ambientales y de otra indole que
posiblemente pudieran estar asociados con los defectos de nacimiento reportados.

Aunque la investigacion en general encontro niveles de contaminantes en el aire,
agua y suelo de Kettleman City, la investigacién completa no encontré una causa
especifica, 0 una exposicién ambiental entre las madres, que pudiera explicar el
aumento en el niumero de nifios que habian nacido con defectos de nacimiento en
Kettleman City.

INVESTIGACION DEL CDPH

En general, no se conocen las causas de la mayoria de los defectos de nacimiento,
aunque se sabe que algunas condiciones y exposiciones (“factores de riesgo”)
aumentan el riesgo a ciertos tipos especificos de defectos de nacimiento. EI CDPH
realizé entrevistas detalladas con las madres de los nifios afectados en Kettleman City,
para buscar los factores de riesgo genéticos, meédicos o relacionados al embarazo
conocidos o donde existe sospecha de riesgo; los factores de riesgo relacionados al
comportamiento o estilo de vida conocidos o donde existe sospecha de riesgo; y las
exposiciones al medio ambiente o en el lugar de trabajo que pudieran incrementar el
riesgo de defectos de nacimiento.

El CDPH trat6 de identificar todos los casos de defectos de nacimiento, incluyendo
posibles casos reportados por miembros de la comunidad. Un total de 11 nifios
elegibles fueron identificados con defectos de nacimiento principalmente estructurales
entre el 2007 y marzo 31 del 2010, mismos que habian nacido a madres que habian
vivido en Kettleman City durante su embarazo. Los defectos de nacimiento que
ocurrieron durante este ampliado periodo de tiempo, confirmaron el exceso en
Kettleman City en el 2008 que anteriormente habia reportado CBDMP. Las madres de
seis nifos afectados aceptaron ser entrevistadas, tres se negaron, y no se pudo
contactar a otras dos. El CDPH suplementoé las entrevistas con una evaluacion o
revision de los archivos médicos de las madres y los nifios. Los expertos de CBDMP



examinaron los archivos de todos los nifios afectados para evaluar si hubo casos o
patrones altamente inusuales que pudieran sefalar las posibles causas.

Los estudios realizados con rigor cientifico en cuanto a las causas de defectos de
nacimiento en humanos, generalmente requieren la evaluacion de cientos de defectos
de nacimiento o mas. En una investigacion de menos de una docena de casos, los
objetivos del CDPH tenian que ser mas limitados, y se enfocaron principalmente en la
evaluacion de factores de riesgo conocidos o donde existe sospecha de riesgo. El
CDPH también evalu6 la presencia de tipos inusuales de defectos de nacimiento, los
patrones con que se presentan, o los factores en comun entre estos defectos de
nacimiento que posiblemente podrian sugerir o indicar una fuente en coman.

Por lo tanto, esta investigacion ofrecio una oportunidad para identificar o eliminar
conocidos factores de riesgo como una posible causa del aumento en los defectos de
nacimiento en general. Sin embargo, en definitiva no pudo encontrar la causa de
ningun defecto de nacimiento individual ante la falta de un factor de riesgo muy
conocido.

En general, el CDPH no encontré una causa especifica, o una exposicion ambiental
entre las madres, que pudiera explicar el aumento en el nimero de nifios que habian
nacido con defectos de nacimiento en Kettleman City. Algunos nifios tenian multiples
anormalidades, mientras que otros tenian un solo defecto de nacimiento. EI CDPH
encontré que todos los defectos de nacimiento representaban diferentes condiciones
subyacentes, aunque unos pocos compartian algunas caracteristicas. Los defectos de
nacimiento reportados eran del tipo que comunmente se observan en los programas de
estudio de defectos de nacimiento en California y en otras partes. Estas
observaciones, sumadas a la falta de exposiciones inusuales compartidas, indican que
los defectos de nacimiento en Kettleman City no tenian una causa en coman.

El CDPH encontré que era poco probable que los factores de riesgo en la salud médica
de la madre, o factores de riesgo familiares o del embarazo explicaran la presencia de
defectos de nacimiento entre el 2007 y el 2010. En general, las madres recibieron
atencién médica adecuada, mostraron un comportamiento saludable durante el
embarazo, y parecieron haber estado sin condiciones de salud que representaran un
riesgo importante para su embarazo. Ninguna de las madres a las que se entrevisto
tomaba bebidas alcohdlicas, o usaba drogas o fumaba; por lo tanto, no se encontré que
estos posibles factores de riesgo hubieran sido la causa de estos defectos de
nacimiento.



Las madres a las que se entrevistod reportaron una serie de preocupaciones sobre
exposiciones a contaminantes ambientales, incluyendo el aire y los olores en
exteriores, plaguicidas y la calidad del agua potable. La mayoria de estos problemas
fueron estudiados en la investigacion de Cal/EPA.

Los habitantes de la comunidad también expresaron su preocupacion por las tasas
potencialmente elevadas de cancer en Kettleman City. En respuesta, el Registro de
Céancer del de California (CCR, por sus siglas en inglés), parte del CDPH, complet6 una
evaluacion del cancer en el area de Kettleman City de 1996 al 2008, el afio mas
reciente en el que se tienen datos completos. En general, el area del censo que incluye
a Kettleman City experimento los mismos tipos de cancer que se encontraron en otras
partes y menos casos de cancer de los que se pudiera haber esperado para el area.

También se expresaron preocupaciones especificamente en cuanto a cancer en nifios,
particularmente leucemia linfocitica aguda. Entre los niflos menores de 15 afios en el
area del censo, se diagnosticaron cinco tipos de cancer durante el periodo de tiempo
de 12 afios que se estudio, siendo que menos de tres tipos de cancer en nifios eran de
esperarse. La mayoria de estos tipos de cancer en nifios eran leucemia linfocitica
aguda, pero se observaron menos de cinco casos de leucemia linfocitica aguda. Los
nifios con leucemia linfocitica aguda vivian en otras partes del area del censo, fuera de
Kettleman City.

INVESTIGACION DE CAL/EPA

Como un primer paso, los cientificos de Cal/EPA desarrollaron una lista de
sustancias quimicas y plaguicidas que pueden ocasionar defectos de nacimiento y
gue pudiesen estar presentes en Kettleman City. Cal/EPA también identifico
fuentes potenciales de estas sustancias quimicas. Estas incluian operaciones
agricolas, el relleno sanitario de residuos peligrosos cercano que son las
instalaciones para la gestion de residuos quimicos de Kettleman Hills (Chemical
Waste Management Kettleman Hills, o KHF por sus siglas en inglés), instalaciones
industriales y comerciales que antes estaban en operacién, el agua potable de la
ciudad, fuentes de petroleo, tiraderos ilegales y la edad y las condiciones de las
casas en Kettleman City.

Aparte de la informacidn sobre las sustancias quimicas que se sabe o donde existe
sospecha de riesgo de defectos de nacimiento, el muestreo también proporcioné
informacion sobre sustancias quimicas que pueden ocasionar otros efectos en la
salud.



Andlisis extensos del aire, el agua, el suelo y gas del suelo no identificaron que hubiera
exposiciones a sustancias quimicas peligrosas que probablemente estén asociadas a
defectos de nacimiento. De igual manera, los registros historicos de las instalaciones
gue operaban en la zona, e investigaciones de posibles tiraderos ilegales de materiales
peligrosos, no revelaron sefales de la liberacién de sustancias quimicas en la
comunidad que pudieran representar un riesgo de defectos de nacimiento.

En general, la investigacion de Cal/EPA encontré niveles de contaminantes
ambientales en el aire, el agua y el suelo de Kettleman City que eran comparables a los
gue se encuentran en otras comunidades del Valle de San Joaquin. Con base en estos
resultados, Cal/EPA no cree que exista algo singular en cuanto a las condiciones
ambientales en Kettleman City que represente un riesgo especial para la salud de los
habitantes.

Los resultados de las pruebas de Cal/EPA identificaron varios casos en los que ciertas
sustancias quimicas especificas deberan ser investigadas a mayor profundidad o
reducidas. Los resultados especificos y las recomendaciones son las siguientes:

Operaciones Agricolas

DPR recopil6 informacion sobre 19 plaguicidas que se usaron dentro de un radio de
cinco millas de Kettleman City entre el 2006 y el 2009. Después, DPR calculé los
niveles de plaguicidas transportados por el aire en la comunidad durante ese periodo.
En el verano del 2010, DPR también hizo pruebas del aire en cuanto a 27 plaguicidas,
incluyendo cuatro que podrian ocasionar defectos de nacimiento.

Los resultados mostraron que es muy poco probable que los plaguicidas hayan
ocasionado los defectos de nacimiento. Hubo Unicamente un dia durante el periodo del
2006 al 2009 cuando la concentracion estimada en el aire de un plaguicida,
isotiocianato de metilo (MITC, por sus siglas en inglés), estuvo por encima del “nivel de
deteccién” de DPR para defectos de nacimiento. Las concentraciones de clorpirifos y
diazonina durante este periodo de tiempo también excedieron los niveles de deteccion
de DPR para efectos en el sistema nervioso durante diferentes dias. Sin embargo, el
riesgo de efectos toxicos por la exposicion a plaguicidas, probablemente es mas bajo
gue en otros ciudades del Valle Central donde el uso de plaguicidas es mayor. DPR
esta realizando evaluaciones completas de clorpirifos y diazonina para determinar si se
necesitan reducciones en los niveles de exposicion. También, DPR ya esta adoptando
medidas en todo el estado en relacion a MITC que deberan reducir las exposiciones a
este plaguicida en Kettleman City y en cualquier otro lado.



Finalmente, las pruebas del suelo agricola no detectaron niveles de plaguicidas que
pudieran representar un peligro para la salud.

Planta de Gestion de Residuos Peligrosos de Kettleman Hills (KHF)

ARB monitoreo el aire en dos sitios que se encuentran inmediatamente viento arriba y
viento abajo de KHF, que se encuentra como a 3.5 millas de Kettleman City, y también
en la Escuela Primaria Kettleman City.

El monitoreo del aire encontrd que los niveles de contaminantes son similares a los de
Fresno y Bakersfield. El estudio que llevo a cabo ARB de los registros del monitoreo
del aire de KHF entre el 2007 y el 2009 no revelaron ninguna indicacion de que las
emisiones de dichas instalaciones hubieran afectado la calidad del aire en la
comunidad durante esos afios. Por lo tanto, es poco probable que los contaminantes
transportados por el aire que se midieron en este estudio en KHF, representen un
peligro para la salud de los habitantes de Kettleman City.

Ademas, KHF se encuentra en formaciones geoldgicas que desvian el flujo del agua
subterranea, alejandola de la ciudad. El agua residual de dichas instalaciones no
puede afectar los pozos que suministran el agua potable de Kettleman City.

Operaciones Industriales y Fuentes de Petréleo

Los registros histéricos y los analisis de las muestras de gas del suelo de propiedades
industriales y comerciales no muestran sefales de que los contaminantes hayan
entrado a la comunidad a través del agua subterranea o el aire. No hubo sefiales de
gue el oleoducto, los antiguos pozos de gas natural, las gasolineras u otras fuentes de
petréleo hubieran contaminado la ciudad Las muestras del suelo no mostraron niveles
elevados de metales pesados que pudieran indicar una contaminacién por petréleo.
Los niveles estimados del escape de vehiculos de diesel relacionados al trafico son
mas bajos en Kettleman City que en el resto de Condado de Kings y el condado vecino
de Kern.

Pozos de Agua
Dos pozos abastecen el agua de la ciudad. El agua que se usa en la escuela primaria
proviene de un tercer pozo. Los analisis encontraron que hay niveles elevados de



arsenico tanto en los pozos y en el agua que sale de la llave en los hogares. Sin
embargo, es poco probable que el arsénico (una toxina que se sabe afecta el
desarrollo) en el agua potable pudiera haber sido un factor en los recientes defectos de
nacimiento, con base en las concentraciones medidas y debido a que los estudios del
CDPH revelaron que la mayoria de las madres de nifios con defectos de nacimiento a
guienes se entrevistaron no tomaban agua de la llave. De cualquier manera sigue
siendo necesario reducir los niveles de arsénico en el agua potable para cumplir con
las los niveles regulatorios, lo cual podria reducir los riesgos relacionados a otros
efectos de salud que han sido asociados con exposiciones a arsénico en otras
poblaciones.

Adicionalmente, los niveles de plomo que se detectaron en el pozo de la escuelay en
uno de los pozos municipales, aunque se encuentran por debajo del nivel que exige
accion regulatoria, y a niveles comunmente encontrados en California. Este hallazgo
podria ser resultado de un error de laboratorio, ya que otras pruebas sin relacion a la
investigacion de CalEPA no han detectado plomo en los pozos de agua. El encontrar
plomo amerita muestreo adicional para verificar su presencia. El plomo es una toxina
gue afecta el sistema nervioso que puede en particular dafiar el desarrollo mental e
intelectual de los nifios.

El agua de pozo no tratada contenia altos niveles de benceno (un cancerigeno que es
una sustancia toxica para el desarrollo), pero el tratamiento elimina esta sustancia
guimica antes de que llegue a las tomas en los hogares. Se detectaron niveles
elevados de benceno transportado por el aire cerca de una de las unidades de
tratamiento de los pozos, lo cual amerita investigacion adicional por parte de ARB y el
Distrito de Control de la Contaminacion del Aire del Valle de San Joaquin (SJVAPCD,
por sus siglas en inglés).

Hogares

Las muestras del suelo y gas del suelo que se tomaron de los hogares, no contenian
niveles significativos de contaminantes. La Unica excepcion fue una casa donde el
suelo del jardin tenia niveles elevados del plaguicida prohibido clordano (que
probablemente se uso para tratar termitas). Aunque esto no representa una amenaza
a la comunidad, DTSC llevara a cabo una investigacion y hara cualquier correccion que
sea necesaria en esa casa.

Los niveles de arsénico en la tierra fueron similares a los que se encontraron en otras
ciudades del Valle Central.



No hubo ninguna sefial de que los tiraderos ilegales o la basura de los hogares o de los
automoviles hayan expuesto a la ciudad a contaminantes.

Al desarrollar el plan de muestreo para Kettleman City, Cal/EPA determiné que el tomar
muestras del polvo y el aire de interiores en las casas de las mujeres que habian tenido
nifios con defectos de nacimiento, ofreceria informacion Unicamente sobre polvo
acumulado recientemente y no sobre las exposiciones inmediatamente antes de o
durante los embarazos en afos anteriores. Sin embargo la EPA Federal tiene
planeado medir los niveles de plaguicidas en interiores en algunas de las casas de la
comunidad a fin de contar con una indicacion general de los niveles de plaguicidas en
los interiores de las casas en Kettleman City. Personal de DPR, OEHHA, y del CDPH
se encuentran disponibles para ayudarle a la EPA Federal en la evaluacion de los
datos que se recolecten sobre los plaguicidas en el polvo en los hogares.

California Aqueduct y Canales de Riego

Se detectaron niveles de arsénico que estan por debajo del estandar para el agua
potable del estado en el agua del California Aqueduct y en un canal de drenaje
cercano. El agua en el canal, pero no en el acueducto, también contenia un nivel
detectable de plomo; sin embargo, estaba por debajo de los niveles tanto estatales
como federales que requieren accién regulatoria. Los sedimentos del canal contenian
niveles de arsénico similares a los que se encontraban en los jardines de los habitantes
de Kettleman City.

RECOMENDACIONES

Esta investigacion completa no encontré una causa especifica, 0 una exposicion
ambiental entre las madres, que pueda explicar el aumento en el numero de nifios
gue habian nacido con defectos de nacimiento en Kettleman City. El Estado
continuara monitoreando los defectos de nacimiento en el &rea. Adicionalmente,
aungue no se encontré ninguna asociacion con los defectos de nacimiento, el
estado trabajara con la comunidad para mejorar las condiciones actuales de salud
ambiental. Las acciones de seguimiento incluirdn lo siguiente:

1. EI CDPH continuara monitoreando los defectos de nacimiento durante los
préximos afios. Aunque en afos recientes han nacido mas nifios con defectos
de nacimiento de lo que se hubiera esperado a madres que viven en Kettleman
City, en muchos de los afos entre 1987 y 2006, no nacieron nifios con defectos
de nacimiento en esa comunidad. Este patron de defectos de nacimiento no
indica que haya una exposicién prolongada que aumentaria el riesgo en la



comunidad a defectos de nacimiento. EIl continuo monitoreo determinara si el
numero de casos regresa a su patron anterior o si se mantiene elevado.

Las dependencias regulatorias continuaran sus esfuerzos para reducir los
niveles de arsénico en el agua potable de la ciudad, ya sea a través de una
fuente alternativa de agua o a través de un tratamiento mejorado. Usando
fondos provistos por el CDPH, el distrito de agua de la comunidad esta
analizando opciones de tratamiento para llegar a una solucion permanente y el
agua potable cumpla con todos los estandares.

Aunque plomo fue detectado en la escuela y pozos municipales, los hallazgos
no son consistentes con pruebas previas de agua de pozos. DTSC llevara a
cabo muestreos de seguimiento para la deteccién del plomo en el agua de dos
pozos.

DPR seguira implementando planes para evaluaciones en todo el estado de
clorpirifos y diazonina, y para la mitigacion de MITC. Este trabajo beneficiara a
las comunidades agricolas en todo el estado.

ARB trabajara con SIVAPCD para investigar las emisiones elevadas de
benceno en una unidad de tratamiento en el pozo de agua potable que se
encuentra en la parte suroeste de Kettleman City. Aunque estas emisiones no
parecen representar una amenaza a la comunidad, podrian estar exponiendo a
la gente cerca del pozo innecesariamente al benceno. Si el SIVAPCD confirma
estos resultados, ARB trabajara con el distrito para evaluar si existe necesidad
de adoptar medidas de mitigacion.

DTSC investigara y adoptara cualquier accién que sea necesaria para resolver el
problema de los niveles elevados de clordano en el suelo que se encontré en
una casa. Los niveles elevados de clordano en tan sé6lo una casa no
representan una amenaza a la comunidad, pero ameritan atencién adicional.
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