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|.Gi&l Thiéu
Mang thai co the dem lai cam giac vui swong, cling nhw s hai, cang thang va khoéng chac vé

twong lai. Mot sé phu huynh twong lai muén biét cang nhiéu cang tét vé thai nhi (em bé dang
phaét trién) trong thai ky.

Tap séach nay giai thich vé kham sang loc tién san theo Chwong Trinh Kham Sang Loc Tién
San California. Kham sang loc tien san la mét cach dé kiem tra thai nhi trong thai ky c6 cac di
tat bam sinh hay khong.

pregnaont D
‘y\‘ I ' not pregnant CD

Quy vi tw Iay quyet dinh c6 mudn kham sang loc tién san hay khong. Nha cung cép dich vu
cham sdc tién san cla quy vi nén thao luan vé théng tin nay va sw lwa chon cla quy vi véi quy
vi trong théi ki ddu mang thai.

Néu quy vi muén doc Sach dai day di hoac biét thém théng tin vé Chwong Trinh
Kham Sang Loc Tién San California, cac di tat bAm sinh dwoc kham sang loc,
Ia chon sau kham sang loc, va cac ndi dung khac, xin xem trang web Séach cho
Bénh Nhan Kham Sang Loc Tién San (https://bit.ly/PNSPatientBooklet). Trén
trang web nay, quy vi cling s& thady mét video cho biét thém théng tin vé kham
sang loc tién san.

NOi Dung Bén Trong

Giéi Thiéu 3
Dbiéu Mong Doi 5
Kham Sang Loc Tién San va Két Qua 6
Thong Tin vé Théa Thuan va T Chéi 7
Hoa dorn va Thanh toan 8
Théng Tin Thém 8

Lwu Y vé Quyén Riéng Tw 10



file:///C:/Users/MakiR/Downloads/6560/trang%20web%20Sách%20choBệnh%20Nhân%20Khám%20Sàng%20Lọc%20Tiền%20Sản
file:///C:/Users/MakiR/Downloads/6560/trang%20web%20Sách%20choBệnh%20Nhân%20Khám%20Sàng%20Lọc%20Tiền%20Sản
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CFH/DGDS/Pages/pns/PNS_Patient_Booklet.aspx

Chwong Trinh Kham Sang Loc Tién San California la gi?

Chwong Trinh Kham Sang Loc Tién San California la chwong trinh toan tiéu bang dwoc
noi chdm séc tién san cung cap cho tat ca phu nir mang thai & California. Kham sang loc tién
san ding mau mau ctia ngwdi mang thai d& do tim mét sé di tat bAm sinh cho thai nhi. Phu niv
mang thai nhi c6 nguy co cao bi mét trong nhirng dij tat bAm sinh sé dwoc Trung Tam Chan
DPoan Tién San, dwoc tiéu bang phé duyét, cung cap dich vu ¢b van di truyén va céac dich vu
theo doi khac.

Di tat bam sinh la gi?

Di tat bam sinh 1a bénh trang & thai nhi c6 thé lam thay doi thé trang va khuyét tat tri tué. Di tat
bam sinh thwong xay ra ngau nhién va khong do di truyén. Hoi chirng Down va cac “bénh
trang di truyen” khac & thai nhi dwoc chwong trinh PNS kham sang loc 1a do thira nhiém sac
thé. Nhiém sac thé gilp thai nhi phat trien va c6 & moi té bao trong co thé.

Kiem tra stec khoe thai nhi trwéc

khi sinh

Néu quy vi mudn kham sang loc tién san, thi can cho lay
hai mau mau. Moi mau dwoc dung dé xem thai nhi co nguy
co’ cao bj dj tat bam sinh hay khdng. Néu c6 nguy co cao
thj noi cham ség: tién §én sé cho quy Vi l:,)iét,céc bwdc ke
tiep. Quy vi tw lay quyét dinh c6 muon co van thém ve di
truyen va cac dich vu theo ddi khac hay khong. Cac dich vu
nay bao gom siéu am va xét nghiém chan doan.

DINH NGHIA CHINH:

Nghién ctru da chi ra rang "di
tat bam sinh" 1a thuat ngt
dwoc st dung phd bién nhat
va dwoc hiéu rd nhat vé cac
tinh trang di truyén va di tat
éng than kinh ma chwong
trinh PNS kham sang loc.

Khéam sang loc tién san khac ra sao vé&i xét nghiém
chan doan?

Kham sang loc tién san wéc tinh nguy co bj mét sé di tat bAm sinh. Néu két qué kham sang
loc tién san cha quy vi cho thay c6 nguy co cao bij di tat bAm sinh, thi can lam xét nghiém chan
doan dé c6 cau tra 101 chac chan.

Chwong Trinh PNS c6 thé tim bén loai dj tat bAm sinh sau day:

Di tat bAm sinh | Khuyét tat do dj tat bam sinh

Tam béi 21 Bénh trang di truyén nay gay ra khuyét tat tri tué tlr nhe dén nang va
Ho6i chirng Down cac van de strc khée nghiém trong nhw di tat tim.
Tam bai 18 Bénh trang di truyén nay gay ra khuyét tat tri tué nghiém trong va

cac van dé sirc khde nghiém trong. Phan I&n trwéng hop mang thai

HOi chirng Edwards | . tam poi 18 ddu bi say thai.

~ Bénh trang di truyén nay gay ra khuyét tat tri tué nghiém trong va
Tam boi 13 TS O R hA A . .
; cac van dé swrc khoe nghiém trong. Phan I&n trwdng hop mang thai

HGi chirng Patau c6 tam bdi 13 déu bj say thai.

Dj tat bAm sinh nay gay ra cac van dé phat trién néo bd hodc xwong

sbéng, nhw nt dét séng (hé xwong sbng).

Di tat éng than kinh




II. Mong doi gi te Chworng Trinh Kham
Sang Loc Tién San California
BAN THAO. Noi cham soéc tién san sé cho quy vi kham sang loc tién san theo

chuong trinh nay. Biéu nay khong bat budc. Kham sang loc tién san sé cho quy vi
biét thai nhi ctia minh c6 nguy co’ cao bi mét s di tat bam sinh hay khéng.

>

(Prenatal Screening, hay PNS) California va c6 bao hién] Medi-Cal hoac
bao hiém sirc khée tw nhan, thi cac chwong trinh bao hiem dé sé bao tra
toan b chi phi cia chwong trinh cho quy vi, trte mot vai ngoai Ié.

a Néu quy vi muén tham gia Chwong Trinh Khdm Sang Loc Tién San

THOA THUAN. Néu quy vi muén kham sang loc tién san, noi cham soc tién san

sé yéu cau quy vi ky hai mau théa thuan, méi mau cho mét lan kham sang loc. Ca

hai 14n deu quan trong vi la de do tim cac di tat khac nhau. Néu khéng muén kham
sang loc tién san, quy vi sé can ky tén vao cac mau tir chdi.

KHAM SANG LOC. Noi chdm séc tién san sé cho quy vi biét can dén dau dé 1ay
mau cho hai 1an kham sang loc tién san. C6 thé la phong lab hoac phong mach
cta bac si cham sdc tién san cla quy vi. Mi 1an kham sang loc, mét nhan vién sé
ldy lwong mau nhd & canh tay quy vi rdi g&i dén phong lab.

THONG BAO KET QUA. Phong mach bac sT cham soc tién san sé lién lac véi
quy vi hai lan dé cho quy vi biét ket qua kham sang loc DNA tw do va alpha-
fetoprotein trong huyet thanh ngw®i me.

CAC DICH VU THEO DOI. Néu mét trong hai két qua kham sang loc cho thay thai
nhi ctia quy vi c6 nguy co' cao bi mét trong sb cac di tat bdm sinh, diéu nay khong
c6 nghta la chac chan bij di tat bAm sinh. Chwong Trinh PNS sé& cung cap cho quy
vi cac dich vu khadm theo ddi & Trung Tam Chan Poan Tién San duoc tiéu bang
chap thuan. Trudec tién, quy vi sé dwoc noi chuyén voi mot cb van di truyén. Quy
vi sé dwoc lam siéu am chi tiét cho thai nhi. Réi quy vi sé& Iy quyét dinh c6 muén
lam xét nghiém chan doan dé biét thai nhi bj di tat bAm sinh hay khong.

Céc dich vu theo d6i bao gém:
e Cb vanditruyén
e Siéu am
e Xét nghiém chan doan: 4y mau sinh thiét gai nhau hoac
choc 6i

Néu quy vi dwec kham sang loc tién san theo Chuwong
Trinh PNS, thi cac dich vu theo déi sé dwgc mién phi.

Ghi cht: Noi cham soéc tién san c6 thé ban thao véi quy vi vé chan doan
tien san thay vi kham sang loc tien san. Neu ho khdng nhac den, quy vi
c6 thé hdi ho xem c6 can lam chan doan tién san hay khong.




Kham Sang Loc Tién San va Két Qua

Kham sang loc tién san

Trong thoi gian mang thai, theo Chuong Trinh Kham Sang Loc Tién San (PNS) California quy
vi sé dwoc hai lan kham sang loc. Mdi 1an kham sang loc doi hdi phai ldy moét mau mau. Mai
lan kham sang loc sé& wéc tinh nguy co' thai nhi cé mot trong nhikng di tat bam sinh do tim
trong Chuwong Trinh PNS. Dw&i day la thong tin chi tiét vé hai loai kham sang loc.

Do tim
Théng tin di truyén:
e Tam bdi 21 (hdi chirng

Kham sang loc Khi nao kham sang loc

Tw tudn 10 dén ngay dau tién

DNA tw do
cfDNA)

(cell-free DNA, hay .

Down)

Edwards)

Tam bdi 18 (héi chirng

e Tam béi 13 (hoi
chirng Patau)

cla tuan 21 cua thai ky. Co thé
kham sang loc cfDNA sau tuan
20 nhwng cac dich vu theo doi

sau do sé han ché hon. C6 két
qua sau 10-14 ngay.

nguoi
me (MSAFP)

Alpha-fetoprotein
trong huyet thanh

song)

Khuyét tat 6ng than kinh
e Nut dot song (hé xwong

e Thiéu nio bo (thiéu cac
phan cia nao hoac hép so)

T tudn 15 dén ngay dau tién
cta tuan 21 cla thai ky. C6 két
qua sau 7-10 ngay

Hieu két qua kham sang loc tién san
Két qua kham sang loc la cua riéng quy vi va thai ky hién tai cia quy vi. Noi cham séc tién san
sé noéi chuyén v&i quy vi vé ket qua kham sang loc.

Loai két qua

Nghia la gi

Tiép theo la gi

Can biét diéu gi nira

Nguy co thai nhi bj

khéng

Khéng tang di tat bam sinh Chwong Trinh PNS Két qua nay khdng bao
nguy co bj di du’o’c do tim 12 khong cung cép dich | dam khong c6 di tat bAm
tat bam smh th4b. nhwn vu hoac tht nghlem sinh. Kham sang loc tién
(ket qué phd kh(?r’l halgban tiép theo cho két qua | san khong thé phat hién
bién nhat) gp 9 nay 100% cac di tat bam sinh

Tang nguy co

Nguy co' thai nhi bi
mgot trong cac di tat

Chwong trinh PNS
cung cap dich vu va

Két qua nay khong phai
ldc nao cling c6 nghia la

quatré trong. thai ky
dé co két qua kham
sang loc rd rang

cho quy vi biét co
can khédm sang loc
lai khGng

bi dj tat bAm bam sinh dwoc do > AT thai nhi bi di tat bam sinh.
sinh tim cao hon binh g;]% ?(%?Iel;g tr'%p theo Xét nghlem chan doan co
thuwdng 9 y thé tim ra dj tat bAm sinh
DOGi khi khong Eé da Noi cham séc sé
;’r%tn“efnght(r%éenu, thdng béo ly do quy C6 mot sb ly do khac
“Khéng Xac vi h%ac mau dgo’)é vi,cc’) két qua “khoéng | nhau dan dén khong co
dinh dwoc” Iéy qu'a som hodc xac dinh dwoc” va sé két qua, cho nén noi

cham séc sé hwéng dan
quy Vi




IV.Thong Tin vé Théa Thuan va Tt Choi

Quy vi tw 14y quyét dinh c6 mubn kham sang loc tién san theo Chwong Trinh Kham Sang Loc
Tién San (PNS) California hay khéng. Noi cham soc tién san sé duyét lai tién trinh kham sang
loc tién san va tra I&i bat ky thac méc nao dé quy vi dé Iay quyét dinh. Noi chdm séc sé cho
quy vi cdc mau théa thuan hodc ttr chéi dé ky vao.

Néu mudn kham sang loc mét hoac ca hai lan theo Chwong Trinh PNS, quy vi sé ky tén va dé
ngay vao mau thda thuan riéng cho méi lan kham sang loc. Néu khong muon kham sang loc
mot hodc ca hai lan theo Chwong Trinh PNS, quy vi sé& ky tén va d& ngay vao mau tir chéi
riéng cho mai 1an kham sang loc.

Néu khéng mubn kham sang loc mét ho&c ca hai lan va noi chdm séc khéng cho méau tw chbi
dé ky vao, thi yéu cau ho cho quy vi mét mau. Cé san mau trén mang lwéi cia Chuwong Trinh
PNS. Sau d6, noi cham séc sé dé (cac) mau tr chdi cé chir ky vao ho so' y té cta quy vi.

Duwéi day |a tom lwege nhanh cac diém chanh can nhé khi quy vi ciru xét lay quyét dinh sau
cung c6 muon mét hoac ca hai lan kham sang loc theo Chwong Trinh PNS hay khéng.

1. Chwong Trinh PNS cung cap kham sang loc tién san dé tim nhirng di tat bdm sinh sau
day: tam bdi 21 hoac héi chirng Down, tam bdi 18 va tam béi 13 (thdng qua do tim DNA ty do
hay cfDNA), va di tat 6ng than kinh (thdng qua do tim néng dé alpha-fetoprotein trong huyét
thanh ngu®i me hay MSAFP). Chwong Trinh PNS khéng sang loc céc dj tat bAm sinh khac
ngoai nhirng dj tat nay. Chwong trinh cé thé sang loc thém céc di tat khac trong twong lai.
Kham sang loc khéng thé tim dj tat bAm sinh chinh xac 100%.

2. C6 céc phi tdn riéng biét ctia chwong trinh cho médi 1an kham sang loc, sang loc cfDNA va
sang loc MSAFP. Medi-Cal va chwong trinh bao hiém tw nhan phai bao tra toan bd chi phi cta
chwong trinh, trir mot sé ngoai 1& cho cac hang tw bdo hiém va chwong trinh bao hiém sirc
khée ngoai tiéu bang. Néu khéng c6 Medi-Cal, bao hiém strc khde, hodc I& phi khéng dwoc
bao tra, quy vi phai tw trd hét tién.

3. Né&u két qua kham sang loc cho thdy cé nguy co cao bj di tat bAm sinh, quy vi c6 thé ban
thdo v&i noi cham séc va quyét dinh c6 mudn céac dich vu kham theo ddi hay khéng. Céc dich
vu kham theo ddi bao gébm cd van di truyén dé tim hiéu vé cac Iwa chon kham theo ddi, lam
siéu am va xét nghiém chan doan, 1dy mau gai nhau ho&c choc do nuéc bi. Co thé co két qua
binh thwéng sau xét nghiém chan doan.

4. Néu noi cham s6c yéu cau xét nghiém hodc kham sang loc di truyén thém ngoai Chuong
Trinh PNS, thi s& can cac m4u va |& phi riéng. Chwong Trinh PNS sé khéng chiét tinh phi tbn
lién quan. Chwong Trinh PNS khéng c6 cac dich vu kham theo di dé kham sang loc hoac xét
nghiém thém.




V. Tinh Tién va Tra Tién Kham Sang Loc

Ké tir nam 2022, 1€ phi cho hai loai kham sang loc khac nhau theo Chwong Trinh Kham Sang
Loc Tien San (PNS) California nhw sau day:

e $232 cho sang loc
e $85 alpha-fetoprotein trong huyét thanh ngu®i me (MSAFP)

Lé phi bao gdm 1) phi tén kham sang loc va 2) cac dich vu kham theo déi tai Trung Tam Chéan
DPoan Tién San dwoc tiéu bang phé duyét, néu két qua kham sang loc cho thay c6 nguy co cao
bi di tat bAm sinh. Medi-Cal va chwong trinh bao hiém tw nhan phai bao tra toan bo chi phi cta
chwong trinh, trir mét sb ngoai 1& cho cac hang tw bao hiém va chwong trinh bao hiém strc khée
ngoai tiéu bang.

Quy vi nén cung cap s6 Medi-Cal hodc thdng tin bao hiém ctia minh khi kham sang loc tién

san. Néu quy vi khdng cung cip sb Medi-Cal ho&c théng tin bao hiém khi kham sang loc, thi
Chwong Trinh PNS sé g&i hoa don va mau théng tin bao hiém qua thw tin d& quy vi dién roi
g&i lai. Chwong Trinh PNS sé& khong tinh chiét phi kham sang loc tién san hodc xét nghiém

ngoai Chwong Trinh PNS. Lwu y nhirng diéu sau day:

e L& phi Chwong Trinh PNS khéng bao gém chi phi 1ay mau.

e Chuwong Trinh PNS sé chi tra tién cho cac dich vu kham theo déi tai Trung Tam Chéan
DPoan Tién San duwoc tiéu bang phé duyét néu két qua kham sang loc tién san theo
Chwong Trinh PNS cho thay thai nhi cé nguy co cao bij dj tat bAm sinh.

e Chuwong Trinh PNS khéng tra tién cho béat ky dich vu y t& nao khac sau khi xét nghiém
chéan doan.

VI. Thong tin thém

Co hé tree nghién ctru hay khong la do quy vi chon
Néu quy vi cw ngu trong mét sd quan cé tham gia giam sat di tat bAm sinh, sau khi
ldy mau dé sang loc MSAFP, mau mau dé sé dworc lwu gitr va co thé dwoc dung
cho nghién ciru ngan ngtra di tat bAm sinh. Mau méau phai dwoc gitr kin déo,
khéng c6 bat ky thdng tin nhan dang danh tanh ca nhan nao va cé thé dwoc tiét 16
dé& nguoi nghién ciru dwoc phé duyét nghién clru nguyén nhan di tat bam sinh va
cac van dé sutrc khoe tré em khac.

Quy vi c6 thé yeu cau khong dung mau mau ctia minh cho nghién ctru khi noi
cham sdc tién san yéu ciu kham sang loc MSAFP. Quy vi ¢ thé yéu cau noi
cham séc danh diu vao 6 bat budc khi yéu cau kham sang loc. Néu quy vi “khéng”
mudn ding mau mau cta minh dé nghién ctvu, mau sé bj hdy sau khi cé6 két qua
kham sang loc va g&i cho noi chdm séc. Khéng cho ldy m&u méau dé nghién ctru
sé khéng anh huéng dén két qua kham sang loc hodc cham séc cho quy vi theo
bat ky cach nao. Vao mang lwéi Nghién Clru H6 Tro' Chwong Trinh PNS
(https://bit.ly/PNSResearch) d& xem thém théng tin.



https://www.cdph.ca.gov/Programs/CFH/DGDS/Pages/Supporting-Research.aspx

Chwong Trinh Kham Sang Loc Tré So Sinh California

Chuwong Trinh Kham Sang Loc Tré So Sinh (Newborn Screening, hay NBS) California E- .:E
thwong ky kham sang loc tat ca tré so' sinh dé tim hon 80 bénh di truyen nghlem trong

nhwng c6 thé chiva tri dwoc. Noi chdm soc stre khde sé thau thap mau méau cia tt ca tré
so' sinh tr 12 dén 48 gid sau khi sinh bang cach trich mét lwong nhd mau tir gét chan cltia -
em bé. Hoi noi cham séc stre khde hoac vao mang lwéi cia Chwong Trinh NBS California E (S

(www.cdph.ca.gov/NBS) dé biét thém thong tin v& kham sang loc tré so sinh.

r— -

MOi triedng co thé anh hwong dén swre khée cua quy vi
Chuing ta st dung héa chét va cac chat khac trong cudc séng hang ngay, cé thé anh

hwéng dén thai nhi dang phat trién. Nhuwng that may mén khi cé nhiéu céch thuc hién dé

gidm tiép xtc v&i nhirng chat ddc hai tiém an & nha, noi lam viéc va trong mai trudng.

Nhiéu cw dan California khéng biét co mét sé san pham tiéu ding hang ngay co thé tiém an
nguy co’ gay hai. Phu huynh twong lai nén ban thdo véi bac si va dwoc khuyén khich doc
thém vé cha dé nay, dé biét nhixng hanh déng don gian cho c6 thai ky khée manh.

Tai Pai hoc California, San Francisco, Chwong Trinh Stre Khée Sinh San va Méi Treong
da bién soan tap sach Nhirng Diéu Quan Trong (https:/prhe.ucsf.edu/info). Day la nhirng
hwéng dan phi k§ thuat, [y bénh nhan lam trung tam, cho biét cac cach va khuyén céo dé
tranh tiép xtc véi hda chat doc hai tai nha, noi 1am viéc va trong cong dong. Vao mang ludi
Chuwong Trinh Stre Khée Sinh San PNSP (https://bit.ly/R-Health) d& xem thém théng tin.

Lwu gite mau cudng rén vao ngan hang hay khong la
do quy vi chon lwa

Khi ngay dy sinh dén gan phu huynh co thé clru xét Iay mau cuong rén clia bé dé lwu
gitr. Ngan hang mau cuong ron la noi thau thap cac té bao gbc c6 kha nang ctru séng tor
cudng rén va lwu gitr ching dé str dung trong twong lai.

C6 ca ngan hang mau cudng rén tw nhan va cong cong tai California. Phu huynh muén
lwu gitr mau cudng rdn nén hdi noi cham soc tién san vao tuan 34 cua thai ky, hodc sém
hon. Vao mang lwéi Ngan Hang Mau Cudng Rén clia Chuong Trlnh PNS California
(https://bit.ly/Cord-B) dé xem thém thong tin. Dé biét thém théng tin v& ngan hang méau
cubng rén cong cong va tw nhan, dén gap hoac goi:

e National Cord Blood Program (Chwong Trinh M&u Cubéng R6n Québc Gia): 866-767-6227
o National Marrow Donor Program (Chwong Trinh Hién Tang Ty Quéc Gia): 800-627-7692

Khao sat vé xu hwéng tinh duc va nhan dang gi&i tinh
La mot phan cltia dy an thau thap di liéu theo doi héi cua lién bang, Chuwong Trinh PNS

yéu cau cung cap thong tin vé xu hwéng tinh duc va nhan dang gi¢i tinh cta nhirng nguoi
tham gia chwong trinh.

Thong tin nay dwoc thau thap trén Khao Sat Xu Heéng Tinh Duc va Nhan Dang Gi¢i Tinh
(Sexual Orientation Gender Identity, hay SOGI) (https://forms.office.com/g/ILRUWGVET7XX).
Quy vi khdng bat budc phai dién mau khao sat SOGI. Néu quy vi khong muon cung cap
théng tin nay, thi diéu nay cung khong anh huong dén sw tham gla clia quy vi trong
Chuo’ng Trinh PNS. Néu quy vi muén cung cap thong tin nay thi né sé khong truy nguoc
dén quy vi hay ket qué xét nghiém sang loc tién san ctia quy vi. Phu nir mang thai c¢6 thé

dién mau méi méi khi mang thai.
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VIl. Thong Bao Thwc Hanh Quyen Riéng Tw

Chwong Trinh Kham Sang Loc Bénh Di Truyén (Genetic Disease Screening Program, hay GDSP) dwoc
dinh nghia la noi cham séc strc khde theo Dao Luat vé Gidi trinh va Cung cap Thong tin Bao Hiém Y Té
(Health Insurance Portability and Accountability, hay HIPAA). HIPAA 1a luat lién bang thiét Iap cac quy tac
dé bao veé thong tin strc khde riéng tw ctia bénh nhan khai bj tiét 16 ma khong cé thda thuan hoac hiéu biét
ctia bénh nhan. GDSP tuan hanh HIPAA va doi hdi phan phat Théng Bao vé Cach Gitr Théng Tin Riéng Tw
(Notice of Privacy Practice, hay NPP, c6 hiéu lwc ké tir thang Bay, 2015).

Chuwong Trinh Kham Sang Loc Tién San (PNS) California tryc thudc GDSP, 1a mét chwong trinh ctia S& Y
Té Cong Cong California (California Department of Public Health, hay CDPH). Thau thap va trao déi thong
tin strc khde ca nhan gitra cac noi cham séc cho muc dich chiva tri, tra tién hodc cham soc sirc khde voi
GDSP va céc dai ly cia GDSP lién quan dén Chwong Trinh PNS duwoc HIPAA cho phép va doi héi luat tiéu
bang ma khéng can Gy quyén dac biét hodc cac thda thuan lién két kinh doanh. Théng bao nay trinh bay
cach ching téi str dung va tiét 16 théng tin ca nhan va y té ctia quy vi va cach quy vi c6 thé xem thdng tin
nay. Vui long xem k§ néi dung nay.

Trach Nhiém Phap Ly cua S&

Luat phap yéu cau GDSP phai bao vé quyén riéng tw théng tin strc khoe cta quy vi. Luat lién bang va tiéu
bang han ché st dung, lwu gitr va tiét 16 théng tin ca nhan do co quan tiéu bang thau thap va phai thong
bao dén cac ca nhan c6 thong tin dwoc lwu gitk. Luat nay quy dinh ching téi phai béao cho quy vi biét néu cé
vi pham &nh huéng dén riéng tw hay bao mat thdng tin cGa quy vi.

Luét tiéu bang bao gdm Pao Luat S& Dung Théng Tin California (Bd Luat Dan Sy 1798 va tiép theo), Bo
Luét Chinh Pha Boan 11015.5 va B Luét Strec Khée va An Toan Doan 124980. Luat lién bang 1a Dao Luat
vé Tinh Chuyén Di va Trach Nhiém cia Bao Hiém Strc Khée 1996 (HIPAA), 42 USC 1320d-2 (a)(2), va
cac quy dinh trong Tiéu Dé 45 ctia B Luat Quy Dinh Lién Bang Poan 160.100, va tiép theo.

Tuan hanh céc luat nay, quy vi va nhirng ngudi cung cap thong tin dwoc thong béo vé nhivng diéu sau day:
CDPH thau thap va st dung thdng tin ca nhan va thdng tin y t& dwoc cho phép theo Bd Luat Strc Khée va
An Toan Doan 124977, 124980, 125000, 125002,125050, 125055 va 123055, va tiép theo cac thé thirc
trong quy dinh cuta tiéu bang (17 CCR §§ 6527, 6529, 6531 va 6532). Thong tin CDPH thau thap, dwoc st
dung dé wéc tinh nguy co di tat bAm sinh nghiém trong trong thai ky va xét nghiém chan doan cho phu ni
mang thai. Néu khéng cung cap théng tin ca nhan, cé thé cé cac van dé nhw khéng tim ra em bé bj anh
hwéng, bao céo sai sy that Iam tdng nguy co' phai xét nghiém xam 1an khoéng can thiét hoac khéng thé tinh
tién hop ly cho céac dich vu cung cap. Théng tin dwoc thau thap dwdi dang dién tir va bao goém tén, dia chi,
két qua xét nghiém va dich vu chdm séc y t& danh cho quy vi.

Str Dung va Tiét L& Théng Tin Strc Khée

CDPH s dung théng tin strc khde ctia quy vi d& kham sang loc, cung cép cac dich vu chdm séc strc khoe,
dworc tién tra cho cac muc dich kham sang loc va hanh chanh, va dé danh gia pham chat cham s6c ma quy vi
dworc. Luat phap ciing cho phép CDPH st dung ho&c cung cap théng tin chang tdi cé, vé quy vi, cho nhikng ly
do sau day:

e Cho céc cudc swu tam nghién ciru da dwoc hdi ddng duyét xét dinh ché phé duyét va dap trng tat ca
cac quy dinh cla luat phap lién bang va tiéu bang vé quyén riéng tw, nhw nghién ctru lién quan dén
ngan ngtra bénh tat.

e Cho nghién cru y té ma khong xac dinh dwoc ngudi lay thong tin tl, trie khi quy vi yéu cau cu thé
bang van ban khéng cho st dung théng tin ciia quy vi, bang cach gcrl thw dén dia chi liét ké bén dwdi.

e Cho cac tb chirc gitip d& hoat ddng cla ching téi, nhw thu phi. Néu ching tdi cung cap théng tin cho
ho, ching t6i s& bado d&m ho bao vé quyén riéng tw cla thdng tin ma ching téi san sé véi ho, theo quy
dinh cta luat lién bang va tiéu bang.

Cho Phép bang Van Ban GDSP

GDSP phai c6 gidy phép bang van ban dé st dung hoac cung céap thdng tin ca nhan va stc khde cia
quy Vi, vi bat ky ly do gi khdng mo ta trong thong bao nay. Quy vi 6 thé thu héi Gy quyén ctia minh bét ky
lGc ndo, ngoai trlr néu GDSP da thuc hién theo gidy phép cta quy vi, bang cach lién lac véi Division
Chief, Genetic Disease Screening Program (Truéng Chwong Trinh Khdm Sang Loc Bénh Di Truyén),

850 Marina Bay Parkway, F175, Richmond, CA 94804.



Thong Béo ve Céach Gitr Thong Tin Riéng
Tw (tiep theo)

"CDPH c6 quyén thay dbi cac diéu khoan cla théng bao nay va dwa ra théng bdo méi cac diéu khoan co
hiéu lwc dbi véi tat ca thong tin stre khde dwoc gity kin. Quy vi cé thé yéu cadu mét ban cac chinh séch hién
tai ho&c lay thém théng tin vé cach gitr thdng tin riéng tw, bang cach goi dén cac sb liét ké & trang tiép theo,
ho&c vao mang luéi ctia Chuong Trinh PNS (https://www.cdph.ca.gov/PNS). Quy vi ciing c6 thé 1ay mot
ban bang gidy ctia Théng Bao nay."

Quyén Ca Nhan va Lay Théng Tin

Quy vi c6 quyén xem hodc dwoc mdt ban thong tin sirc khdée ctia minh. Néu quy vi yéu cau nhiéu ban,
chiing tdi sé tinh phi $0.10 (10 xu) cho méi trang. Quy vi cling c6 quyén dwoc danh sach cac trweng hop
chiing toi da tiét 16 thong tin strc khde clia quy vi vi cac Iy do khac ngoai muc dich kham sang loc, tra tién
hoac cac muc dich hanh chénh lién quan.

Neu thay thong tin trong hd so ctia quy vi khdng chinh xac hodc néu thong tin guan trong bi thleu quy Vi co
quyén yéu cau ching t6i stra thong tin hién c6 hodc thém vao thdng tin con thiéu. Quy vi c6 quyén yéu cau
chung t6i lién lac v&i quy vi theo dia chi, hop thw buu dién hodc so dién thoai khac. Ching toi sé chép nhan
nhirng yéu cau hop ly. Quy vico thé yéu cau bang van ban ching tdi han ché tiét 16 thdng tin cta quy vij cho
cac myc dich chiva tri, tra tién va quan ly cham séc stre khde; tuy nhién, ching tdi c6 thé khong tuan tha tat
ca Ccac yéu cau.

Khieu Nai

Néu quy vi cho réng chiing t6i da khong bao vé quyén riéng tu cda quy vi hogic vi pham béat ky quyén nao
cta quy vi va mubn g&i don khiéu nai, thi xin goi hodc g&i thw cho: Privacy Officer (Vién Chirc Riéng Tw),
CDPH, 1415 L Street, Suite 500, Sacramento, CA 95814, (877) 421-9634. CDPH khong thé Iay lai quyen loi
cham soc strc khde cla quy vi hodc bat ky quyén gitr kin nao khac bang bét ky cach nao, néu quy vi g&i
don khiéu nai hoac sir dung bat ky quyén riéng tw nao trong Thdong Bao nay.

Quy vi ciing c6 thé lién lac vé&i Bd Strec Khde va Dich Vu Nhan Sinh Hoa Ky, g&i thw cho: Regional Manager
(Giam Béc Khu Vuc), Office for Civil Rights (Van Phong Nhan Quyén) tai 90 7th Street, Suite 4-100, San
Francisco, CA 94103, theo sb (800) 368-1019, hoac (800) 537-7697 (mién phi), hoac U.S. Office of Civil
Rights (Van Phong Nhan Quyén Hoa Ky) tai 866-OCR-PRIV (866-627-7748) hodc 866-788-4989 TTY.

Théng Tin Lién Lac

Théng tin trong Théng B&o nay do GDSP lwu gilr. C6 thé lién lac véi Trudng Chwong Trinh Khdm Sang Loc
Bénh Di Truyén tai: 850 Marina Bay Parkway, F175, Richmond, California, 94804, (866) 718-7915. Trwéng
Chwong Trinh chiu trach nhiém vé hé théng hd so va theo yéu cau, sé cho quy vi biét noi d& cac hd so cia
quy Vi va tra 1&i bat ky yéu cau nao cta quy vi vé théng tin trong cac hé so do.

Pao Luat Ngwei My Khuyét Tat

Thoéng Bao vé Thong Tin va Tuyén B6 Quyén Tiép Can

Chinh Sach Khong phan biét ddi x&r dwa trén Khuyét Tat va Tuyén B vé Co Héi Viéc Lam Binh Dang.
CDPH tuan hanh tat ca cac luat cta tiéu bang va lién bang, nghi@m cdm viéc phan biét dbi x trong tuyén
dung va tiép nhan va cung cip quyén tiép can cac chwong trinh va hoat dong.

Phé Giam Déc, Van Phong Nhan Quyén (OCR), CDPH dwoc chi dinh dé didu quén va tuan tha cac quy
dinh khdng phan biét dsi xcr. Tiéu dé 1l cla Pao Luat Nguwoi My Khuyét Tat My (ADA) gidi quyét cac van
dé vé ky thi va st dung dich vu lién quan dén nguoi khuyét tat. Lién lac véi Van Phong Tuan Tha Quy
Pinh CDPH, Bon Vi Dan Quyén, tai P.O. Box 997377, MS 0504, Sacramento, CA 95899-7377 hoac
(916) 445-0938 dé dwoc thdng tin lién quan dén cac Chinh Sach CDPH EEO hoac cac quy dinh va
quyén loi theo ADA.

Theo yéu cau, tai liéu nay sé dwoc cung cap & dang chi ndi Braille, dd twong phan cao, ban in Ién
ho&c dang dién t&r. D& dwoc mot ban & mot trong cac dang thay thé nay, goi hodc géi thw dén: Chief,
California Prenatal Screening Program (Truwdng Chwong Trinh Kham Sang Loc Tién San California),
850 Marina Bay Pkwy, F 175, Mail Stop 8200, Richmond, CA 94804; Dién thoai: (866) 718-7915.
Day la théng bao trwc tuyén (https://bit.ly/PNSPrivacy).



http://www.cdph.ca.gov/PNS
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CFH/DGDS/Pages/pns/pnsnpp.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CFH/DGDS/Pages/pns/default.aspx
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