c vi nhiéu ly do chu
khong chi vi doi.
Khoc 1a cach bé tro chuyén voi ban.
Bé khoc dé cho ban biét:

Con sg, con nong hoac lanh.
Con mubn duge g?m me.

Con mudn 1am mot thir gi khac.
Con muén yén tinh.

T4& con bi ban.

Con muon 0.

loi khuyen hiru ich Hay kién nhin. C6 thé mat

Bé dwa ra cac tin hiéu truéc vai phiit dé bé dju lai. Néu ban
khi khoc. Bé cé thé: bt dau cam thiy qua stc, hiy

+ Ngoanh mit di hodc day ra. dat bé xudng mot noi an toan

- Duoi ngon tay. trong vai phut va nghi mot lat.

. Céng co mét va toan than. Hﬁy nho mét ngudl ban hay

thanh vién gia dinh gitp do.

D& dd bé khi bé khéc:

+ Om bé vao 10ng ban.
- Quan sat bé dé nhan biét cac ddu
hiéu cho biét nhu cu ciia bé.

- Diu dang ndi nhirng tu 1dp lai
hoac hat di hat lai cho bé nghe
mot bai hat.

« Lic, dua hodc nhan bé nhe
nhang. Pirng bao gio' lic manh
bé!

- Xoa nhe lung, tay va chan bé.



bé .A ?
va glac ngu ...

Bé ngu khac vo1 nguot 1on. Mot so cha me nghi rang
em bé ma1 sinh cua ho phai ngt suot dém, diéu nay

K

la khong binh thuong. Bé can phai thire giac thuong

xuyén deé phat trien khoe manh va thong minh.

Ngii phén 1én théi gian. Ngii nhiéu hon vao ban dém
Dé budn ngi hon va ciing dé va it hon vao ban ngay.
thire gidc hon cac bé lén. Dé ngi sdu hon va khé thire
Thite gide 3-4 14n trong dém. gidc hon cac bé so sinh.
Thitc gidc it nhit 1-2 14n trong
dém.
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