


Muén biét thém chi tiét vé Chirong Trinh Thir Nghiém Do
Tim Bénh Tré So Sinh va danh sdach méi nhdt vé nhitng
bénh cé thé do tim dwoc qua Chwong Trinh nay, hdy dén
website cua chung toi tai http://cdph.ca.gov/nbs
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Thw Nghiém D6 Tim Bénh Cho

Tré So’ Sinh California (California
Newborn Screening Test)

Thir nghiém cho tré so sinh ¢6 thé ctru mang con quy vi hodc ngira
dugc hu ndo nghiém trong. Thir nghiém cho tré so sinh c6 thé phat
hién mot s bénh nao d6 & tré

so sinh dé c6 thé bat dau diéu tri

ngay. Phat hién va diéu tri som

c6 thé ngira chimg cham phat

trién tri khon va/hodc bénh de

doa dén tinh mang.

Dé bao vé stic khoe cia tt ca tré so sinh tai tiéu bang, luat Tiéu Bang
doi hoi tat ca cac tré so sinh tai California phai dugc Thir Nghiém Do
Tim Bénh Cho Tré So Sinh (NBS) trude khi roi bénh vién. Loai thir
nghiém nay do tim cac cin bénh nhét dinh thudc nhitng nhém sau day:

EE— Chuyén héa B———
céc phan mg hoa hoc trong co thé dé
tao nang luong va mo
m Noi Tiét =
céc kich thich t6 (hormones) anh huong
dén céac chirc ning co thé

——# Huyét Cau Té (Hemoglobin) B——

c4c hong huyét cau dan dudng khi

—# Nhirng Bénh Di Truyén Khac m—

Xo Nang (CF) Tinh Trang Két Hop
Khiém Khuyét Mién Nhiém Ning (SCID)

Tai California c6 khoang 1 trong mdi 600 em bé duoc thir nghiém s&
bi mot trong nhitng bénh nay.



Tré so sinh bi bat ctr bénh nao trong nhimng bénh nay c6 thé tréng
khoe manh khi sinh nhung van bi mot bénh nghiém trong. Dén khi
thdy duoc céc triéu ching thi c6 thé da qua mudn ma khong thé ngira
dugc anh hudng tac hai nghiém trong dén tré. Vi thé con quy vi s&
duogc thir nghiém trudce khi roi bénh vién.

Em bé khong sinh trong bénh vién ciing phai dugc thir nghiém loai
nay. Nén thir nghiém sau khi sinh em bé tr& nhat 14 6 ngay. Thoi gian
1y twong nhét dé thir nghiém 1a sau khi sinh em bé tir 24 dén 48 tiéng.
Hay goi cho nhan vién ho sinh, bac si cia em bé hodc so'y té dia
phuong dé cho em bé thir nghiém.

Pa sb nhitng bénh chiing t6i do tim déu c6 cach diéu tri hiéu qua.
Céach diéu tri c6 thé 13 an uéng dac biét hodc dung thudc. Tré so sinh
dugce diéu trj sém va lién tuc c6 thé 16n 1én dé hudng cude séng tho
va hitru dung. Dbi voi mot s6 bénh tim ra thi khong co6 cach diéu tri
hiéu qua.



Do tim 1a thir nghiém mot nhém nguoi dé tim xem ai ¢6 rii ro dé bi
mot bénh nhit dinh nao d6 du c6 thé trong ho van khée manh. Do
tim bénh cho tré so sinh s& biét duoc da s, nhung khong phai tat
ca, nhitng tré nao bi mot hodc nhiéu cin bénh dugc Chuong Trinh
California do tim. Khong phai tré nao ¢ két qua do tim duong tinh
cling bi mot trong nhitng bénh nay. Béc si hoac bac si chuyén khoa
clia tré can thir nghiém va danh gia thém dé chan doan.

Tré duogce rit vai giot mau & got chan va dyung trén mot to gidy loc
dic biét. Sau d6 mau mau ndy duoc gui dén phong thi nghiém duoc
tiéu bang phé chuan dé thir nghiém.

Nén thir nghi€ém do tim bénh cho tré so

sinh sau khi tré sinh duoc it nhét 13 12 gio
nhung trude khi tré duge 6 ngay. Thoi gian
ly tudng nhat dé thir nghiém 1a sau khi sinh
em bé tir 24 dén 48 tiéng. Méu it ra trudc
khi em bé dugc 12 gio thi khong phai luc
nao ciing c¢6 thé dung dé do tim mot s6 bénh
chuyén hoa. Phai ldy mot mau méau khac sau
d6 dé thir lai. Néu quy vi ciing con roi bénh
vién hodc trung tam hg sinh trudce khi tré
duogc 12 gio, quy vi s€ phai tro lai bénh vién
trong vai ngay téi dé thir 1an thir nhi.



C6, loai thir nghiém ndy don gian va an toan. K& tir nim 1980 dén
gi0 da co hon 16 triu tré so sinh tai California dugc léy mAau mau an
toan tir got chan.

C6. Mau dugc giri dén mot phong thi nghiém dugce tiéu bang phé
chudn dé thir nghiém. Tiéu bang kiém soat k§ cong viéc ciia phong
thi nghiém dé bao dam c6 két qua chinh xac. Hiém khi xdy ra truong
hop khong tim ra tré bi mot trong nhiing bénh théng thuong khi két
qua do tim bénh cho tré so sinh 1a duong tinh. D6i véi mot sé bénh
hiém thiy, két qua thir nghiém c6 thé chi tim ra mét it tré bi nhiing
bénh nay.

Néu két qua thtr nghiém la duong tinh, quy vi s€ duoc lién lac trong
vai ngay sau khi rdi bénh vién. CF va SCID c6 thé can lau hon. Néu
két qua thir nghiém 1a 4m tinh thi béac si s& nhan dwoc két qua sau do
khoang hai tuan.



Quy vi chi c6 thé tir chdi néu thir nghiém do tim mau thuin véi cac
niém tin hodc cach thyc hanh ton giao ciia minh. Sau d6 quy vi phai
ky vao mot mau dic biét. Mau nay ndi rang néu khong thir nghiém
thi tré c6 thé bi bénh ning hodc bi tac hai vinh vién. Mau nay ciing
n6i rang quy vi chiu trach nhiém néu xay ra truong hop nay.

Quy vi c6 thé hoi béc si hodc y vién vé két qua thir nghiém cho tré.
Néu bac si ctia quy vi khong c6 két qua, bac si co thé lien lac véi
Chuong Trinh Thir Nghiém Do Tim Bénh Cho Tré So Sinh dé 1ay
két qua.

Khi em bé da dugc thir nghi€ém xong, nhén vién bénh vién s€ giao cho
quy vi ban sao mau hong va xanh duong ctia mau yéu cau thir nghiém
do tim. Ban nay c6 ghi Thong Bao vé Cach Thong Tin va Bao Vé Quyén
Riéng Tu ciia chung t6i theo doi hoi ctia HIPAA va chi tiét bénh vién giri
di vé quy vi, em bé cia quy vi, va bac si cia em bé.

1) Hay xem lai chi tiét trong ban mau
hdng ciia mau yéu cu thir nghiém
do tim bénh cho tré so sinh ciia em
bé. Hay cho nhan vién phong chim
sé¢ em bé biét trwée khi roi bénh
vién néu c6 chi tiét nao khong
diing vé quy vi, em bé, hoic bac si
ctia em bé. Nhu vay s€ giup ching
toi lién lac dugc ngay vai quy vi va
béc si ciia quy vi néu em bé can dugc
thir nghiém thém.



2) Pem theo bin mau hong ciia miu nay khi quy vi dén ky
kham strc khée tdng quat dau tién ciia em bé. Nhu vy s&
gitip bac si tim két qua thir nghiém do tim bénh cho tré so sinh
ctia em bé.

Cach nay thi quy vi c6 thé gitip biét chac chan 1a quy vi va bac si cta
em bé co két qua thtr nghiém do tim bénh cho tré so sinh.

Néu quy vi don nha sau khi thtr nghiém, nhé cho béc s cia tré hoac
y vién biét dia chi va s6 dién thoai méi clia quy vi phong trudng hop
ho can lién lac véi quy vi vé két qua thir nghiém cho tré.

Néu két qua 1a duong tinh thi s& can thir nghiém thém. Quy vi s&
duoc goi dién thoai va/hodc nhan dugc thu cho biét phai lam gi ké
d6. Sau khi thir nghiém thém, nhiéu tré c6 két qua duong tinh lan dau
dugc biét 1a khéng co bénh. Tuy nhién, quy vi phai cho tré thir lai vi
tré nao bi mot trong nhiing bénh nay s€ c6 lgi khi duoc diéu tri sém.

Mbi nam tai California s& c6 khoang 875 em bé dugc nhan dinh 1a bi
mot trong cac bénh nay.



Néu khong phat hién va didu tri som nhimg bénh nay thi tré so sinh
c6 thé bi bénh nang hodc ngay ca thiét mang. Piéu tri sém co thé
ngira duoc nhiéu bénh nay.

Muén biét toan bé nhiing cén bénh duoc do tim, hdy dén
website cla chung téi tai www.cdph.ca.gov/programs/nbs

Cac Can Bénh vé Chuyén Héa

Céc chig bénh vé chuyén hoa anh hudng dén kha ning co thé ding
mot sb phﬁn nao do cua thuc phém dé tang trudng, tao nang lugng,
va stra chita. Nhitng phan nay gdm amino acids tir cac chat dam,
acids m& tir m& va acids hiru co tr chat dam, md, va duong. Mudn
1am tan rd hodc chuyén hoa nhitng chat ndy thi phai c6 mot s6 chat
dam nao do6 duoc goi la chat men. Khi khong c6 du nhiing chat men
can thiét, mot s chét tich tu nhiéu 1én va co thé c¢6 hai cho co thé.
Nhirng chirg bénh vé chuyén hoa c6 d6 nghiém trong khac nhau.
Néu phat hién sém, nhiéu bénh niy co thé duoc diéu tri trude khi gy
thanh bénh ning. Piéu tri c6 thé gdm theo di sat strc khoe, thude
men, nhitng chat ting cudng dinh dudng, va/hoic cach an udng dic
biét clia em bé.



C6 mdt sb bénh vé chuyén hoéa dugc Chuong Trinh NBS do tim:

4 )
t—= Phenylketonuria (PKU) — Tré so sinh bi PKU gap tré ngai

khi dn nhiing loai thirc an c6 nhiéu chat dam nhu sita (ké ca sira
me, va sira formula), thit, tring, va ph6 mai. Néu khong diéu tri,
tré so sinh bi PKU s€ cham phat trién tri khon va/hodc co nhitng
van dé khac vé sirc khoe. An ubng theo cach dic biét c6 thé ngira
dugc nhing van dé nay.

t—a Chirng Khéng Tiéu Bwéong Siva — Tré so sinh bi bénh nay
khong thé dung mét s6 chit duong trong sita, sira formula va sita
me, va nhimg loai thue pham khac. Néu khong duoc diéu tri thi tré
bi chimg khong tiéu duong sita c6 thé bi bénh ning va thiét mang.
Sira formula va cach in udng dic biét cho tré so sinh c6 thé giup
ngtra nhitng ching nay.

{—a Bénh Nwéc Tiéu Cé Mui Nhw Maple Syrup (MSUD) —
Tré bi MSUD khé dung cac chit m& va chat dam. Néu khong
diéu tri, MSUD c6 thé lam cham phat trién tri khon hodc gay
thiét mang. Piéu tri bang cach an udng dic biét c6 thé ngira
nhitng ching nay.

(= Chirng Khiém Khuyét Chat Men Tiéu Héa Medium-
Chain Acyl-CoA (MCADD) — Tré so sinh bi MCADD khong
thé chuyén hoa chit m& thanh ning luong. Néu khong diéu tri,
tré so sinh c6 thé bi giat kinh, that budn ngu, hon mé, va ngay ca
thiét mang. Cach diéu trj c6 thé 1a cho bi thudng xuyén va theo
cach an uéng dac biét.

[—a Khiém Khuyét Biotinidase — Em bé bj bénh nay khong
thé dung hoic tai tao biotin (sinh t6 B) trong thirc dn. Néu
khong diéu tri, em bé bi bénh nay co thé bi dong kinh, cham
phat trién tim than, bi cac van dé vé thi luc, diéc, va/hoidc céac
van d¢ strc khoe khac. Diéu tri bang thudc b sung biotin
hang ngay.




Cac Chirng Bénh Noi Tiét

Tré em bi cac chiing bénh noi tiét tao qua nhiéu hodc qua it mot sb
kich thich t6 (hormones) nao d6. Kich thich té dugc cac hach trong
co thé tao ra va anh huéng dén chirc ning co thé.

4 )
{—a Chirng Tang San Tuyén Thwong Than Bam Sinh
(CAH) — Cac hach thuong than cua tré so sinh bi bénh ndy
khong san xuét kich thich t6 chinh cortisol dé chdng cing thing.
Trong khoang hai phan ba s tré duoc thir nghiém, em bé ciing
khong tao ra du kich thich t6 gitt mudi aldosterone. Vi thé,
nhing tré bi bénh nay c6 thé bi kho nguoi, sdc, va ngay ca thiét
mang. Piéu tri bing mot hoidc nhiéu loai thudc ubng c6 thé gitp
ngira duoc nhimng van d& nay. Tré gai bi bénh nay c6 thé bi thém
bd phén sinh duc bén ngoai tréng nhu con trai, co thé diéu chinh
bang giai phau.

{—= Chirng Giam Nang Tuyén Giap Chinh Badm Sinh — Tré
sinh c¢6 bénh nay khong c6 du kich thich té tuyén giap. Néu
khong c6 du kich thich 6, tré 16n rat cham va bi chdm phat trién
tri khon. Nhimg van d& nay c6 thé ngira dugc bang cach cho tré
dung thudc tuyén giap dic biét mdi ngay.

NS J

Cac Chirng Bénh Huyét Cau T (Hemoglobin)

Huyét cu t6 ¢ trong hdng huyét cau. Huyét cAu t6 nay 1am cho mau
c6 mau do va dan dudng khi di khip co thé. Nhing chig bénh
huyét cau té thuong dua dén ching thiéu mau vi anh huéng dén loai
va lugng huyét cau té trong hdng huyét cau. Didu tri c6 thé gdbm
thudc, folic acid va theo ddi sat stc khoe cua tré.



Thtr nghiém do tim bénh cho tré so sinh c6 gém mdt sd bénh huyét
cau to:

4 )
{—a Chirng Thiéu Mau Té Bao Hinh Liém va Cac Bénh
Khac vé Té Bao Hinh Liém — Nhiing bénh nay anh huéng
dén loai huyét cau t6 trong hong huyét ciu cua tré so sinh. Tré
bi bénh té bao hinh 1iém c6 thé bi bénh ning va ngay ca thiét
mang vi bi nhidm tring thong thuong. Nhiéu ching nhiém tring
nay co thé ngira dugc bang thude tru sinh hang ngay. Cham soc
stc khoe lién luc va theo doi sat s€ giup cho tré bi nhitng chung

bénh huyét cau td dugce khoe manh.

= Bénh Huyét Cau T H — Bénh nay anh huong dén luong
huyét cdu t6 trong mau tré so sinh. Vi c6 it huyét cau t6, nén
hdng huyét cau nho hon. Tinh trang nay ciing lam cho té bao
tan rd nhanh hon binh thuong. Tré so sinh bi bénh nﬁy o thé
bi thiéu méu tir nhe dén ning, ciing nhu cac van dé khac vé stc
khoe. Cach diéu trj c6 thé gdom truyén mau, dung folic acid, va
tranh mot s6 thude va san phim nao d6 dung trong nha.

J

Xo’ Nang (CF)

Bénh nay c6 thé anh hudng dén nhiéu bd phan cua co thé, gdm ca
phéi va hé thong tiéu hoa. Trong vai thang dau doi, em bé bi CF ¢6
thé khong hép thu sita hodc sira formula dung murc, cham lon, khong
khoe manh, nhiém tring phéi nhiéu 1an, md hoi mén, phén thuong
long, kho nguoi va mirc mudi khong quéan binh de doa dén tinh
mang. Diéu tri sém cung véi dich vy cham sdc strc khde lién tuc ctia
mot toan tai mot trung tdm cham soc strc khoe déc biét co thé giam
b6t nhiéu van dé nay.

Tinh Trang Két Hop Khiém Khuyét Mién
Nhiém Nang (SCID)

Cin bénh vé mién nhiém nay déi khi dwoc goi 1a bénh “bubble boy”
(“tré mong manh”). Em bé bi SCID khi sinh c6 rit it hodc khong c6
hé thong mién nhiém trong nguoi.
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Hé théng mién nhiém gitp chong lai nhidm tring. Diéu tri sém co
thé gitp ngira duoc cac loai nhiém trung de doa dén tinh mang ciia
em bé bi bénh nay.

Tuy phuong phap do tim & tré so sinh c6 thé tim duoc mot s6 bénh
vé mién nhiém, loai nay khong thir nghiém dé tim HIV hodc AIDS.

C6. C6 nhiéu bién phap phat ning bat ctr truong hop tiét 16 chi tiét
riéng tu nao thu thap trong khi thir nghiém do tim néu khong ¢
phép. Mubn c¢6 ban Thong Béo vé Cach Thong Tin va Bao Vé
Quyén Riéng Tu cua chiing t6i, xin dén website ciia chung t6i tai
www.cdph.ca.gov/programs/nbs.

Phi ton c6 thé thay doi. Xin hoi bac si, bénh vién, hodc xem trén
website ciia NBS dé biét gia thir nghiém hién nay. Medi-Cal, cac
chuong trinh strc khoe va da s6 bao hiém tu déu dai tho cho loai thir
nghiém nay. Phi ton nay gdm sin trong héa don bénh vién. Quy vi
khong nhan héa don tir Chuong Trinh NBS. Néu quy vi gip tro ngai
vé bao hiém ctia minh, hay lién lac sé 1-800-927-HELP
(1-800-927-4357) hodc néu quy vi c6 mdt chuong trinh stc khoe tra
trudce, hay lién lac s6 1-888-HMO-2219 (1-888-466-2219).

Luat California cAm cac cong ty bao hiém hity bo hodc tir chdi cung
cap khé udc bao hiém, hoidc tinh gia hodc bao phi cao hon vi cac
dac tinh di truyén ciia mot nguoi, ké ca khi chin doan bi mot trong
nhitng bénh phat hién sau khi do

tim bénh cho tré so sinh. Néu quy

vi bi bét clr tré ngai nao nhu vay,

hay goi cho mdt trong nhiing s6

dién thoai néi trén. T chdi tuyén

dung dwa trén két qua thir nghiém

di truyén ciing 13 bat hop phap.
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Néu quy vi lo ngai diéu gi, hodc biét vé mot cin bénh di truyén trong
gia dinh, hay hoi bac si xem c6 thé thir nghiém gi khac hay khong.
Chuong Trinh Thir Nghi€ém Do Tim Bénh Cho Tré So Sinh do tim
nhiing cin bénh théng thuong nhat co thé diéu tri duge. Chuong
Trinh nay danh gia xem c6 do tim thém nhiing bénh khac khi co
nhiing loai thir nghiém va diéu tri méi. Tuy nhién, thir nghiém do tim
tré so sinh khong tim hét tat ca cac bénh c6 thé tim dugc.

Vi mdi tré ¢6 co ciu sinh vat khéac

nhau va muc phat hién khac nhau

vé nhing ching rdi loan trong thoi

gian so sinh, Chuwong Trinh Thu

Nghiém Do Tim Bénh Cho Tré So

Sinh s€& khong phat hién duoc tat ca

nhiing tré so sinh bi cac chung bénh

nay. Két qua thir nghiém tham do khong thay gi ciing khong c6 nghia
1a khong thé bi mot chimg réi loan nao d6. Cha me nén dé y xem co
thdy bét cir dau hiéu hoic tridu ching nao & con hay khong va hoi
bac si. Ngoai viéc thir nghiém do tim, em bé cling can duoc kham tré
khoe (well baby) déu din.

Tai sao Chwong Trinh Do Tim Bénh Di Truyén (GDSP) lai cét
giir thé thAm mau ciia con t6i?

Ly do chinh ma GDSP cit giit nhitng vét mau thim da dung la

dé phat trién cac loai thir nghiém méi dé thém vao céc loai thir
nghiém do tim cho tré so sinh va dé lién tuc kiém soat pham chat
thir nghiém. Khi bat ¢dau Chuong Trinh Do Tim Bénh Cho Tré So
Sinh hdi dau thap nién 1980, ching t6i da thir nghiém do tim 3 cin
bénh. Cac miu mau cét giit ¢a dugc dung trén can ban vo danh dé
phat trién cac loai thir nghiém méi, dé nay ching t6i do tim dugc
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khoang 80 can bénh. Thé mau thdm Do Tim Bénh Cho Tré So Sinh
khdng phai 1a “thé¢ DNA”. DNA cua con quy vi khong dugc phan
tich cho céc loai do tim khoi dau cia ching t6i va “mau DNA”

cua tré khong duoc cét gitt. Khong co chi tiét ca nhan trén thé mau
thAm kho, ma chi 1a ma sb dic biét dé khong biét 1a mau cua ai.

Néu tbi khong muén Chwong Trinh Do Tim Bénh Di Truyén sir
dung thé tham m4au cia con toi thi sao? Téi cé cac chon lwa nao?

Néu quy vi quyét dinh khong cho phép GDSP st dung vét mau
tham kho vo danh ciia con minh, quy vi ¢6 thé yéu cau khong sir
dung mau mau d6 cho muyc dich nghién ctru va/hodc phong thi
nghiém cua ching t6i phai tiéu hity di. Xin biét ring néu quy vi
chon cach nay, mau mau thAm dé s& khong con nita néu quy vi hodc
bac si ctia quy vi can dén cho bat clr vin dé nao dang lo ngai vé sirc
khoe ctia con quy vi trong tuong lai. Xin giri thu yéu cau nay dén:
Chief of the Genetic Disease Screening Program, 850 Marina Bay
Parkway, F175, Richmond, CA 94804.

Khi phy nir ¢6 thai gan dén ngay sinh thi c6 thé nghi dén viéc c6
chon cit gitt mau day rén ciia em bé hay khong. Mau ddy rén cia
tré so sinh c6 chira cac té bao chi ma co thé duoc dung dé diéu

tri cho nhitng ngudi bi mot sé chimg rdi loan nao d6 vé mau. Cac
bénh néy gém mot s6 loai ung thu, cac ching 16i loan vé hé théng
mién nhiém, va cac cin bénh di truyén.

Mau day rén cia tré so sinh co thé 13y tir diy rén sau khi sinh. Viéc
nay khong can tré dén tién trinh sinh ng. Ly méau ddy rén ciing
khong tac hai dén strc khoe ctia em bé hodc ngudi me. Liy mau
day rén thi an toan, nhanh chong, va khong dau. Néu khong lay thi
mau day ron bi vat di nhu vat phé thai y khoa.

13



Cha me c6 thé chon hién tang mau day ron cta con so sinh ctia ho
cho mot ngan hang day rén cdng. Mau day rén hién ting nay c6
thé duoc danh cho bat cir ngudi nao c6 thé can dugc ghép té bao
chi mau. Mau nay ciing c6 thé dugc cung cap cho cac nha khao
ctru dang cb tim cac nguyén nhan cua cac khuyét tat bam sinh va
cac van dé khac lién quan dén stc khoe. Khong tén kém gi khi
hién ting cong cong mau day ron.

Cha me ciing c6 thé chon cat giit mau day rén cta con so sinh cua
ho tai mot ngan hang mau day rén tu. Mau day rén nay co thé
duoc dimg néu mot nguoi trong thich trong gia dinh can dugc
ghep té bao chi mau. Phai tra 18 ph1 ldy mau va cét gitr mau day
ron tai mt ngan hang méau day rén tu.

California c6 ca ngan hang méau day rén tu va céng. Cha me nio
mudn hién ting mau day rén cua con so sinh ciia minh thi nén noéi
chuyén vé6i chuyén vién chiam soc tién san vao tuan thir 34 cia thai
ky, hodc sém hon.

Muon biét thém chi ti€t ve viéc cat gitt mau day ron cong va tu,
hay dén hodc goi cho:

National Cord Blood Program

(Chwong Trinh M4u Diy Rén Toan Quéc):
http://www.nationalcordbloodprogram.org
866-767-6227

National Marrow Donor Program

(Chuong Trinh Ngudi Hién Ting Tiy Toan Qudc):
http://www.marrow.org

800-627-7692

Khéng thé ding mau déy ron d@é do tim bénh cho tré so sinh.
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Ghi Chu/Thac Mac Cho Bac Sictua Con Toi:
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Pao Luét Ngwdi My Khuyét Tat (ADA)
Ban Tuyén Ngon vé Thong Béo va Xem Xét Dit Kién
Ban Tuyén Ngon vé Chinh Sach Khong Ky Thi vi Ly Do Khuyét Tét
va Co Hoi Tuyén Dung Pdng Péu

B¢ Suac Khoe Cong Cong California (California Department of Public Health,
CDPH) tuan hanh tat ca cac dao luat cua tiéu bang va lién bang cam ky thi vé
vi€c lam va viéc cung cap cac chuong trinh hodc hoat dong cta ho.

Pho Giam Ddc, Phong Dan Quyén (Deputy Director, Office of Civil Rights,
OCR), CDPH di dugc chi dinh phbi hop va thyc thi vin dé co quan tuan hanh
céc didu kién vé khong ky thi. Tieu Dé II ciia Pao Luat Nguo*i My Khuyét Tat
(ADA) g1a1 quyet cdc van dé vé khong ky thi va tiép can ddi véi cac khuyét tat.
Mudn biét chi tlet vé Cac Chinh Sach ciia CDPH EEO hoic diéu khoéan cua
ADA va cic quyén duoc quy dinh trong do, quy vi c6 thé lién lac véi CDPH
OCR bang dién thoai s6 916-440-7370, TTY 916-440-7399 hodc viét thu dén:

OCR, CA Department of Public Health
P.O. Box 997413, MS 0009
Sacramento, CA 95899-7413

Néu c6 yéu cau, tai liéu nay s& duoc cung cap bang chit ndi Braille, chit dam,
chit kho 16n, bang cassette nghe hoac dang dién ti. Muon c6 mot ban theo
nhitng dang khac nay, hay goi dién thoai hodc viét thu cho:

Chief, Newborn Screening Branch

850 Marina Bay Pkwy., F175, MS 8200
Richmond, CA 94804

Dién Thoai: 510-412-1502

Nhan Vién Chuyén Tin: 711/1-800-735-2929

Chwong Trinh Do Tim Bénh Di California Department of Public Health
Ti ruyén muén cung c&'p dich vu Newborn Screening Program
¢6 phim chit cho cdc gia dinh tai 850 Marina Bay Parkway, MS 8200
California va san sang dén nhgn Richmond, CA 94804
¥ kién va dé nghi ciia quy vi. 510-412-1502
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