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Guía para la encuesta de vendedores ambulantes

en áreas escolares - NF8 - CX3  Serie 2
Definiciones e instrucciones específicas para los encuestadores
Por favor escriba claramente cuando responda a cada una de las preguntas de la encuesta. Las Preguntas 1 a 5 de la sección A, Información del Vendedor Ambulante en las formas de las encuestas, deben llenarse para cada encuesta de cada vecindario antes de salir a realizar la encuesta.  Para las preguntas que tienen como opciones las respuestas “1-sí” o “0-no”, asegúrese de marcar con un círculo una de las opciones para especificar si el artículo/condición está presente o no.
A. INFORMACIÓN DEL VENDEDOR AMBULANTE
1) ID de la encuesta: 

Debe asignarse un número de identificación único a cada vendedor ambulante de la siguiente manera: Nombre de su condado, nombre del vecindario donde se hará la encuesta, dos dígitos para cada uno de los de los vendedores ambulantes que estén a 500 pies de las escuelas del vecindario. Por ejemplo, el Condado de San Mateo hace encuestas a 15 vendedores ambulantes en tres vecindarios. Sus códigos serían así:
	Códigos de los Vendedores Ambulantes de Green Park
	Códigos de Vendedores Ambulantes de East Boulevard 

	Códigos de Vendedores Ambulantes de Tower District 

	San Mateo-Green Park-01
	San Mateo-East Blvd-01
	San Mateo-Tower Distr-01

	San Mateo-Green Park-02
	San Mateo-East Blvd-02
	San Mateo-Tower Distr-02

	San Mateo-Green Park-03
	San Mateo-East Blvd-03
	San Mateo-Tower Distr-03

	Etc.
	Etc.
	Etc.


2)  Área del censo: 

Escriba el número completo del área del censo donde se localiza el vendedor ambulante; obténgalo del GIS (favor de no abreviar).
3) Calles que cruzan: 

Indique las calles que cruzan más cercanas de donde se localiza el vendedor ambulante.
4)  Nombre de la escuela:   
Escriba el nombre completo de la escuela (favor de no abreviar). Marque con un círculo el número que está junto al grado de la escuela donde se realiza la encuesta. Por ejemplo, si la escuela es una Escuela Primaria, marque con un círculo el “1”, si es Secundaria el “2”, etc. 

5) Nombre/ID de la persona que realiza la encuesta: 

Escriba el nombre o ID que se asignó a la persona que está llenando la encuesta, en caso de que haya alguna duda una vez que la encuesta se haya completado. 
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6) Fecha de la visita:  

Anote la fecha de la visita cuando se terminó la encuesta.
7) Hora en que suena la campana de la escuela: 

Anote la hora en que suena la campana de la escuela. Después, anote la hora en que comenzó la encuesta y la hora en que terminó.
 8) Para cada vendedor que se encuentre dentro de 500 pies de distancia de cualquier entrada escolar: 

Para cada vendedor que se encuentre dentro de 500 pies de distancia de “cualquier entrada escolar” (incluya TODAS las entradas, no sólo la entrada principal), anote el número que corresponde al tipo de vendedor ambulante, si se puede ver desde la escuela, el principal producto que vende y si ofrece principalmente comida saludable. Use la columna de notas para proporcionar mayor información acerca del vendedor y de los productos específicos que vende.
Tipo de Vendedor:
1 – Camión, camioneta o van – vehículo que tiene un motor y puede manejarse de un lugar a otro
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2 - Carrito ambulante grande – carrito que puede empujarse manualmente de un lugar a otro y cuya altura es "por encima" de la cintura
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3 - Carrito ambulante pequeño – carrito que puede empujarse manualmente de un lugar a otro y cuya altura es "por debajo" de la cintura
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4 - Tráiler – vendedor ambulante que tiene un tráiler con gancho de remolque que puede engancharse a un carro o camioneta y moverse de un lugar a otro y desengancharse.  
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Producto principal: 

Anote el número que coincide con el producto principal del vendedor.

Tácticas de mercadeo:
Anote si hay una campana, música o letreros. Debe anotarse el letrero sólo si no está en el carrito, tráiler o camioneta. Si hay una campana, marque con un círculo el "1", si hay música, marque el “2”, si hay letreros, marque el “3”.  Si no hay tácticas de mercadeo en el carrito ambulante, tráiler o camioneta, marque con un círculo el “0”.
Permiso válido visible: ¿Se exhibe un permiso? Marque con un círculo el “0” si no, o marque con un círculo el “1” si sí. 

Revise si hay un permiso válido y vigente visible desde donde se paga. Si hay un permiso pero no está vigente o ya se venció, marque con un círculo el “0” para no, pero escriba una nota en la sección de notas/comentarios.



La mayoría de la comida es saludable: ¿Más de la mitad o el 50% de la comida que se ofrece es saludable?  Marque con un círculo el “0” si no lo es o marque con un círculo el “1” si lo es. Si más de la mitad o la mayoría de la comida que vende un vendedor ambulante se considera saludable de acuerdo a las definiciones que siguen, marque con un círculo el "1”.



Notas/Comentarios:
Notas/Comentarios:

Anote cualquier observación, cualquier cosa que deba especificarse u otra información que no pueda registrarse en la encuesta. Anote la descripción del vendedor ambulante, tipo de productos y tipo de mercadeo. En general, si piensa que hay algo importante que debe reportarse y no hay una pregunta en la encuesta que lo cubra, anótelo en esta parte de la encuesta. 
5 – Carrito improvisado– carrito casero





7 - Otro (especifique) – venta desde la parte de atras de una camioneta o cajuela de carro





6 – Vendedor a pie





1   Helados 


2   Dulces o papitas (empacadas)


3   Hot dogs (perros calientes)


4   Comida preparada (por ejemplo: tamales, tacos, elotes, etc.)


5   Raspados o algodones


6   Fruta fresca 


7   Otros alimentos (por favor especifique en la columna de notas/comentarios)








Dos ejemplos de permisos





Los alimentos saludables son  frutas, verduras, granos integrales, frijoles, nueces y semillas, productos lácteos descremados y semidescremados, carne magra, aves y pescados con mínima o no grasa, azúcares o endulzantes agregados. Los alimentos cocinados de forma saludable se preparan al horno, asados, rostizados a la parrilla o al vapor. Algunas opciones más saludables incluyen: 





Plato o sándwich de pollo, pavo o pescado rostizado o a la parrilla.


Hamburguesa vegetariana, de pavo o salmón


Ensalada con pollo/ pavo a la parrilla y aderezo bajo en grasa


Plato de tofu (sin freír) y verduras


Dumplings o rollitos primavera al vapor


Sopa de verduras (sin base de crema)


Pasta marinara (salsa de tomate vegetariana


Verduras sin salsa o aderezo o con salsa o aderezo bajo en grasa











Ensalada de verduras


Opción integral (pan, tortilla, pan de pizza, pan de pita o arroz)


Opción al plato en lugar de burrito


Arroz blanco 


Legumbres/frijoles vegetarianos


Yogur o leche sin grasa o bajo en grasa


Jugo 100% natural


Té helado/café sin endulzar











Los alimentos y bebidas no saludables tienen un alto contenido de calorías, azúcar y/o grasa y/o sodio; los alimentos que se cocinan de forma no saludable se fríen o se preparan con grasas trans, grasas saturadas o salsas con alto contenido de calorías, azúcar y/o grasa, y/o sodio. Algunos ejemplos son:


Comida: Hamburguesas, hot dogs, burritos/ tacos (con carne o salsa con mucha grasa), pizza (con carne con mucha grasa, cantidad normal de queso o de masa gruesa), pollo o pescado frito, trocitos de pollo [(nuggets) fritos no horneados], sándwiches o tortas (con carne con mucha grasa), huevos [huevos/panecillos (egg muffin), sándwich de huevo (egg sándwich)], verduras fritas (incluyendo papas fritas), arroz o fideos fritos, ensaladas hechas con mayonesa (papa, macarrones, ensalada de col), ensalada césar (aderezo preparado), papitas (frituras)


Bebidas: Malteadas, refrescos/soda, bebidas de dieta, bebidas deportivas, bebidas energéticas o energizantes, agua de sabor y endulzada, limonadas, té endulzado
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