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CX3 – DEPARTAMENTO DE SALUD de <County name>
Comunidades por todo el estado están trabajando para enfrentar los problemas de nutrición que influyen en el estado de salud de sus residentes. El Departamento de Salud del Condado de <County Name> participó en CX3 para evaluar vecindarios en términos de una variedad de indicadores de nutrición saludable y actividad física. 
El objetivo del proyecto es dar a las comunidades el poder de hacer cambios en sus vecindarios para hacer de ellos lugares más saludables donde vivir, trabajar y divertirse.



ANÁLISIS DEL VECINDARIO





Add logo here





Comunidades de Excelencia en Nutrición, Actividad Física y Prevención de Obesidad








INDICADOR DE DESEMPEÑO DE NUTRICIÓN DEL VECINDARIO


Los funcionarios de salud de <Name of Health Department> realizaron una auditoría de los recursos de nutrición en el vecindario de <XYZ> de <City Name> del Month Day, 20XX – Month Day, 20XX. 


Mediante el uso del software de Sistemas de Información Geográfica, entrevistas y encuestas de observación, los funcionarios de salud y voluntarios examinaron los factores que determinan el acceso a los alimentos saludables y a la actividad física. Estos datos proporcionan una imagen realista de las zonas que necesitan mejorar y ofrecen a los residentes, comerciantes, encargados, promotores de salud y grupos del vecindario, un punto de enfoque mientras trabajan para construir una comunidad más saludable.  





¿Qué encontramos?





Calidad de las tiendas de comida del vecindario


¿Qué porcentaje de tiendas locales ofrece alimentos saludables y a bajo costo? ¿Esas tiendas cuentan con acceso fácil y seguro para los residentes del vecindario?


X% cumple con las normas





Comida rápida	


¿Qué tipo de mercadeo y presencia tienen los establecimientos de comida rápida cerca de las escuelas, parques y áreas infantiles? ¿Qué porcentaje ofrece y promueve opciones de alimentos saludables y limita las prácticas de mercadeo de comida no saludable?


X% cumple con las normas





	

















Template Instructions


Print out this document so that you can have the template and instructions in front of you as you work on the document.


Delete this text box so that you can see the rest of the document.


Delete the “Add Logo Here” text box. Insert your logo. Resize it to 0.53 inches high and change the layout to “behind text.” Place the logo to the left of the Champions for Change logo. 


Replace the red placeholder text throughout the document with your data and change the color of the text to match the surrounding text.


In the “Snapshot of Neighborhood” section, replace the red Xs with your data and change the color from red to orange (R:245, G:128, B:37).


Add your website and contact phone number in the orange box at the bottom of the page.





� EMBED Excel.Sheet.8  ���





* Fuentes de alimentos altos en grasas y azúcares incluyen establecimientos de comida rápida y tiendas de conveniencia. Fuentes de alimentos saludables incluyen  supermercados, tiendas de comestibles y mercados sobre ruedas. 








RelaciÓn de FUENTES DE ALIMENTOS CON ALTO CONTENIDO DE GRASAS


y AZÚCARES EN COMPARACIÓN 


CON FUENTES DE ALIMENTOS SALUDABLES*








FACTORES DE <VECINDARIO>


X,XXX	población


XX	porcentaje de personas que viven en la pobreza


	(en el 185 por ciento o menos del nivel de pobreza federal)


XX 	porcentaje de adultos en el condado con sobrepeso u obesos


  X	escuelas en la zona de <Neighborhood> 


       X	parques y zonas infantiles en la zona de <Neighborhood > 


     XX	porcentaje de la población que vive a media milla de un supermercado o tienda de abarrotes grande


X/X	proporción de supermercados o tiendas de abarrotes grandes con tránsito público conveniente


   X 	supermercados o tiendas de abarrotes grandes


   X 	mercados sobre ruedas


 XX	mercados pequeños y otras tiendas de comida


      XX	tiendas de conveniencia


      XX	establecimientos de comida rápida


     X:X	relación de establecimientos de comida rápida a población





Todos nosotros  – las organizaciones comunitarias, negocios, escuelas, grupos de fe, vecinos y gobierno local – podemos participar en mejorar nuestra comunidad. 





Participe hoy. �Visite � HYPERLINK "http://www.XXX.ca.gov" ��www.XXX.ca.gov� �o llame al Departamento de Salud al �(XXX) XXX-XXXX











Para información sobre CalFresh, llame al 1-888-9-COMIDA. Financiado por SNAP del USDA, un proveedor y empleador que ofrece oportunidades equitativas. Para consejos saludables, visite www.campeonesdelcambio.net. •Departamento de Salud Pública de California
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