Caminata de octubre

para el mes escolar

Lista de control de posibilidades
para caminar
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Estimados padres:

Nuestra escuela esta presentando la caminata hacia la escuela de este mes de
octubre. La caminata hacia la escuela es un momento para que los alumnos, los
padres, las familias y el personal de la escuela vayan caminando o en bicicleta
durante el mes de octubre. Esto contribuye a ensefiarles a nuestros hijos
habilidades seguras para caminar o andar en bicicleta, reduce la contaminacion del
aire cerca de nuestra escuela y contribuye a que los nifios realicen mas actividad
fisica.

La Lista de control de posibilidades para caminar adjunta es una herramienta
gue se puede utilizar para mejorar la seguridad del recorrido de nuestros hijos
hacia la escuela. Utilice la Lista de control de posibilidades para caminar con su hijo
un dia mientras va caminando desde y hacia la escuela. Los nifios mas chicos
necesitaran ayuda de un adulto para completar la Lista de control de posibilidades
para caminar. Los nifios mas grandes pueden completar la lista de control ellos
mismos si ya pueden leer y estan en un nivel de lectura de 4° grado o superior.

Mientras mas numerosa sea la cantidad de listas de control de posibilidades para
caminar que nos devuelvan, mas probabilidades habra de que mejoremos la calidad
y la seguridad del recorrido de su hijo hacia la escuela. Agradecemos su ayuda y
apoyo para hacer de nuestra escuela y comunidad un lugar mas seguro para
caminar.

Para obtener mas informacion, comuniquese al:

Atentamente,
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Nombre:

Maestro:

Escuela: Grado:

Lista de control de posibilidades para caminar
para alumnos y adultos

1. ¢Tuvo espacio para caminar durante todo 4. ¢Como fue tu caminata?
el viaje? O Buena  Mala
a si No O Habia perros atemorizantes.
O Habia una acera o parte faltante. Q  Habia adultos atemorizantes
O Una acera o parte estaba bloqueada. O Los nifios mas grandes me
O Una acera o camino se rompio o agrieto. molestaban.
UAlgo mas: U Los automoviles iban demasiado
rapido.
Lugar de problemas: U Habia mucha basura.
O Algo més:

Lugar de problemas:

2. ¢Fuefacil cruzar las calles?

Q si No
O La carretera era demasiado ancha. 5. ;Los automéviles o autobuses deiaban a
O Los automdviles iban demasiado rapido. - ¢ - u . u . u | .
O Necesitaba una senda peatonal o cruce los nifios en tu camino, dificultando asi tu
peatonal. llegada a la escuela?
O Necesitaba semaforos. d No Si
QO No podia ver los automoviles que se QO Habia automdviles en mi camino.
acercaban porque estaban bloqueados QO Habia autobuses en mi camino.
por automoviles estacionados o arboles.
2 Los semiforos iomecabancltempo | 6. (Qué te ayudariaalir y regresar
para | ’ caminando de la escuela mas a menudo?
esperar demasiado. Q Simi d dultos f inand
O Algo mas: i mis padres u otros adultos fueran caminando
conmigo.
U Simis amigos caminaran conmigo.
Lugar de problemas: O Situviese ayuda para cruzar estas calles:

3. Los conductores actuaban bien? O Situviera una acera o camino en estas calles:

a si No
O Los conductores iban marcha atras en las

entradas de vehiculos sin mirar. _ QO Silos automdviles fueran mas despacio.
QO Los automdviles iban demasiado rapido. O Sime dejaran més cerca de la escuela para poder
O Los conductores no esperaban a que caminar parte del recorrido.

cruce de manera segura. O Nada. No voy caminando a la escuela porque:

O Algo mas: No es seguro.
Queda demasiado lejos.
Es mas facil que me lleven.

Otro:

Lugar de problemas:
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LA, T TS enumerar cualquier problema que haya (\
tenido que no figure mas arriba. jGracias! .)
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