Haga algo por usted.
Haga algo por su familia.
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Frogramas para la Deteccion del Cancer:

Cada Ml.jcr\/alc




¢, Qué es el cancer de cuello del utero?

El cdncer es una enfermedad en la que las células del cuerpo crecen fuera
de control. Normalmente las células crecen de manera ordenada, pero las
células cancerosas no lo hacen. Cuando eso pasa en el cuello del ttero, se
llama cdncer de cuello del ttero.

¢Adonde esta el cuello del utero?

El cuello del ttero es parte de los érganos reproductivos en las mujeres (vea
la ilustracién abajo).
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El cuello del ttero conecta la parte superior del ttero a la vagina (el canal
de parto). La parte superior del ttero es donde crece el bebé cuando una
mujer estd embarazada. El titero también se conoce como la matriz. El
cuello del ttero es la parte mds baja y angosta del tero.

LLAME AL 1-800-511-2300



Por lo general, el cancer de cuello del
ttero se puede prevenir haciéndose una
prueba Papanicolau periédicamente.

¢, Qué es la deteccion del cancer de cuello del ttero?

La deteccién del cdncer de cuello del dtero incluye un examen de la pelvis
y una prueba Papanicolau. Ambos se pueden hacer en el consultorio de
su médico.

Examen de la pelvis

Un examen de la pelvis es parte del examen de salud de rutina de las
mujeres. En un examen de la pelvis el médico mira y palpa los 6rganos
reproductivos para ver si hubo cambios en su forma o tamano.

Prueba Papanicolau

La prueba Papanicolau es répida y segura. El propésito de la prueba es ver

si hay células no sanas (anormales) en y alrededor del cuello del ttero. Esta
prueba se hace durante el examen de la pelvis. El médico o la enfermera
obtienen unas pocas células del cuello del ttero y de la parte superior de la
vagina. Esas células se envian a un laboratorio médico para ver si son normales.

¢Por qué se debe hacer una prueba de deteccion del
cancer de cuello del utero?

* Cuando el cdncer de cuello del ttero se encuentra y trata en sus etapas
iniciales, se lo puede curar.

* La prueba Papanicolau puede encontrar células anormales antes de que se
conviertan en cancer.

LLAME AL 1-800-511-2300



CUANDO UNO SE
CUIDA DEMUESTRA
SU AMOR A SU FAMILIA.

XUYEN DOAN, 54 ANOS DE EDAD



¢Cuando se debe hacer la prueba de deteccion del
cancer de cuello del utero?

Debe empezar a hacerse la prueba de deteccién del cdncer de cuello del
ttero cuando ocurra lo primero de lo siguiente: a los 21 afios de edad o al
empezar a tener relaciones sexuales. Le deben hacer la prueba de deteccién
del cdncer de cuello del ttero todos los afios o con la frecuencia que se lo
recomiende su médico.

Si tiene tres pruebas Papanicolau normales seguidas, es posible que su
médico decida que puede necesitar una prueba Papanicolau con menos
frecuencia.

Lo que debe saber...

v Hdgase la prueba incluso si no se siente enferma!
El cdncer de cuello del Gtero en sus etapas iniciales no tiene signos de
advertencia.

v Hdgase la prueba incluso si le da vergiienza o timidez!
Muchas mujeres sienten vergiienza o timidez sobre hacerse un examen
de la pelvis. Esos sentimientos no deben impedir que se haga la prueba
de deteccidn del cdncer de cuello del ttero. jEs una buena eleccién que
puede tomar para proteger su salud!

v Hdgase la prueba periddicamente, especialmente si tiene 40 asnos de
edad o mds!
La mayoria de los cdnceres de cuello del ttero ocurren en mujeres
mayores de 40 afios de edad.

LLAME AL 1-800-511-2300



SALY HAZTE LA
PRUEBA PAPANICOLAU.
TE PUEDE SALVAR LA VIDA.

PEGGY ANN B., 54 ANOS DE EDAD



¢ Como puede obtener una prueba de deteccion del
cancer de cuello del utero GRATIS?

Llame al 1-800-511-2300 de lunes a viernes, de 8:30 de la manana

a 5 de la tarde, para ver si cumple automdticamente con los requisitos para
obtener servicios gratis de los Programas para la Deteccion del Cancer: Cada
Mujer Vale.

Hay operadoras disponibles para hablar personalmente con usted en:
v Inglés

v Espafol (oprima ¢l No. 2)

v Mandarin (oprima el No. 3)

v/ Vietnamita (oprima el No. 5)

v Coreano (oprima el No. 6)

v/ Cantonés (oprima el No. 7)

Los Programas para la Deteccion del Cdncer: Cada Mujer Vale ofrecen:

* Exdmenes de la pelvis y pruebas Papanicolau gratis a mujeres de 25 afos
de edad o mayores que cumplen con los requisitos.

* Exdmenes de los senos y mamogramas gratis a mujeres de 40 anos de
edad o mayores que cumplen con los requisitos.

* DPrucbas gratis de seguimiento, si son necesarias.
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