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Téi Phai Pé Y Pén Triéu Chirng Nao?

Ung Thu budng trimg rat khé tim ra. C6 thé s& khong
thdy d4u hiéu hay triéu chimg gi méi cho dén khi bénh
da an sau. Nhing diéu qui vi cam thay hay nhin thay
trong co thé ciia ban khong han 14 lién quan dén bénh
ung thu. Nhitng dau hiéu nay thuong khong do nguyén
nhan bénh ung thu nhung qui vi nén bao cdo ngay vdi
béc si néu c¢6 nhiing dau hiéu sau day:

e  Pay bung hodc sung ving bao tir vi co thé gt
nudce. Cho sung nay khac vai triéu chung khi ban co
kinh nguy¢t.

® L[én can hodc sut can khong 6 1y do.
e  Vung bao tir to 16n hon.

e Am dao chay mau hay ra huyét tring (khong phai
chu ky kinh nguy¢t).

®  Bao tir kho chiu khong thiy chdm dut. Ban c¢6 thé
thay dau, day hoi hodc buon non.

¢  Dau ¢ lung hay chan.

Yéu Té Nao Lam Ting Nguy Co Ung
Thw Buong Tring?

Nhiing yéu t6 gay hiém nguy mac bénh ung thu budng
tring gém co:

e Qui vj trén 50 tudi.

e (6 kinh nguyét ¢ tudi qua tré (dudi 12 tudi)
®  Chua bao gido mang thai va sinh dé.

e Sanh con dau long khi trén 30 tudi.

*  Hit thude 14.

e  Khong thé c6 thai.

ﬁMFOI{NIA DEepaRTMENT OF HEALTH SERVICES ® OFFICE OF WOMEN’S HEALTH

UNG THU
BUONG

TRUNG ...

NHUNG DPIEU PHU NU CAN
BIET

e  Mang bénh ung thu vu, trong hién tai hay trong qua
khu.

® Trong gia dinh c6 ngudi bénh ung thu v, tryc trang
hodc budng tring.

®  Quanang ky.

e  Tri lidu trong thoi gian dai thay thé kich thich t&
“estrogen” duoc goi la phuong phap tri liéu thay thé
kich thich to.

Lam Thé Nao Téi C6 Thé Phat Hién
Som Bénh Ung Thuw Buong Trung?

®  Phu nit dang c6 sinh hoat tinh duc hay trén 18 tudi
hang nam phai di kham phu khoa.

®  Trong luc kham phu khoa, bac si s€ kham cac bo
phan sinh duc. Kiém séat hinh dang va kich thuéde
cac bo phan. Vi budng trimg & sau bén trong co thé
nén bac si rat khé kham pha sém cin bénh. Thir
nghiém Pap c6 thé tim ra sém bénh ung thu 6 tir
cung nhung khong thé kham pha sém bénh ung thu
budng trimg.

e (o nhiéu loai thir nghiém khéc c6 thé giup tim ra
bénh ung thu budng trimg, nhiing khong thé kham
pha som dugc. Qui vi va bac si c¢6 thé thao luan dé
chon loai thir nghiém nao tot cho qui vi. Diéu nay
tiy thudc vao tudi va 1y lich
suc khoe cua qui vi. N6 cling
con tuy thudc vao nhiing tri¢u
chimg cua co thé qui vi. Thir
nghiém gdm c6 thir mau va
siéu am (ultrasound).

Xem tiép trang sau
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C6 nhiéu phuong phap diéu tri bénh ung thu budng
tring.

e Giai phau cit bo mot hodc hai budng tring, cit dng
dan tring va tu cung. Khi ung thu dugc phat hién
som thi chi cat bd buong tring nao mang bénh.
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bicu nay rat hiru ich cho cac phu nit tré¢ muon co Vao khodng 90% phu nir s¢ song dugc nam nam

hay 1au hon néu bénh ung thu budng trimg duoc

con.
o o kh#m phé sém.
®  Saukhi giai phau, phan con lai s& dugc héa tri e Sb phu nir chét vi bénh ung thu nay cao hon s6 phu
(Shemotherap y)- ) nit mang cac bénh ung thu vé duong sinh san
® O HoaKy, nguoi ta khong dung xa tri/quang tuyén
tri lidu (radiation) d€ chita bénh ung thu loai nay. Phu nit con sinh hoat tinh dyc hay trén 18 tudi mdi nim

di kham phu khoa va thir nghiém Pap.
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