s HAFA | SAGU YAN

PARA UN

NESEUSSN  Komprende ya na para’ | machalapon HIN1 na sagu yan | tiempon sagu

SAGU

HAFA I HIN1 NA SAGU?

I HIN1 na sagu (guaha na biahi ma a’agang “sagun babui”) un ulo’ ni gai sifiat taiguihi | tiempon sagu. Este
siha na sifiat sumaonao kalentura, lo’lo’, putin aga’ga’, malinik ulu, fugu yan yayas. Guaha na taotao ni gai
H1N1 na sagu lokkue ma ripotte masi'sinik yan mu'muta. Yangin guaha este siha na sifiat, pot fabot agang |
mediku pat emfetmera-mu.

I HIN1 na sagu gof takme. | sagu na ulo’ ma chalapon ginen lolo’lo’, huma’achom, pat uma sodda yan taotao
ni man ninayi ni sagu. Guaha na taotao sifia man manetfiot ginen ma pacha un lugat ni esta’ tinakme ni |
sagu na ulo’ ya ma pacha | mata, gui'eng yan pachot niha.

HAFA TAIMANU PARA UN CHOMMA'’ | SAGU

Depende giya hagu para un na para’ | sagu ya na seguro na un:

MA BAKUNA TAMPE | LO'LO’ MU

Ma bakuna. Un nisisita dos na Tampe | pachot yan gui'eng mu
diferentes. Dulok para un prunitehi ni lolo’hao. Usa | papet umachom,
sagu guini na. Sakkan: Uno para un manggas pat | sanhalom | brasu-mu
prunitehi ni HIN1 na. Sagu yan otro para un tampe | pachot yan gui'eng
para un prunitehi ginen | Tiempon Mu.

sagu.

SAGA Gl GIMA’
YANGIN MALANGU-HAO

FA'’GASI | KANNAI-MU

Fa’'gasi | kannai-mu sesso ni habon

Yan hanom. Atkuhot-sumaonao na Saga gi gima’ para 24 horas despues

Gasgas kannai sifia efektibu. di sumuha | kalentura-mu sin un usa
Amot kalentura.

Suhayi chumalapon iilo’. | taotao sifia
man malangu Mangin ma pacha i
Lugat pat trastes ni guaha ulo | sagu
Ya después ma pacha | mata’, gui’eng
yan pachot nia.
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Yangin guaha bula na dulok, maolek naidea para u ma bakuna kana’ todo | taotao. Mientras, | espesifiku
na grupo para u fan ma dulok — ni sumaonao eyo siha ni man takkilo piligron niha — man difirentes.

| sigiente siha na taotao debi ma chule HIN1 na | sigiente siha na taotao debi ma chule | dilok

dulok sagu: tiempon sagu:

e Famalao’an ni mapotge e Famalao’an ni mapotge

e Taotao ni dumadafa pat Man asisisti e Taotao entalo seis meses yan 19 afos na idat
famaguo’on ni Hobefia ki seis meses na idat e Taotao ni 50 afios yan la’amko

e Taotao | setben brinabu yan Chaddek inisisti na e Taotao gi kuatkuet afios ni sesso man disareklao
setbisiu brinabun niha, taiguihi guha, daibites pat ti metgot

e Taotao entalo seis meses yan 24 afos na idat sisteman ta'taotao

e Taotao 25 esta 64 afios na idat Ni man e Taotao ni sumaga gi guma inasisti yan otro lugat
disareklao brinabun niha Taiguihi guha, daibites para abmam na inasisti
pat ti Metgot sisteman ta’taotao e Taotao ni dumadafa pat man asisisti otro ni takkilo

piligron niha yan komplikao | sagu, sumaonao | man
machocho’cho gi setbision brinabu, hayi dumadafa
pat man asisisti un patgon menos de sinko, pat un

Famagu’on hobefia ki 10 afios na idat ma rekomenda para ma chule dos inamten H1IN1 na dulok sagu, lao sifia
uno nainamten | diluk tiempon saau vanain ti ma bakuna ai ma’pos siha na tiempon saqu.

Guaha siha taotao debi di ti u fan ma bakuna ni sagu sin fine’nina ma faisin | mediku. Este
sumaonao:

= Taotao ni atdet cha’ofia chada’ mannok

= Taotao ni atdet kina’lamten ta'taotaofia para dulok sagu

= Taotao ni man ninayi Guillain-Barre’ Symdrome (GBS) mina’ seis meses ni primet ma chule
maskiseha hafa na dulok sagu

= Famagu’on hobefa ki seis meses na idat (ti ma sedi este na grupon idat para | diluk Sagu); yan

= Taotao ni man gai menos-para-atdet na chetnot dumafia yan kalentura debi ma nanga esta man
homlo’ para u fan ma bakuna

Yangin ti gof atdet | mafiom-mu pat otro na chetnot, ti nisisita na un fan nanga para un chule | diluk sagu. Lao, na
seguro na un sangani | taotao ni mu na’l hao dulok yangin guaha atdet kina’'lamten | ta'taotao-mu. Famalao’an ni
mapotge pat muna susu sifia man aktibu, dulok HIN1 sagu pat tiempon sagu na dulok, lao munga | satpin gui'eng.

Para mas infotmasion, bisita www.cdph.ca.qgov %‘J@@w
o Pat agang | hotline sagu gi 1-888-865-0564. ').(-,D.[)H
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