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Sources of lead can 
include — Las fuentes de 
plomo pueden incluir:

1
Peeling or deteriorated 
paint and dust in 
older homes — Pintura 
descarapelada o deteriorada 
y polvo en casas viejas

2

Bare dirt outside — 
Tierra descubierta

3

Plumbing containing 
lead/lead pipes or 
fixtures — Plomería o grifería 
que contiene plomo

4Work clothes and shoes 
if household members work 
with lead — Ropa de trabajo 
de los miembros del hogar 
que trabajan con plomo 
con plomo

5

Some imported foods 
and especially brightly 
colored spices brought 
to the U.S. by family and 
friends — Algunas comidas 
y especias importadas, 
especialmente las especias 
de colores brillantes que 
han sido traídas a los EE. 
UU. por amigos y familia

6

Some ceramic 
dishware and leaded 
crystal — Algunas cerámicas 
y cristal de plomo

7
Some traditional remedies, 
cosmetics, or ceremonial 
powders — Algunos remedios 
tradicionales, cosméticos, o 
polvos ceremoniales

8

Some candy from outside 
the U.S. — Algunos dulces 
importados

9
Some toys, jewelry, and 
other objects — Algunos 
juguetes, joyería y otros 
objetos

10

Bullets and fishing 
sinkers — Balas y plomos 
de pescar
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