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أولياء الأمور/ الأوصياء - هل أطفالك مستعدون للمدرسة؟ 

اللقاحات الإلزامية للالتحاق في المدرسة

يرجى إحضار سجلات اللقاحات الخاصة بطفلك معك في وقت التسجيل. يمكنك الاطلاع وطباعة نسخة رقمية من سجل لقاحات كاليفورنيا 
MyVaccineRecord.CDPH.CA.gov :الخاصة بطفلك، عبر

يحتاج الطلاب الملتحقين في مرحلة روضة الأطفال الانتقالية أو روضة الأطفال ما يلي:

لقاح الدفتيريا والتيتانوس والسعال الديكي )DTaP ،DTP ،Tdap أو Td( — خمس )5( جرعات  	
أربع )4( جرعات مقبولة، إذا تم إعطاؤها عند بلوغ 4 أعوام من العمر أو بعد ذلك؛ 

ثلاث )3( جرعات مقبولة، إذا تم إعطاؤها عند بلوغ 7 أعوام من العمر أو بعد ذلك.  

لقاح شلل الأطفال )IPV أو OPV( — أربع )4( جرعات  	
ثلاث )3( جرعات مقبولة، إذا تم إعطاؤها عند بلوغ 4 أعوام من العمر أو بعد ذلك. 

التهاب الكبد Hepatitis B — عدد 3 جرعات   	
الحصبة، النكاف، الحصبة الألمانية )MMR( — جرعتين )2(  	

كلتا الجرعتين يجب إعطاؤهما عند بلوغ عام واحد )1( من العمر أو بعد ذلك. 

لقاح جدري الماء Varicella — جرعتين )2(  	

يحتاج الطلاب الجدد والمنتقلون الملتحقون في الصفوف TK/K-12 إلى ما يلي:

جميع اللقاحات المدرجة أعلاه  	
لطلاب الصفوف من السابع )7( إلى الثاني عشر )12(، يلزم الحصول على جرعة واحدة )1( على الأقل من لقاح يحتوي على مضاد 

للسعال الديكي عند بلوغ 7 أعوام من العمر أو بعد ذلك. لقاح التهاب الكبد Hepatitis B مطلوب للالتحاق بالصف السابع )7(.

يحتاج الطلاب الملتحقين في الصف السابع )7( ما يلي:

التيتانوس والدفتيريا والسعال الديكي )Tdap( — جرعة واحدة )1( 	
لقاح جدري الماء Varicella — جرعتين )2( : 	

ما هي اللقاحات الأخرى التي ينبغي أن استفسر عنها من مقدم الرعاية الصحية الخاص بي؟

عند زيارتك لمقدم الرعاية الصحية الخاص بك للحصول على لقاحات العودة إلى المدرسة، تأكد أيضًا من الاستفسار عن اللقاحات الأخرى التي 
تساعد في الحفاظ على صحة طفلك، بما في ذلك التهاب الكبد hepatitis A، وكوفيد-19، ولقاح الأنفلونزا السنوي. ينبغي أيضًا أن يتلقى 
الشباب في مرحلة المراهقة وما قبلها لقاح فيروس الورم الحليمي البشري )HPV( للوقاية من بعض أنواع السرطان، بالإضافة إلى لقاحات 

المكورات السحائية.

 تعرّف على المزيد حول اللقاحات التي تلزم طفلك وفقاً لعمره )bit.ly/CDCVaccinesByAge( بالإضافة إلى 
.)bit.ly/Where2BVaxed( الأماكن التي يمكنك فيها إعطاء اللقاحات لطفلك

https://myvaccinerecord.cdph.ca.gov
https://www.cdc.gov/vaccines/parents/by-age/index.html
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/Immunization/Clinics-Records.aspx
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