
Beneficios adicionales de 
frutas y verduras para cada 
familia miembro de WIC.*
La incrementa a $35 se otorgarán 
a través de:

junio julio

agosto septiembre

• Agregue frutas y verduras frescas
en las comidas de verano.

• Abastézcase de más frutas
y verduras enlatadas
y congeladas para después.

¡Visite MyFamily.WIC.ca.gov 
para obtener más información!

* Cada participante de WIC que tenga
12 meses o más es elegible.

California Department of Public Health, California WIC Program 
Esta institución es un proveedor que ofrece igualdad  

de oportunidades.

1-800-852-5770

https://myfamily.wic.ca.gov/



